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Preschoolers) อ.ท่ีปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.โสมฉาย บุญญานันต์ 

  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเพื่อศึกษาคุณภาพของ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ท่ีพัฒนาข้ึน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูลและการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยเก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 2 ด้าน จำนวน 8 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์

สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 5 ท่าน ระยะท่ี 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ เด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 3 หรืออายุระหว่าง 5-6 ปี จำนวน 15 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบสํารวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ศิลปะตามแนวติดลูสพารตส์ แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย ตารางแผนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย ชุดกิจกรรมศิลปะตาม

ตามแนวคิดลูสพารตส์ ประกอบไปด้วย วัสดุธรรมชาติท่ีแตกต่างกัน 7 ชนิด สื่อการสอน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

ด้วยการ วิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย มีหลักการ คือ มี

วัสดุธรรมชาติท่ีแตกต่างกันอย่างน้อย 7 ชนิดข้ึนไป มีวิธีการสอนและเนื้อหาการเรียนรู้ท่ียืดหยุ่นได้ ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยวัสดุธรรมชาติท่ีมีความแตกต่างกันท้ัง รูป กลิ่น ขนาด 

และผิวสัมผัส พัฒนาทักษะทางด้านความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  ส่งเสริมการคิด วิเคราะห์ แก้ไขปัญหา โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นอกจากนี้ชุด

กิจกรรมยังสามารถนำไปใช้ประยุกต์ใช้เพื่อสอนแก่โรงเรียนตามบริบทต่าง ๆ ได้อยากหลากหลาย โดยแนวทางในการนำชุดกิจกรรมไปปรับใช้ คือ 1) ปรับเปลี่ยนวัสดุ อุปกรณ์ให้

สอดคล้องกับบริบทโรงเรียน หรือหัวข้อการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 2) ลักษณะการจัดการเรียนมีวิธีการสอนท่ียืดหยุ่นโดยครูผู้สอนอาจกำกับการสอนและดูแลในช่วงครั้งแรก และ

เมื่อสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่ามีความรู้ความเข้าใจเพียงพอแล้วสามารถปล่อยให้เด็กได้ทำกิจกรรมได้อย่างอิสระ โดยครูเป็นเพียงผู้สังเกตการและให้ความช่วยเหลือเมื่อ

จำเป็น 3) สามารถปรับเปลี่ยนระยะเวลาในการทำกิจกรรมได้ข้ึนอยู่กับครูผู้สอนและหัวข้อการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง  4) การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

ประเมินจากกระบวนการขณะเด็กทำกิจกรรมและสิ่งท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ระหว่างการทำกิจกรรม  เมื่อวิเคราะห์ด้วยการใช้สถิติ Wilcoxon Signed Rank Test พบว่า พฤติกรรม

สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนมีพัฒนาการท่ีเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่ระดับน้อยท่ีสุดไปจนถึงระดับมากที่สุดในทุก ๆ ด้าน ได้แก่ Exploration (การสำรวจ) ค่าเฉลี่ย 

4.67 ± 0.82 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 8.87 ± 0.35 ในครั้งท่ี 10 Persistence (ความต้ังใจไม่ลดละ) ค่าเฉลี่ย 4.60 ± 0.74 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 8.80 ± 0.41 ในครั้งท่ี 10 

Involvement and Enjoyment (การมีส่วนร่วมและความเพลิดเพลิน ) ค่าเฉลี่ย 9.60 ± 1.35 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 17.87 ± 0.35 ในครั้งท่ี 10 Reflection (การสะท้อน) 

ค่าเฉลี่ย 4.60 ± 0.74 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 8.87 ± 0.35 ในครั้งท่ี 10 และทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการท่ีเพิ่มข้ึนในทุก ๆ ด้าน ได้แก่ 

ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ค่าเฉลี่ย 6.80 ± 2.01 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 14.87 ± 0.35 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ค่าเฉลี่ย 5.27 ± 1.22 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 

8.93 ± 0.26 ความคิดริเร่ิม (Originality) ค่าเฉลี่ย 6.67 ± 1.50 ในครั้งท่ี 1 เพิ่มข้ึนเป็น 11.93 ± 0.26 และความละเอียดลออ (Elaboration) ค่าเฉลี่ย 8.40 ± 2.85 ในครั้งท่ี 

1 เพิ่มข้ึนเป็น 17.87 ± 0.35 นอกจากนี้ ผลจากการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ผู้เรียนมีความชื่นชอบและสนุกสนานไปกับการทำกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ฯ เป็น

อย่างมาก และจากผลงานวิจัยแสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรม การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูพารตส์ สามารถส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ ของเด็กได้เป็นอย่างดีในทุก ๆ 

ด้าน อีกท้ังยังเป็นชุดกิจกรรมท่ีมีต้นทุนต่ำสามารถเข้าถึงได้ง่าย ทุกเพศ ทุกวัย และทุกบริบท เป็นกิจกรรมศิลปะท่ีบูรณาการร่วมกับการเล่น และยังสามารถปรับเปลี่ยนวัสดุให้

สอดคล้องกับพื้นท่ีการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย ดังนั้น จึงมีความเหมาะสมต่อการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้จากการสำรวจความพึงพอใจยัง พบว่า เด็กมีความชื่น

ชอบและสนุกสนานไปกับการทำกิจกรรมเป็นอย่างมาก  ซึ่งแสดงถึงความกระตือรือร้น แรงจูงใจในการเรียนรู้ และความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะส่งผลด้านความสำเร็จใน

อนาคตได้อย่างยั่งยืน 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 6580026827 : MAJOR ART EDUCATION 

KEYWORD: LEARNING MANAGEMENT, LOOSE PARTS, CREATIVE THINKING SKILLS, ARTISTIC CREATION 

 Jantana Chaiopanon : Development of Art Learning Management Model Based on Loose Parts Conceptto Promote Creative Thinking Sk ills for 
Preschoolers. Advisor: Asst. Prof. Soamshine Boonyananta, Ph.D. 

  

This study seeks to construct an art learning management model grounded in the Loose Parts idea to foster creativity in early childhood and to 

evaluate the quality of the resulting model. The research utilized a development methodology and was executed in two phases. Phase 1 encompassed data 

acquisition and the formulation of the learning management model. Data were collected via interviews with eight experts, including three specialists in early 

childhood learning focused on the Loose Parts concept and five authorities in early childhood art instruction. Phase 2 entailed the execution of the created model 

using a sample cohort of 15 kindergarten-level children aged 5 to 6 years. The research instruments comprised a behavioral observation form for early childhood 

creativity, a creativity assessment form, a satisfaction survey concerning the learning model, an interview record form regarding children’s artwork, a learning 

management plan framework, structured learning experience plans, and a collection of art activities utilizing seven categories of natural materials and instructional 

media consistent with the Loose Parts concept. Quantitative data were assessed using mean and percentage, and qualitative data were evaluated through content 

analysis. The results are anticipated to enhance the formulation of effective learning management strategies that foster creative thinking in early childhood education. 

The study sought to create an instructional framework for early childhood art education utilizing the Loose Parts methodology to improve creative 

thinking abilities. The research indicated that the model was based on fundamental principles, encompassing the utilization of a minimum of seven distinct natural 

materials, adaptable pedagogical approaches and educational content, and the facilitation of learning through materials that differ in form, aroma, dimensions, and 

texture. These features facilitated the enhancement of children's creative thinking via artistic expression, alongside analytical thinking and problem-solving, with a 

pronounced focus on learner-centered education. Moreover, the activity set generated from the model demonstrated versatility across several educational settings. 

Implementation guidelines encompass adapting materials and tools to align with the learning topic and educational environment, employing flexible pedagogical 

strategies where educators first offer direction before permitting independent student work, adjusting activity duration as necessary, and utilizing authentic assessment 

grounded in students’ learning processes and outcomes throughout the activities. The Wilcoxon Signed Rank Test evaluation revealed that students' creative thinking 

practices exhibited consistent enhancement across all dimensions, from the lowest to the highest levels, including: Exploration rose from a mean of 4.67 ± 0.82 in the 

initial session to 8.87 ± 0.35 in the tenth session. Persistence increased from 4.60 ± 0.74 to 8.80 ± 0.41. Involvement and enjoyment increased from 9.60 ± 1.35 to 

17.87 ± 0.35. Reflection rose from 4.60 ± 0.74 to 8.87 ± 0.35. Concerning creative thinking skills, pupils have shown improvements in all facets: Fluency enhanced from 

6.80 ± 2.01 to 14.87 ± 0.35. Flexibility ranges from 5.27 ± 1.22 to 8.93 ± 0.26. Originality increased from 6.67 ± 1.50 to 11.93 ± 0.26. Elaboration rose from 8.40 ± 2.85 

to 17.87 ± 0.35. Furthermore, satisfaction evaluations indicated that learners derived significant enjoyment from the Loose-based art activities. The activities proved to 

be exceptionally beneficial in augmenting creative thinking across all domains. They are economical, available to all genders, age demographics, and educational 

environments, and combine artistic expression with playfulness. The versatile application of natural materials facilitates adaptation to diverse learning environments, 

rendering this concept particularly appropriate for early childhood education. The satisfaction results suggested that youngsters perceived the activities as very 

pleasant and engaging, exhibiting excitement, intrinsic motivation, and a sense of pride, all of which are essential foundations for enduring future success. 
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ผู้วิจัยขอขอบคุณ มา ณ โอกาสนี้ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์  ด้วยการแนะนําและความกรุณาของ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.โสมฉาย บุญญานันต์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่คอยให้คำปรึกษา ชี้แนะ ให้
ข้อคิดและแนวทางในทุกข้ันของกระบวนการวิจัย อีกทั้งยังสนับสนุนและผลักดันให้นําผลงานไปต่อยอดสู่
การแข่งขันและการเผยแพร่องค์ความรู้ ในเวทีระดับชาติและนานาติ ทำให้ผู้วิจัยได้รับโอกาสและ
ประสบการณ์ด้านวิชาการ จึงขอกราบขอบพระคุณ เป็นอย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขนบพร แสงวณิช ที่ให้เกียรติเป็นประธานกรรมการ
สอบ วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปนัดดา ธนเศรษฐกร ที่ให้ความกรุณาเป็นกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสำหรับการพัฒนาปรับปรุง ให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลในการทำ
วิทยานิพนธ์ ขอขอบพระคุณอาจารย์และบุคลากรทุกท่านในสาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะดนตรี
และ นาฏศิลป์ศึกษา และอาจารย์ในคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่มีส่วนช่วยให้ความรู้ 
คําปรึกษา และการอำนวยความสะดวกในการดำเนินการวิจัย ท้ายที่สุดขอขอบพระคุณครอบครัว และ
เพ่ือน ๆ สำหรับการสนับสนุนในด้านการศึกษา และให้กําลังใจเป็นแรงผลักดันให้ดำเนินงานวิจัยจน
ประสบผลสำเร็จ 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสตพารตส์ให้แก่ ครู ผู้ปกครอง ได้นำไปใช้ในการส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัย และสามารถนำไปใช้เพ่ืออบรมพัฒนาครูปฐมวัยให้สามารถจัดกิจกรรมศิลปะ
ตามแนวคิดลูสพาร์ตได้รวมไปถึงนำไปใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือพัฒนาเด็กที่มีปัญหาด้านความคิดสร้างสรรค์
ต่อไป 

  
  

จันทนา  ชัยโอภานนท์ 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

เด็กปฐมวัยในช่วง 3–6 ปี เป็นวัยเริ่มต้นของชีวิตและพัฒนาการในทุกด้าน เป็นช่วงวัยที่มีการ
พัฒนาการด้านสมอง และการเรียนรู้อย่างรวดเร็วที่สุด ดังนั้น จึงถือได้ว่าช่วงปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่
ต้องการการปลูกฝังดูแลเป็นพิเศษ เพื่อจะได้เป็นรากฐานที่สำคัญของการเรียนรู้ และการพัฒนาตลอด
ชีวิตให้ เติบโตเป็นเด็กที่ฉลาด และประสบความสำเร็จในชีวิต (สำนักงานเลขาธิการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) แต่จากการติดตามพัฒนาการของเด็กไทย พบว่า มีพัฒนาการที่ล่าช้าทั้ง
ทางด้านสติปัญญา การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ ภาษา และการปรับตัว มีสาเหตุมาจาก
การศึกษาไทยที่ส่วนใหญ่แล้วในทางปฏิบัติยังคงเน้นในเรื่องวิชาการ มุ่งเน้นแต่การท่องจำความรู้เพ่ือ
สอบแข่งขัน และเน้นเฉพาะด้านเนื้อหาสาระมากกว่าการพัฒนาด้านทักษะกระบวนการ ส่งผลให้เด็ก
ขาดความกระตือรือร้นแรงจูงใจในการเรียนรู้ และเกิดความเครียด  ซึ่งจะส่งผล ต่อคุณลักษณะ
ความสำเร็จด้านการศึกษา และการทำงานในอนาคตของเด็ก (สุทัศน์ ภูมิภาค, 2562) การพัฒนา
เยาวชนยุคใหม่เพ่ือให้ก้าวทันสู่โลกแห่งอนาคตการจัดการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเกิดทักษะสำหรับ      
ศตวรรษที่ 21 จำเป็นต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเรียนรู้ด้วยตนเอง เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่
เรียนรู้ผ่านการเล่น การลงมือทำ โดยใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ นอกจากการเล่น ปิ่นทอง นันทะลาด 
(2560) ได้กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์      
เป็นกระบวนการพัฒนาสมองช่วยให้เด็กรู้สึกผ่อนคลาย ลดความกดดัน ดังนั้น การเรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์จริงจากการลงมือทำด้วยตนเองสามารถกระตุ้นทักษะการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การคิด
นอกกรอบ รู้จักการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (Loose Parts) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรม
ศิลปะแบบปลายเปิด จากวัสดุอุปกรณ์รอบตัวที่สามารถพบได้ในชีวิตประจำวันเป็นสิ่งที่สามารถหยิบ
จับ เคลื่อนย้ายตลอดจนนำมาผสมผสาน ประยุกต์ หรือออกแบบใหม่จนเกิดเป็นผลงานศิลปะของ
ตนเองได้อย่างอิสระตามความคิดสร้างสรรค์หรือความสนใจของตนเอง การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ จึงสามารถช่วยส่งเสริมทักษะการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณะ 4C ที่เด็ก
พึงมีในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบไปด้วย ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการทำงาน
ร่วม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และทักษะในการสื่อสารทั้งการพูด จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พบว่า กิจกรรมการเล่นลูสพารตส์เป็นกิจกรรมที่เด็กสามารถใช้วัสดุได้หลากหลายวิธีและเปลี่ยนการ
เล่นได้อย่างอิสระ ช่วยกระตุ้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะ
ทางสังคม ทักษะทางอารมณ์และทักษะด้านอ่ืนอย่างครบถ้วนและมีประสิทธิภาพ (พัทธ์ สุทธิบุญ, 
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2564) และจากการศึกษาบทความในต่างประเทศ Fix (2021) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมศิลปะกับ
การเล่นลูสพารตส์ว่าเป็นรูปแบบกิจกรรมศิลปะ และการเล่นแบบปลายเปิดเด็กสามารถสร้างสรรค์
ผลงานได้อย่างอิสระ จากวัสดุอุปกรณ์ที่เคลื่อนย้ายได้ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานโดยไม่มีข้อบังคับ
สามารถกระตุ้น การมองเห็นของเด็กจากมุมมองต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ผลงาน ให้เด็กรู้จักสังเกต
และสำรวจวัสดุในการทำงานส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สร้างความภาคภูมิใจในตนเอง นอกจากนี้ยัง
ช่วยส่งเสริมทักษะการคิด แก้ ไขปัญหา และการวางแผนความคิดในขณะปฏิบัติกิจกรรม           
(Early Excellence Inspirational Learning, 2022) ตามทฤษฎีพัฒนาการของอิริคสัน วัย 3-6 ปี 
เป็นระยะที่เด็กมีพัฒนาการด้านจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ หากเด็กได้รับการสนับสนุนให้มีส่วน
ร่วมในการคิดทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเสรี จะทำให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ในทางตรงกันข้าม
ถ้าเด็กถูกจากัดควบคุมความคิดและการกระทำ เด็กจะรู้สึกอาย และไม่กล้าทำในสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
ซึ่งจะส่งผลเสียต่อพัฒนาการขั้นต่อไป (Richard, 1997) จากการศึกษาทฤษฎีของโลเวนเฟลด์ และ 
บริทเทน Lowenfeld (1987) พบว่า พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กจะมีสูงมาก ตั้งแต่
อายุ 4 ปีขึ้นไป เด็กในวัยนี้จะเต็มไปด้วยความอยากรู้ อยากเห็น ชอบเล่นสมมติ และทดลองเล่น
บทบาทต่าง ๆ โดยใช้จินตนาการ มีความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ และเมื่อเข้าสู่อายุ  8-9 ปี 
พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กจะต่ำลง และจะลดต่ำลง ซึ่งหากเด็กได้รับการพัฒนาตั้งแต่
เด็กในระยะแรก ๆ จะทำให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ และมีการพัฒนาเป็นอย่างดี ส่งผลถึงคุณภาพ
ของเด็กในอนาคต การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กตั้งแต่เยาว์วัยเท่าใดก็ยิ่งมีผลดีขึ้นเท่านั้น 
โดยเฉพาะในช่วงก่อนวัยเรียนหรือช่วง 6 ปีแรกของชีวิตเป็นระยะที่เด็กมีจินตนาการสูง (อารี พันธ์
มณี , 2537) ดังนั้น เด็กใช่ช่วงอายุระหว่าง 4-6 ปี  จึงเป็นช่วงวัยที่ เหมาะสมที่สุดในการจัด
ประสบการณ์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็ก โดยให้มีพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ตั้งแต่วัย
เด็กและพัฒนาติดต่อกันถึงข้ันระดับสูง โดยไม่บั่นทอนให้ลดลง (วราภรณ์ รักวิจัย, 2535) 

ดังนั้น จากการศึกษาข้างต้น พบว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นสิ่งสำคัญต่อการส่งเสริมตัว
เด็กให้มีความสมบูรณ์ เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์เป็นต้นเหตุของลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็ก 
นับตั้งแต่การเป็น  ผู้มีอารมณ์สุนทรี มองโลกในแง่ดี ใฝ่เรียนรู้ ชอบการค้นคว้าทดลอง มีความคิดริเริ่ม 
ภาคภูมิใจและมั่นใจในตนเอง ลักษณะเช่นนี้เกิดขึ้นเมื่อเด็กได้รับประสบการณ์ที่สร้างสรรค์ (Creative 
Experience) จากผู้ใหญ่ที่อยู่รอบตัว (กรภัสสร อินทรบำรุง, 2563) ผู้วิจัยจึงมีความต้องในการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดยการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์นั้นเป็นกิจกรรมศิลปะที่แตกต่างไปจากกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่
ใช้ในการส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย เนื่องจากกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์นั้นไม่ว่า
จะเป็นกิจกรรมการปั้น การพับกระดาษ การฉีก ตัด ปะ หรือการประดิษฐ์ เป็นการดูกระบวนการของ
ความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการทำงานของเด็ก การตั้งปัญหา และแก้ไขปัญหาจากการลงมือทำ
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กิจกรรม จนเกิดเป็นผลงานที่เสร็จสมบูรณ์ ในขณะที่กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์นั้น เป็นการ
ให้เด็กได้ลงมือสร้างสรรค์ผลงานจากวัสดุที่แตกต่างและหลากหลาย ผลงานของเด็กจะสามารถ
เคลื่อนย้าย ประกอบ ต่อเติมได้ เป็นผลงานที่สามารถนำกลับมาสร้างสรรค์ใหม่ได้ตลอดตามความ
ต้องการ จึงทำให้เกิดความท้าทายแก่เด็ก ส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
และแก้ไขปัญหาการคิดสร้างสรรค์ รู้จักสังเกตสิ่งของรอบตัวและนำประยุกต์ใช้ในงานศิลปะได้อย่าง
สร้างสรรค์ สอนให้มีทักษะและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นให้เด็ก เติบโตในยุคที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ต้องมีความพร้อมในการปรับตัวมีทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ มีความคิด
สร้างสรรค์ รู้จักคิดหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ 

 
คำถามวิจัย  
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เป็นอย่างไร สามารถส่งเสริมทักษะการ
คิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัยได้หรือไม่ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
 2. เพ่ือศึกษาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น 
 
ขอบเขตวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตาม
แนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย  (Research and 
Development) มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

1.1 การศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ โดยศึกษาจากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการ
คิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

 
2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ประชากร คือ เด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี 
กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี จำนวน 20 คน เนื่องจากเป็นช่วงสำคัญที่ร่างกาย

และสมองกำลังเจริญเติบโตจึงควรได้รับการพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ อย่างสมวัย รวมไปถึงเด็ก
ในช่วงวัยนี้เป็นช่วงวัยที่เริ่มทำความเข้าใจ เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวมีความสามารถในการ
เรียนรู้ การคิดจินตนาการ และการสร้างสรรค์ 

 
3. ขอบเขตด้านตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 
 

คำจำกัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ สภาพการณ์ หรือกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ โดยผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ตามวัตถุประสงค์ท่ีได้วางไว้ และสามารถนําประสบการณ์การเรียนรู้นั้นไปใช้ได้ 

ลูสพารตส์ หมายถึง กิจกรรมการเล่นแบบปลายเปิดสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการเลือกวัสดุ
หรือสิ่งของรอบตัวที่พบได้ในชีวิตประจำวัน สามารถหยิบจับ เคลื่อนย้าย ตลอดจนนำมาผสมผสาน
หรือออกแบบใหม่เพ่ือใช้ในการเล่น กระตุ้นให้เด็กเกิดการคิดจากการลงมือทำและสร้างสรรค์อย่าง
อิสระ 

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดอย่างกว้างขว้างและหลากหลาย
โดยไม่ยึดติดอยู่ในกรอบ เป็นการรวบรวมประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาสร้างสรรค์ให้เกิดแนวคิดใหม่ ๆ 
และนำแนวคิดเหล่านี้ไปพัฒนาต่อยอดให้เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค์ เป็นทักษะที่มีความสำคัญต่อ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การกล้า
แสดงออก การเห็นคุณค่าในตนเอง และการเรียนรู้การอยู่ร่วมกับผู้อื่นผ่านกิจกรรมสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ทางศิลปะ หมายถึง ความสามารถในการสร้างสรรค์งานศิลปะของผู้เรียน    
ในการนำประสบการณ์ความรู้ที่ได้รับมาทำให้เกิดผลงานใหม่ หรือแนวคิดใหม่ในงานศิลปะ ที่มีความ
แปลกใหม่และไม่ซ้ำใคร โดยพิจารณาจากทางเลือกท่ีหลากหลายและนำมาปรับใช้ให้เหมาะสม 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสตพารตส์ให้แก่ ครู ผู้ปกครอง ได้นำไปใช้
ในการส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัย 
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กรอบแนวคิด 

เร่ือง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ัก ะ นศต รร     21  
ชุดของทักษะ ความรู้ และความสามารถที่จําเป็นสําหรับบุคคลที่จะเติบโต และประสบความสําเร็จในศตวรรษที่ 21 ทักษะเหล่านี้นอกเหนือจากวิชาวิชาการทั่วไปแล้ว มุ่งเน้นที่
การเตรียมบุคคลให้พร้อมสําหรับโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและความท้าทายที่พวกเขาอาจเผชิญ (Palagrit, 2022) 

การ ั การ ร  นรู ้
กิจกรรมที่บุคคลได้ใช้ความรู้ของตนเองอย่างสร้างสรรค์ เพื่อสนับสนุนให้ผู้อื่นเกิดการเรียนรู้และมีความผาสุข ดังนั้น การจัดการเรียนรู้จึงเป็นกิจกรรมในแง่มุมต่าง ๆ  
(Hough and Duncan, 1970) 
 
     การ   น ูสพารตส  
การเล่นแบบปลายเป ด ( open-ended play) กระตุ้นให้เด็กได้คิด ลงมือกระทํา และสร้างสรรค์ตามความต้องการของตน  ผ่านวัสดุหรือสิ่งของรอบตัวที่เด็กพบได้ใน
ชีวิตประจําวัน เป็นสิ่งที่เด็กสามารถถือ หยิบจับ เคลื่อนย้าย ตลอดจนนํามาผสมผสาน ประยุกต์ หรือออกแบบใหม่ เพื่อใช้ประกอบการเล่นของเด็กอย่างไร้ขีดจํากัด หรือก็คือ
อุปกรณ์ประกอบการเล่นที่เหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย สภาพแวดล้อมที่เต็มไปด้วยลูสพารตส์ทําให้เด็กได้เรียนรู้และเล่นได้อย่างสนุกสนาน ได้ทดลองและสร้างสิ่งใหม่  
(สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย, 2564) 

การ ิ สร้างสรร   (Creative Thinking) 
ความสามารถของสมองในการคิดหลายทิศทาง ประกอบไปด้วย ความสามารถในการคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ หรือกล่าวได้
ว่า เป็นความสามารถในการคิดนอกกรอบ เพื่อสร้างแนวคิดใหม่ที่จะนํามาใช้แก้ไขปัญหาหลาย ๆ แนวคิด และนําแนวคิดเหล่านี้ไปพัฒนาต่อยอดเพื่อให้สามารถใช้แก้ไข
ปัญหาที่ต้องการได้ (Guilford, 1950) และ (Bono, 1982) 

การสร้างสรร   างศิ ปะ 
การนําเสนอสิ่งแปลกใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อน ในทางศิลปะสามารถกระทําโดยการนําวิธีจัดรูปแบบองค์ประกอบศิลปะที่ใช้ทัศนะธาตุ เช่น เส้น สี น้ําหนัก พื้นผิว รูปร่าง รูปทรง 
เป็นการถ่ายทอดผ่านเทคนิคต่าง ๆ ในทางจิตรกรรมอาจใช้ ดินสอสี สีน้ํามัน สีน้ํา อะคริลิก สี ุ นหรือเทคนิคผสม (เดือน หงษาวดี, 2556) 

 น  ิ การ ั กิ กรรมศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส  
รูปแบบกิจกรรมศิลปะและการเล่นแบบปลายเป ด เด็กสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระ จากวัสดุอุปกรณ์ที่เคลื่อนย้ายได้ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานโดยไม่มีข้อบังคับ     
(Fix, 2021) 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส  เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค  สำหรับเด็กปฐมวัย 

  ามส า ัญ  ง   กป ม ั   
เด็กปฐมวัยในช่วง 0 - 6 ปี เป็นช่วงปฐมวัยเป็นช่วง
ที่มีการพัฒนาการด้านสมอง และการเรียนรู้อย่าง
รวดเร็วที่สุด ดังนั้นจึงถือได้ว่าช่วงปฐมวัยเป็นช่วง
วัยที่ต้องการการปลูก ังดูแลเป็นพิเศษ เพื่อจะได้
เป็นรากฐานที่สําคัญของการเรียนรู้ และการพัฒนา
ตลอดชีวิต ให้เติบโตเป็นเด็กฉลาดและ         
ประสบความสําเร็จในชีวิต (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) 

พั นาการ  ง   กป ม ั  
การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา อย่างเป็นระบบ พัฒนาการ
ของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกันในแต่ละด้าน 
ตลอดจนพัฒนาการแต่ละด้านจะเกี่ยวข้องสัมพันธ์
กัน พัฒนาการจะก้าวหน้าได้เมื่อเด็กมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสาท
สัมผัสต่างๆ จากการคิด พูด และการลงมือทํา 
(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน, 2565) 

มาตรา าน    ัก  ะ   พ งประสง    ง   ก
ป ม ั  นประ  ศ    
มุ่งเน้นให้เด็กได้รับการศึกษาและพัฒนาในด้าน
ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ตามวัยเต็ม
ตามศักยภาพ เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้
และสร้างรากฐานชีวิตให้พัฒนาเด็กปฐมวัยไปสู่
ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจ
ในชาติ และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตาม

แนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเพ่ือศึกษาคุณภาพของรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วยแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ดังนี้  

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 1.1 ความสำคัญของเด็กปฐมวัย 
 1.2 อุดมการณ์และหลักการในการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัยของชาติ 

1.3 จุดหมาย 
1.4 มาตรฐานคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ 
1.5 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1.6 ทักษะในศตวรรษที่ 21  

2. ทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์ 

 2.1 ประวัติความเป็นมา 
 2.2 ทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์ 

2.3 ความหมายและความสำคัญของลูสพารตส์ 
2.4 ประเภทของลูสพารตส์ 
2.5 หลักการจัดกิจกรรมลูสพารตส์ 
2.6 แนวทางการจัดกิจกรรม 

3. การสร้างสรรค์งานศิลปะ 

3.1 ความหมายของการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
3.2 ความสำคัญของการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
3.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
3.4 กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 
3.5 การพัฒนาการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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3.6 ขั้นตอนการออกแบบความคิดสร้างสรรค์ 
3.7 การวัดความคิดสร้างสรรค์ 
3.8 ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

4. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 4.1 ความหมายการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
 4.2 หลักการจัดประสบการณ์ศิลปะ สำหรับเด็กปฐมวัย 

4.3 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
4.4 วิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สำหรับเด็ก

ปฐมวัย 
4.5 วิเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
และกระบวนการที่ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 
4.6. หลักการประเมินผลงานศิลปะ สำหรับเด็กปฐมวัย 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับลูพารตส์ 
 5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปะ 
 5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 
1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุ 3–6 ปี พุทธศักราช 2560 

1.1 ความสำคัญของเด็กปฐมวัย 

ปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิตและพัฒนาการในทุกด้านเป็นช่วงวัยที่ พัฒนาการทาง         
ด้านต่าง ๆ เป็นไปอย่างรวดเร็วที่สุด และเป็นฐานรากท่ีสำคัญสำหรับพัฒนาการในช่วงวัยต่อ ๆ ไปเด็ก
ในวัยนี้จึงเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีความสำคัญอย่างยิ่งของประเทศ เด็กปฐมวัยที่ได้รับการดูแลอย่าง
เหมาะสมตามช่วงวัยจะสามารถเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที่ดีมีคุณภาพ และจะเป็นกำลังสำคัญของ
ประเทศชาติต่อไปในอนาคต ดังคำกล่าวของ ศ.ดร.เจมส์ เจ เอคแมน นักเศรษฐศาสตร์รางวัลโนเบลปี 
พ.ศ. 2542 ที่ว่า “การลงทุนพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นการลงทุนที่คุ้มค่าให้ผลตอบแทนแก่สังคมที่ดีที่สุด
ใน ระยะยาว” ดังนั้น การพัฒนาเด็กปฐมวัยจึงเป็นรากฐานที่มีผลต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของ
คนตลอดชีวิต และเป็นการลงทุนที่คุ้มค่าที่สุด กล่าวคือ เด็กเยาวชนและผู้ใหญ่ที่มีสุขภาพดีมี
ความสามารถเรียนรู้ทำงานได้เก่ง และเป็นพลเมืองดีที่จะนำสู่ความสำเร็จในสังคมที่ท้าทายใน
ศตวรรษที่ 21 ต้องได้รับโอกาสการพัฒนาอย่างรอบด้านในช่วงปฐมวัย (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2562)  
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1.2 อุดมการณ์และหลักการในการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัยของชาติ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยไว้หลายมาตรา คือ 

มาตรา 54 วรรคสอง กำหนดว่า “รัฐต้องดำเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแล และพัฒนาก่อน
เข้ารับการศึกษา เพ่ือพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ให้สมกับวัยโดย
ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชนเข้ามีส่วนร่วมในการดำเนินการด้วย” 

มาตรา 258 ให้ดำเนินการปฏิรูปประเทศให้เกิดผลด้านการศึกษาให้สามารถเริ่มดำเนินการ
ให้เด็กเล็กได้รับการดูแล และพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษา ตามมาตรา 54 วรรคสอง เพ่ือให้เด็กเล็ก
ได้รับการพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ให้สมกับวัยโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย  
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) 

1.3 จุดหมาย 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตาม
ศักยภาพและมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงกำหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับเด็กเมื่อจบการศึกษา
ระดับปฐมวัย ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

1) ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 
2) สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม 
3) มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่

ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
4) มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

1.4 มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์              
จำนวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย พัฒนาการด้านร่างกาย 2 มาตรฐาน พัฒนาการด้านอารมณ์ 
จิตใจ 3 มาตรฐาน พัฒนาการด้านสังคม 3 มาตรฐาน และพัฒนาการด้านสติปัญญา 4 มาตรฐาน 
กำหนดตัวบ่งชี้ซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ และมีการกำหนดสภาพที่พึงประสงค์ ซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่
จำเป็นสำหรับเด็กทุกคนบนพ้ืนฐานพัฒนาการหรือความสามารถในแต่ละระดับอายุ คือ อายุ 3 -4 ปี 
อายุ 4-5 ปี และอายุ 5-6 ปี อีกทั้งนำไปใช้ในการวิเคราะห์  สาระการเรียนรู้  เพ่ือกำหนดเป็น
จุดประสงค์การเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการเด็ก นอกจากสภาพที่พึง
ประสงค์ที่กำหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ผู้สอนจำเป็นต้องทำความเข้าใจพัฒนาการของเด็ก
อายุ 3-6 ปี เพื่อนำไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขณะเดียวกัน
จะต้องสังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อนำข้อมูลไปช่วยพัฒนาเด็กให้เต็มตาม

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9 

ความสามารถและศักยภาพหรือช่วยเหลือเด็กได้ทันท่วงที ในกรณีสภาพที่พึงประสงค์ของเด็กไม่
เป็นไปตามวัย ผู้สอนจำเป็นต้องหาจุดบกพร่องและรีบแก้ไขโดยจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็ก ถ้าเด็กมี
สภาพที่พึงประสงค์สูงกว่าวัย ผู้สอนควรจัดกิจกรรม เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการเต็มตามศักยภาพ 
สภาพที่ พึงประสงค์เกิดขึ้นตามวัยมากน้อยแตกต่างกันไปในเด็กแต่ละบุคคล ทั้งนี้  ขึ้นอยู่กับ
สภาพแวดล้อม การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณ์ที่เด็กได้รับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

1.5 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 6 ประการ 
ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

1) ความสามารถในการชื่นชมและแสดงออกทางงานศิลปะ ความสามารถในการ
แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกของตนเองผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว สามารถ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้ โดยมีการดัดแปลงใหม่
จากเดิมตามความคิด ความรู้สึกของตนเอง 

2) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการช่วยเหลือตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน มีวินัยในตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันขั้นพ้ืนฐาน และการปฏิบัติตน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหรือก็คือความสามารถในการนำสิ่งของต่าง ๆ รอบตัวมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 

3) ความสามารถในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ความสามารในการทำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน
ได้อย่างมีความสุข มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลที่คุ้นเคยได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ สามารถปฏิบัติ
ตนได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ รู้จักแก้ไขปัญหาโดยปราศจากการใช้ความรุนแรงด้วยตนเอง 

4) ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการรับส่งข่าวสาร เล่าเรื่องให้ผู้อ่ืน
ฟังเข้าใจได้ สามารถเชื่อมโยงเรื่องราวที่ได้รับมาได้อย่างต่อเนื่อง รวมถึงความรู้เรื่องการอ่าน เขียน
ภาพ และสัญลักษณ์ท่าทางต่าง ๆ 

5) ความสามารถในการคิด ความสามารถในการคิดรวบยอด รู้จักสังเกตสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวและเก็บเป็นข้อมูลในการบอกถึงลักษณะ ส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ หรือลำดับเหตุการณ์ได้ 
รวมไปถึงความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสามารถตัดสินใจและยอมรับในสิ่งต่าง ๆ การระบุปัญหา 
สร้างทางเลือก และเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

6) ความสามารถในการแสวงหาความรู้ ความสามารถในการค้นหาคำตอบ ข้อสงสัย 
โดยใช้วิธีการที่หลากหลายด้วยตนเอง มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และทำกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบ 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุ 3 –6 ปี  
พุทธศักราช 2560 ให้ความสำคัญกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ 
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สังคม และสติปัญญาอย่างเต็มศักยภาพ โดยมีจุดมุ่งหมายพัฒนาเด็กให้เป็นไปตามวัยอย่างเต็ม
ศักยภาพ พร้อมในการเรียนรู้ต่อไปในอนาคตตามมาตราฐานคุณลักษณะอันพ่ึงประสงค์ และมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนเกิดสมรรถนะที่สำคัญทั้ง 6 ประการ ทั้งด้านความสามารถในการชื่นชมและแสดงออกทางงาน
ศิลปะ ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการคิด และความสามารถในการแสวงหาความรู้ เพ่ือให้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และมุ่งสู่ความสำเร็จในอนาคต 

1.6 ทักษะในศตวรรษที่ 21  

1.6.1 ความหมาย 
Partnership for 21st Century Skills (2006) กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21                      

คือ ทักษะที่จำเป็นต่อนักเรียนสำหรับการใช้ชีวิตในยุคของการเติบโตทางเศรษฐกิจของโลกปัจจุบัน  
 North Central Regional Educational Laboratory & Metiri Group ( 2023) 

กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นการบรรลุผลการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผ่านการรู้หนังสือใน
ยุคเทคโนโลยี (Digital-age Literacy) กระบวนการคิดเชิงประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ ( Inventive 
Thinking) การสื่อสารอย่างมีประสิทธิผล (Effective Communication) และการเพ่ิมผลิตผล
ระดับสูง (High Productivity)  

 Educational Testing Service (2007) กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่  21 คือ 
ความสามารถในการสะสมหรือเก็บข้อมูลในการสร้างและจัดการข้อมูล  ประเมินคุณภาพ 
ความสัมพันธ์ และประโยชน์ของข้อมูล เพ่ือให้ข้อมูลที่ถูกต้องจากการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ 

 Mitchell (2010) กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 คือ คุณภาพหรือคุณลักษณะ
บุคคลต่างจากคนอ่ืนที่มีทักษะและประสบการณ์ที่คล้ายกัน  

 Mitchell (2010) กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 คือ ความสามารถหรือความท้า
ทายที่แต่ละบุคคลสามารถนําไปสู่การทำงาน เป็นคุณลักษณะทางอาชีพที่แต่ละบุคคลมี เช่น ทักษะ
การทำงานเป็นกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร (Communication Skills) ทักษะผู้นํา (Leadership Skills) 
ทักษะบริการลูกค้า (Customer Service Skills) และทักษะแก้ปัญหา (Problem Solving Skills)  

Hunter (2011) กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะความสามารถทาง
อาชีพ หรือทักษะที่จำเป็นมี 6 ประเภท คือ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ (Numeracy) การสื่อสาร 
(Communication) การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และการแก้ปัญหา (Problem Solving) 
ส่ วนบุ คคล  (Personal) ความสั ม พัน ธ์ ระห ว่ า งบุ คคล  (Interpersonal) การจั ดการข้ อมู ล 
(Information Management) เทคโนโลยีและระบบข้อมูล 
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1.6.2 ทักษาในศตวรรษที่ 21 ประกอบไปด้วย 

1.1) ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) ประกอบไปด้วย 
1.1) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) เป็นทักษะที่มีความจำเป็นมากขึ้น

เรื่อย ๆ ในปัจจุบัน เนื่องด้วยเทคโนโลยีการผลิตที่เจริญก้าวหน้ามากในปัจจุบันงานจำนวน
มากถูกถ่ายโอนไปให้เครื่องจักร ดังนั้น แรงงานระดับต่ำซึ่งทำงานประจำ (Routine) จึงเป็นที่
ต้องการน้อยลงเรื่อย ๆ และทำให้ความต้องการแรงงานโดยบริษัทอุตสาหกรรมขนาดใหญ่     
มีน้อยลง หนทางเดียวที่ระบบเศรษฐกิจโลกจะสามารถรองรับแรงงานจำนวนมหาศาล   
เหล่านี้ได้ คือ การเพ่ิมความคิดสร้างสรรค์ให้กับประชากร และเปลี่ยนประชากรโลกให้เป็น
ผู้ประกอบการ ให้กล้าคิดกล้าทำ เริ่มต้นและริเริ่มสิ่งใหม่ และการจะส่งเสริมให้พลเมืองของ
ประเทศเป็นผู้ประกอบการมากขึ้นนั้นขาดไม่ได้เลยที่จะต้องเพ่ิม ความคิดสร้างสรรค์ให้เป็น
ทักษะเบื้องต้นแก่ประชากร  

1.2) ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ความจริงแล้ว
ทักษะนี้มิได้มีความสำคัญเฉพาะในศตวรรษที่ 21 นี้เท่านั้นแต่ตลอดมาในประวัติศาสตร์โลก
การคิดเชิงระบบเป็นทักษะที่มีความจำเป็นเสมอมา ผู้ที่สามารถคิดเชิงระบบได้ดีสามารถ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเหตุการณ์ต่าง ๆ และแก้ปัญหา (Problem Solving) ที่เกิดขึ้น
รอบตัวได้อย่างเหมาะสม จะมีความได้เปรียบเหนือผู้อ่ืนที่ไม่มีทักษะนี้ อีกทั้งในโลกยุคที่
ข้อมูลข่าวสารล้นเกินในปัจจุบัน การคิดเชิงระบบ จึงยิ่งมีความจำเป็นมากยิ่งขึ้นผลลัพธ์ของ     
การไม่สามารถคิดเชิงระบบได้อย่างเหมาะสม คือ การที่ประชากรไม่สามารถประมวลข้อมูล
และแนวคิดต่าง ๆ มาปะติดปะต่อเป็นเรื่องราวที่ฟังดูมีเหตุผลและน่าเชื่อถือได้ รูปธรรมที่
เห็นได้ชัดเจน คือ ความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะทางการเมือง  

1.3) การสื่อสารและการทำงานร่วมกับผู้ อ่ืน (Communication and 
Collaboration) การเรียนรู้ในโลกยุคสมัยใหม่เรียกร้องให้ผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน
มากขึ้น รวมทั้งในโลกแห่งการทำงาน การสื่อสาร และการประสานงานร่วมกับผู้อ่ืน ก็เป็น
ทักษะที่สำคัญอย่างยิ่ง ดังนั้น ทักษะนี้จึงเป็นเครื่องมือหนึ่งเพ่ือเตรียมผู้เรียนให้พร้อมสำหรับ
โลกการทำงานจริง 

2) ทั ก ษ ะ ค ว า ม เข้ า ใจ แ ล ะก า ร ใช้ เท ค โน โล ยี ดิ จิ ทั ล  ( Digital a n d 
InformationLiteracy Skills) 

2.1) ความรู้พื้นฐานทางด้านข้อมูลข่าวสาร (Information literacy) 
ในปัจจุบันเรา สามารถค้นหาข้อมูลใด ๆ ได้ง่ายทางโลกอินเทอร์เน็ตซึ่งถูกเสริมพลังด้วยกูเกิล 
(Google) ต่างจากในอดีต ซึ่งการเรียนรู้หมายถึงการจดจำรายละเอียดและข้อมูลต่าง ๆ ให้ได้ 
แต่ทักษะเหล่านั้นแทบไม่มีความจำเป็นอีกต่อไปในยุคปัจจุบัน เนื่องจากเราสามารถค้นหา
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ข้อมูลแทบทุกชนิดได้บนโลกอินเทอร์เน็ต คําถามจึงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมว่าเราจะทำ
อย่างไร เพ่ือจะสามารถจดจำข้อมูลต่าง ๆ ได้หมด กลายเป็นทำอย่างไรเราถึงจะสามารถ
จัดการกับข้อมูลจำนวนมหาศาลที่หาได้ง่ายบนโลกอินเทอร์เน็ตได้อย่างเหมาะสม 
ความสามารถในการเข้าถึง คัดกรอง คัดเลือก รวมทั้งสามารถตัดสินใจได้ว่าข้อมูลใด
น่าเชื่อถือไม่น่าเชื่อถือ เป็นทักษะที่มีความจำเป็นอย่างยิ่งสำหรับการอยู่ในโลกที่ข้อมูล
ข่าวสารล้นและรวดเร็วในปัจจุบัน  

2.2) ความรู้พื้นฐานด้านการใช้สื่อ(Media literacy) ความสามารถใน
การใช้สื่ออย่าง เหมาะสม ถือเป็นอีกทักษะหนึ่งที่จำเป็นสำหรับการทำงานในยุคปัจจุบัน ไม่
ว่าจะเป็นการใช้ไฟล์การนําเสนอทั่วไป จนถึงการสื่อสารในรูปแบบที่ซับซ้อนกว่า เช่น การทำ
สื่อวิดีโอ และการสร้างเว็บไซต์ ดังนั้น ความสามารถในการใช้สื่อและผลิตสื่ออย่างเหมาะสม
จะเสริมให้การทำงานในโลกยุคใหม่มีประสิทธิภาพมากขึ้น  

2.3) ความรู้พื้ น ฐานด้ าน เทค โน โลยี ส ารสน เทศ  (ICT literacy) 
เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสารในปัจจุบันพัฒนาไปอย่างรวดเร็วมีเครื่องมือด้านสารสนเทศใหม่ ๆ 
เกิดขึ้นมากมายไม่ว่าจะเป็น  Smart Phone หรือ Tablet PC รวมทั้งโครงสร้างพ้ืนฐาน
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง เช่น สัญญาณ 3G ในทุกพ้ืนที่ ดังนั้น 
การเรียนรู้เพ่ือให้สามารถใช้เทคโนโลยีเหล่านี้ได้อย่างเหมาะสมจึงเป็นเรื่องที่มีความสำคัญ
และจำเป็นมากขึ้นในปัจจุบัน 

3) ทักษะชีวิต (Life Skills) 
3.1) ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and 

Adaptability คือ ความสามารถในปรับบทบาทไปสู่การเปลี่ยนแปลงได้ และให้ผลสะท้อน
กลับอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย การปรับไปสู่การเปลี่ยนแปลง  เข้าใจ จัดการ มี
ทัศนคติที่หลากหลายและสมดุล 

3.2) ภาวะความเป็นผู้นำและความรับผิดชอบต่อสังคม (Leadership 
and Responsibility) ความสามารถของแต่ละบุคคลในการทำงานและการเอาใจใส่สังคม 
กระตุ้นผู้อ่ืน ประเมินจุดแข็งของผู้อ่ืนไปยังเป้าหมายที่บรรลุผล แนะนำและเป็นผู้นำผู้อ่ืน 
(Guide and Lead Others) คือ ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และทักษะการแก้ปัญหาใน
การแนะนำผู้อ่ืนไปสู่เป้าหมาย ใช้ประโยชน์จากจุดแข็งของผู้อ่ืนให้ประสบความสำเร็จไปยัง
เป้าหมาย กระตุ้นผู้อ่ืนไปให้ถึงในสิ่งที่ดีที่สุด แสดงให้เห็นถึงความมีคุณธรรมและพฤติกรรมที่
มีจริยธรรมในการใช้อิทธิพลและอำนาจในทางที่ถูก มีความรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน คือ การแสดง
ความรับผิดชอบกับสังคม 
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3.3) การริเริ่มและการชี้นำตนเอง (Initiative and Self-direction) คือ 
ความสามารถ ในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยการตั้งเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพสามารถ
ทำงานได้อย่างอิสระ ประกอบด้วย จัดการเป้าหมายและเวลา (Manage Goals and Time) 
คือ การตั้งเป้าหมายกับเกณฑ์ที่ประสบความสำเร็จในสิ่งที่เป็นจริงและไม่เป็นจริง เป้าหมาย
ยุทธวิธีในระยะสั้นและยาวให้สมดุล ใช้เวลาให้เป็นประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ ทำงาน
อย่างอิสระ (Work Independentity) คือ การควบคุม อธิบาย จัดการงานอย่างสมบูรณ์ โดย
ปราศจากความผิดพลาดผู้เรียนรู้ด้วยตนเอง (Be Self-direction Learners) คือ การเรียนรู้
พ้ืนฐาน ทักษะและหลักสูตรในการสำรวจ และขยายการเรียนรู้ 

3.4) ความรับผิดชอบในการทำงานและการทำงานอย่างมีผลิตภาพ 
(Productivity and Accountability) คือ การจัดการและเผชิญเป้าหมาย การจัดการ
เวลาทำงานต่อสิ่ งที่ จำเป็นก่อน การจัดการโครงการ (Manage Projects) คือ การ
ตั้งเป้าหมายเมื่อพบกับอุปสรรค (Obstacles) และความกดดัน การวางแผนและจัดการงาน
ให้สำเร็จไปสู่ผลลัพธ์ที่มุ่งหมายผลิตผลลัพธ์แสดงความเกี่ยวข้องกับผลลัพธ์ที่มีคุณภาพ 
รวมทั้งความสามารถในการทำงานอย่างมีจริยธรรม การจัดการเวลาและโครงการอย่างมี
ประสิทธิภาพ การทำงานได้อย่างหลากหลายรูปแบบ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ มีความตรง
ต่อเวลา การร่วมมือกันอย่างมีประสิทธิภาพกับทีม เคารพและชมเชยทีม และสามารถอธิบาย
ผลลัพธ์ได ้

3.5) ทักษะทางสังคมและพหุวัฒนธรรม (Social and Cross-cultural 
Skills) คือ ความสามารถในการทำงานได้ดีกับผู้ร่วมงาน นำเสนอความเชี่ยวชาญด้วยตนเอง 
เคารพและยอมรับความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน  การรู้
ความเหมาะสมในการฟังและการพูด การทำตัวให้น่าเคารพและมีมารยาท เคารพวัฒนธรรม
ที่แตกต่างและทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ รับฟังความคิดเห็น ค่านิยมที่แตกต่าง อิทธิพล
ความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรมในการออกแบบความคิด และการเพ่ิมทั้งนวัตกรรม 
และคุณภาพของงาน 
จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนจำเป็นต้องมีความรู้ใน

ด้านเนื้อหา สามารถเชื่อมโยงความรู้ได้มากกว่า 1 แขนง ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 คือ การมีทักษะ
ด้านการเรียนรู้ ทักษะด้านนวัตกรรม สื่อ สารสนเทศ และเทคโนโลยี รวมทั้งทักษะชีวิตในการทำงาน 
โดยทั้งหมดจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยการสนับสนุน การศึกษาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 จึงมีความสำคัญท่ี
ส่งผลให้คนแต่ละบุคคลสามารถเติบโตในโลกที่เปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา ประสบความสำเร็จในการ
ทำงาน ทั้งในด้านการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้มีความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้
ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต และปรับตัวให้เข้ากับเทคโนโลยีในยุคสมัยใหม่ได้ 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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2. ทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์ 

 2.1 ประวัติความเป็นมา 

กันต์ฌพัชญ์ อยู่อำไพ (2563) กล่าวว่า เดิมทีแนวคิดเรื่องการให้เด็กได้เล่นกลางแจ้งกับวัสดุ
อุปกรณ์ใกล้ตัวที่หาได้ง่าย โดยเฉพาะข้าวของเหลือใช้ที่ไม่ใช่ของเล่นสำเร็จรูปนั้นมีมาอย่างยาวนาน 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ และนับเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการใช้เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ให้เด็กปฐมวัยมาโดยตลอด จากการศึกษา พบว่า แนวปรัชญาทางการศึกษาปฐมวัยในอดีตล้วนมีการ
ประดิษฐ์คิดค้น ออกแบบ คัดสรรอุปกรณ์และวิธีการที่กำกับพฤติกรรมการเล่นของเด็กโดดเด่น
เฉพาะตัวแตกต่างกันไป นับตั้งแต่ Friedrich Froebel ที่ได้พัฒนา Kindergarten ขึ้นใน ค.ศ. 1830 
พร้อมชุดของขวัญทั้ง 20 ชุด ซึ่งมีคู่มือแนะนำโครงสร้างของการเล่นอย่างชัดเจนว่าของเล่นแต่ละ
ลำดับชื่ออะไร เล่นอย่างไร มีเป้าหมายอย่างไร (Brosterman, 1997)  

แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ (Waldorf)  น การศ ก า     ร ฟ (Waldorf) เริ่มขึ้นจาก

นักปรัชญาที่ชื่อว่า รูดอร์ฟ สไตเนอร์ (Rudrof Stiener) ได้จัดตั้งโรงเรียนวอลดอร์ฟแห่งแรกขึ้นที่

ประเทศเยอรมัน ในปี ค.ศ. 1919 โดยมีความเชื่อวาการศึกษาคือการช่วยคนให้ดำเนินชีวิตให้ถูกตอง

ตามธรรมชาติ ด้วยการใหเด็กทำกิจกรรมตามที่ตนเองสนใจโดยมีครูและผู้ปกครองเป็นผู้ปองกันเด็ก

จากการรบกวนทางสังคม สภาพแสดล้อมสมัยใหม่และเทคโนโลยีสิ่งที่เด็กได้สัมผัสต้องเป็นธรรมชาติที่

บริสุทธิ์ แนวคิดของสไตเนอรเน้นการเรียนรูของเด็กอย่างเป็นธรรมชาติ เพราะ สไตเนอร เชื่อวาเด็ก

สามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้ภายใตการเรียนรูอย่างธรรมชาติไม่ต้องตกแต่ง การสอนของครูตอง

เป็นการสร้างการเรียนรู้อย่างนุ่มนวลและแทรกซึมไปกับความรูสึกของเด็กโดยธรรมชาติ โดยไม่ตอง

สัมผัสเทคโนโลยีเลย (ทอรุ้ง ศิริ์รัถยา, 2559) ดังนั้น การจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ จึงคํานึงถึงศักยภาพ

ในตัวเด็กแต่ละคน โดยเอ้ืออำนวยให้เด็กได้ค้นพบพลัง ความกระตือรือร้น และปัญญา  ที่ตนเองมีอยู่

ไม่ใช่มุ่งนําข้อมูลความรู้จากภายนอกใส่เข้าไปให้เด็ก เนื่องจากเด็กในช่วง 7 ปีแรก เป็นช่วงสำคัญของ

การเรียนรู้ และประสบการณ์ท่ีเหมาะสม ซึ่งจะทำให้เด็กเติบโตและเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 

แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ (Waldorf) เริ่มขึ้นจากนักปรัชญาที่ชื่อว่า รูดอร์ฟ สไตเนอร์ 

(Rudrof Stiener) ได้จัดตั้งโรงเรียนวอลดอร์ฟแห่งแรกขึ้นที่ประเทศเยอรมัน ในปี ค.ศ. 1919 โดยมี

ความเชื่อว่าการศึกษาคือการช่วยคนให้ดำเนินชีวิตให้ถูกต้องตามธรรมชาติ ด้วยการให้เด็กทำกิจกรรม

ตามที่ตนเองสนใจโดยมีครูและผู้ปกครองเป็นผู้ป้องกันเด็กจากการรบกวนทางสังคม สภาพแสดล้อม

สมัยใหม่และเทคโนโลยี สิ่งที่เด็กได้สัมผัสต้องเป็นธรรมชาติที่บริสุทธิ์ แนวคิดของสไตเนอร์เน้นการ

เรียนรู้ของเด็กอย่างเป็นธรรมชาติ เพราะ สไตเนอร์ เชื่อว่าเด็กสามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ภายใต้การเรียนรู้อย่างธรรมชาติไม่ต้องตกแต่ง การสอนของครูต้องเป็นการสร้างการเรียนรู้อย่าง

นุ่มนวลและแทรกซึมไปกับความรู้สึกของเด็กโดยธรรมชาติ โดยไม่ต้องสัมผัสเทคโนโลยีเลย         

(ทอรุ้ง ศิริ์รัถยา, 2559) ดังนั้น การจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ จึงคํานึงถึงศักยภาพในตัวเด็กแต่ละคน 

โดยเอ้ืออำนวยให้เด็กได้ค้นพบพลัง ความกระตือรือร้น และปัญญา  ที่ตนเองมีอยู่ไม่ใช่มุ่งนําข้อมูล

ความรู้จากภายนอกใส่เข้าไปให้เด็ก เนื่องจากเด็กในช่วง 7 ปีแรก เป็นช่วงสำคัญของการเรียนรู้ และ

ประสบการณ์ท่ีเหมาะสม ซึ่งจะทำให้เด็กเติบโตและเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 

แนวการศึกษาเรกจิ โอ เอมิเลีย (Reggio Emelia) เกิดขึ้นที่ เมือง เรกจิโอ เอมิ เลีย          

ในประเทศอิตาลีหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 สิ้นสุดลง เมื่อผลของสงครามทำให้อาคารบ้านเรือนของ

เมืองเสียหายเกือบทั้งหมด แม่บ้านกลุ่มหนึ่งต้องการให้ลูกหลานของตัวเองได้เรียนหนังสือ จึงช่วยกัน

สร้างโรงเรียนและชักชวนให้ ลอริส มาลากุซซี (Loris Malaguzzi) ครูระดับมัธยม และนักการศึกษา

มาร่วมสอนเด็กเล็กท่ีโรงเรียน ต่อมา ในช่วง ค.ศ. 1960  แนวการศึกษาเรกจิโอ เอมิเลีย ได้ถูกพัฒนา

จากแนวคิด และทฤษฎีของนักการศึกษา นักวิทยาศาสตร์ นักสังคมวิทยา นักจิตวิทยา ซึ่งมีผลต่อแนว

การจัดการศึกษาในยุคนั้น เช่น แนวคิดของ Jean Piaget, John Dewey, Henri Wallon, Edward 

Chaparede, Ovide Decroly, Anton Makarenko, Lev Vygotsky แ ล ะ  Erik Erikson Urie 

Bronfenbrenner ศึกษา The New Education เรียนรู้เทคนิคการสอนจาก Celestine Freinet      

ในประเทศฝรั่งเศส เรียนรู้การทดลอง progressive education ที่โรงเรียน Dalton จากการศึกษาทำ

ให้เกิดเป็นแนวทางในการสอนแบบเรกจิโอให้มีความชัดเจนมากขึ้น (Thaikids, 2008) การจัด

ประสบการณ์แบบเรกจิโอเอมิเลียเป็นการจัดการเรียนรู้ที่สนองต่อความอยากรู้ และแรงจูงใจภายใน

ของเด็กในการเรียนรู้ ภายใต้การจัดสิ่งแวดล้อมและกิจกรรมที่เหมาะสมกับการพัฒนาเด็กแต่ละคน  

(ธิดา พิทักษ์สินสุข และสุจินดา ขจรรุ่งศิลป์, 2550) การเรียนตามแนวคิดนี้เด็กจะได้รับสิ่งที่ดีที่สุดตรง

กับความต้องการ ความสนใจและความสามารถของเด็ก เพราะเป็นการสอนโดยคํานึงถึงความแตกต่าง

ของเด็กแต่ละคน พัฒนาศักยภาพที่หลากหลาย ได้เรียนรู้วัฒนธรรม สนับสนุนความสามารถของเด็ก

ตามแนวคิดพหุปัญญา (Multiple Intelligences) ของโฮวาร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner)     

อีกด้วย (Reggio Emilia Approach, 2007) 

นอกจากแนวคิดและวิธีการสอนในรูปแบบใหม่ ๆ การจัดการศึกษาปฐมวัย  ช่วงปี ค.ศ. 
1920-1975 ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้เกิด แนวคิด “สนามเด็กเล่น” ขึ้นโดยรายละเอียดภายใน
หนังสือของ Biondo (2014) ได้รวบรวมภาพถ่ายสำคัญที่เกี่ยวกับสนามเด็กเล่น ซึ่งสะท้อนถึงการ

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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เปลี่ยนแปลงของสนามเด็กเล่นในแต่ละพ้ืนที่และการเปลี่ยนแปลงจากอดีตสู่ปัจจุบัน โดยนัก
ประวัติศาสตร์ศิลปะและนักวิชาการด้านสนามเด็กเล่น Solomon (2005) ได้กล่าวว่า การออกมาใช้
เวลาเล่นร่วมกันของเด็กและเยาวชน กลางแจ้งเกิดขึ้นจากความต้องการของประชาชนที่กดดันให้
รัฐบาลพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้อพยพและ ผู้ด้อยโอกาส รวมถึงแยกเด็กและเยาวชนออกจากพ้ืนที่
เสี่ยงทางอาชญากรรม ขณะเดียวกันยังช่วยส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมตลอดจนเพ่ือให้เด็กคุ้นเคยกับ
วิถีธรรมเนียมของอเมริกันชน ซึ่งเป็นแนวโน้มที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องในช่วงยุคแห่งความก้าวหน้า     
โดยจุดเด่นของสนามเด็กเล่นล้วนมีเครื่องเล่นขนาดใหญ่ที่เด็กสามารถเล่นร่วมกันได้หลากหลายคน 
เน้นความสนุกสนาน ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย ลักษณะของเครื่องเล่นมีขนาดใหญ่ มั่นคง
แข็งแรงซึ่งส่งเสริมให้รู้สึกท้าทายในการเล่นปีนป่าย ไต่ ไถล่ตัว เป็นต้น  ซึ่งเป็นลักษณะการเล่นแบบ
ยิมเนเซียมกลางแจ้ง (Outdoor Gymnasium) แตกต่างกับการเล่นในปัจจุบันที่เป็นลักษณะการเล่น
แบบเชิงระนาบ คำนึงถึงความสอดคล้องกับพัฒนาการ  ของเด็กแต่ละช่วงวัยและระวังเรื่องความ
ปลอดภัยมากเป็นพิเศษ 

จนกระทั่งช่วงปี ค.ศ. 1970 สถาปนิกชื่อ Simon Nicholson ได้เสนอ ทฤษฎีการเล่น
แบบลูสพารตส์ (Loose Parts Play) เป็นทฤษฎีการเล่นที่เด็กทุกคนได้มีปฏิสัมพันธ์กับอุปกรณ์ ข้าว
ของหลากหลายรูปแบบผ่านประสาทสัมผัส ตลอดจนตื่นตาตื่นใจกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
รวมถึงสื่อและสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งเป็นสิทธิ์ที่เด็กทุกคนควรได้เล่น  ทดลอง ค้นพบ 
ประดิษฐ์ และสนุกไปกับวัสดุอุปกรณ์เหล่านี้  ทั้งนี้  Nicholson ยังมีความเชื่อว่าทฤษฎีการเล่น
แบบลูสพารตส์ (Loose Parts Play) เป็นกระบวนการเล่นที่ช่วยยกระดับการคิดสร้างสรรค์และการ
คิดขั้นสูงอย่างเป็นลำดับขั้นตอนให้แก่เด็กได้ โดยทฤษฎีการเล่นแบบลูสพารตส์เป็นทฤษฎีการเล่นที่มี
ความแตกต่างจากที่มีมา เนื่องจากเป็นการเล่นที่ไม่มีอุปกรณ์ที่ตายตัวไม่ระบุหรือกำหนดเป้าหมาย
ของการเล่น เครื่องเล่นและของเล่นไว้ล่วงหน้า อีกทั้งไม่สามารถคาดเดาหรือกำกับพฤติกรรมการเล่น
ของเด็กผ่านวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้  (Biondo and Hammond, 2014) โดย Nicholson (1971)      
ได้พิจารณาเงื่อนไขที่นำไปสู่การออกแบบและคิดหาหนทางให้เกิดการเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อมรอบตัวได้ จึงนำไปสู่ข้อเสนอ 4 ประการ คือ 1) ให้ความสำคัญกับเด็กสูงสุด 2) เปิด
โอกาสให้เด็กเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ 3) บูรณาการหลากหลายวิชา 4) จัดตั้งศูนย์ข้อมูลข่าวสาร 
วัสดุที่ใช้ในการเล่นแบ่งออกเป็น 7 ประเภท ได้แก่ วัสดุจากธรรมชาติ วัสดุรีไซเคิล พลาสติก โลหะ 
เซรามิก แก้ว ผ้า ริบบิ้น และบรรจุภัณฑ์ 

โดยในปัจจุบันได้มีการพัฒนาการเรียนการสอนสำหรับเด็กปฐมวัยอย่างหลากหลายรูปแบบ 
ทั้งการเรียนการสอนแบบไฮสโคป การเรียนรู้แบบโครงการ การเรียนรู้แบบบูรณาการจากการจัด      
6 กิจกรรมหลักเป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระทำ จากการเล่นที่หลากหลายด้วยสื่อ และกิจกรรมที่
เหมาะสมทั้งยังมีกระบวนการ และหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นสำคัญ เพ่ือพัฒนาการทางด้าน
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ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมไปถึงทักษะต่าง ๆ ที่จำเป็น (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2565 ) นอกจากการพัฒนาการเรียนการสอนแล้วแนวคิดการเล่นลูสพารตส์ใน
ปัจจุบัน จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเล่นลูสพารตส์ พบว่า ในปัจจุบันการเล่นลูสพารตส์
สามารถเลือกใช้วัสดุอะไรก็ได้ที่สามารถหาได้ในชีวิตประจำวัน อาจเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นหรือวัสดุใน
ธรรมชาติ โดยสิ่งสำคัญคือวัสดุจะต้องเป็นวัสดุปลายเปิดที่สามารถเคลื่อนย้าย ประกอบ รื้อ สร้าง 
หรือออกแบบใหม่ได้อย่างหลากหลายวิธี ซึ่งเมื่อไม่มีการกำหนดโครงสร้างที่ตายตัวให้กับการเล่น
แบบลูสพาร์ทส์ การเล่นประเภทนี้จึงเปิดพ้ืนที่ให้เด็กทุกช่วงวัยได้ปลดปล่อยจินตนาการและความคิด
ที่แตกต่างไปจากเดิม มีความเป็นกลางทางเพศ ได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ  สนับสนุนวัสดุที่สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เนื่องจากการเคลื่อนย้ายจะช่วยส่งเสริมให้
เด็กเกิดกระบวนการคิด ประดิษฐ์ในรูปแบบใหม่ ๆ สนับสนุนการเล่นแบบร่วมมืออย่างมีจุดมุ่งหมาย
ในการสร้างสรรค์ร่วมกัน รวมทั้งส่งเสริมพัฒนาการเด็กในหลากหลายแง่มุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  1 พัฒนาการการศึกษาในเด็กปฐมวัย 

จากภาพที่ 1 พัฒนาการทางการศึกษาในเด็กปฐมวัย สรุปได้ว่าแนวทางการเรียนการสอนเด็ก
ปฐมวัยนั้นได้มีการพัฒนาและออกแบบตามแนวคิด และทฤษฎีอย่างหลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยให้มีพัฒนาการทางด้านร่างกาย สังคม อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา อย่างครบถ้วนเต็มตาม
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ศต รร       Friedrich Froebel พั นา
Kindergarten   ศ  1830

ศต รร       

 น การศ ก าม น ตส  ร   
(Montessori)   ศ      

 น การศ ก า     ร ฟ    
(Waldorf)   ศ  1   

 น การศ ก า รก ิ     มิ           
(Reggio Emelia)   ศ  1960

 น  ิ  “สนาม   ก   น”             
  ศ  1920-1975

     การ   น บบ ูสพารตส    
(Loose Parts Play)   ศ  1970

ศต รร       

การส น บบ  ส  ป

การ ร  นรู้ บบ  รงการ

การ ร  นรู้ บบบูร าการ ากการ    
 ั    กิ กรรมห ัก

     การ   น ูสพารตส                    
(Loose Parts Play) ศต รร       

 ออกแบบชุดของขวัญ 20 ชุด มีวิธีการเล่น และจุดมุ่งหมาย

ให้แก่เด็กในแต่ละช่วงวัย 

มีวิธีการเรียนรู้ ท้ังวิธีการสอน การเล่น การใช้อุปกรณ์ มี
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ 

มุ่งเน้นให้เด็กเล่นร่วมกัน ผ่านเครื่องเล่นท่ีมีความท้าท้าย 
ส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมและพัฒนาการทางด้านร่างกาย ให้
แข็งแรงสมบูรณ์ 

 

เด็กเรียนรู้และเติบโตผ่านธรรมชาติปราศจากเทคโนโลยี
ภายนอก โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุน 

กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตามความสนใจและ
ความสามารถของเด็ก โดยเชื่อว่าเด็กมีพัฒนาการและ
ความสามารถท่ีแตกต่างกัน 

ส่งเสริมให้เด็กทุกคนเล่นกับวัสดุท่ีหลากหลาย สามารถ
เคลื่อนย้าย ร้ือ ถอน ประกอบข้ึนใหม่ได้ จากวัสดุทางธรรมชาติ 
และท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  

เรียนรู้จากหลักการ วงล้อแห่งการเรียนรู้ คือ 1. ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้ใหญ่และเด็ก 2. การจัดสื่อการเรียนรู้                       
3. กิจวัตรประจําวัน 4. การประเมิน 

กระบวนการเรียนรู้ 3 ระยะ คือ เริ่มต้นโครงการ พัฒนาโครง
กาน และสรุปโครงการ และมีกิจกรรม 5 ลักษณะ 

มีหลักการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลา และครอบคลุมพัฒนาการ
ทุกด้าน  

เน้นการออกแบบสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการเรียนรู้ท้ังการเล่น
กลางแจ้งและในห้อง สนับสนุนการเล่นผ่านวัสดุท่ีช่วยให้เด็ก
เล่นได้อย่างเท่าเทียมท่ีก่อให้เกิดสมรรถนะต่าง ๆ ท่ีจําเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 
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ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18 

ศักยภาพ โดยเริ่มตั้งแต่ศตวรรษท่ี 19 จากการศึกษาและวิเคราะห์ พบว่า ในช่วงศตวรรษที่ 19 จนถึง 
ศตวรรษท่ี 20 การเรียนการสอนนิยมแนวปรัชญาหรือทฤษฎี ที่มีโครงสร้างที่ชัดเจน มีหลักการปรากฏ
ชัดเจน มีการกำหนดพฤติกรรมของเด็กและผู้ใหญ่ที่มาสัมพันธ์กันภายใต้ หลักการ อุปกรณ์มีการคิด
อย่างละเอียดว่าต้องเล่นอย่างไร อุปกรณ์มีชื่อว่าอะไร ต้องจัดเก็บอย่างไร และอุปกรณ์การเล่นแต่ละ
ชิ้นมีเป้าหมายอย่างไร จนกระทั่งศตวรรษที่ 20 ตอนปลาย ซึ่งเป็นช่วงที่ยุคสมัยเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทั้งด้านสังคม เทคโนโลยี แนวคิดการเรียนการสอนจึงมีการเปลี่ยนแปลง เพ่ือให้เด็กปฐมวัยสามารถ
ปรับตัวอยู่ในสังคม จึงเกิดแนวคิดสนามเด็กเล่นที่มุ่งเน้นให้เด็กได้ออกมาเล่นร่วมกันผ่านเครื่องเล่นที่มี
ความท้าทาย ส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมและพัฒนาการทางด้านร่างกายให้แข็งแรงสมบูรณ์ ทั้งยัง
ช่วยระบายความเครียดอีกด้วย โดยต่อมาได้เกิดแนวคิดการเล่นลูสพารตส์ซึ่งพัฒนามาจากแนวคิด
สนามเด็กเล่น โดยการให้ความสำคัญกับการเล่นผ่านวัสดุที่มีความหลากหลาย สามารถเคลื่อนย้าย 
สร้าง รื้อ ได้อย่างอิสระตามความต้องการ จากวัสดุทางธรรมชาติและวัสดุที่มนุษย์สร้างขึ้น โดยมุ่งเน้น
ให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น การทดลอง ประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์
และการคิดขั้นสูง กระทั่งเข้าสู่ศตวรรษที่  21 เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เทคโนโลยี และ
สภาพแวดล้อมอย่างรวดเร็ว ทำให้มีการพัฒนาการเรียนการสอน เพ่ือให้เด็กเกิดทักษะต่าง ๆ ที่จำเป็น
ในศตวรรษที่ 21 ทั้งการสอนแบบไฮสโคป การเรียนรู้แบบโครงการ และการเรียนรู้แบบบูรณาการ
จากการจัด 6 กิจกรรมหลัก ล้วนเป็นการเรียนการสอนที่มีกระบวนการ วิธีการ และระยะเวลาในการ
เรียนรู้ต่างจากแนวคิดการเรียนรู้จากการเล่นแบบลูสพารตส์ซึ่งมีวิธีการเล่นที่อิสระทั้งกระบวนการ 
วิธีการ ไม่ระบุระยะเวลาในการเรียนรู้ แต่ผลลัพธ์ของการเรียนรู้ล้วนให้เด็กเกิดทักษะที่จำเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 และยังให้เด็กเกิดพัฒนาการที่ครบถ้วนสมบูรณ์ตามวัยอีกด้วย 

จากการศึกษาพัฒนาการทางการศึกษาในเด็กปฐมวัย สามารถวิเคราะห์และสรุปพัฒนาการ
แนวคิดการเล่นลูสพารต์ได้ ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2 พัฒนาการทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์ 
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จากการศึกษาสรุปได้ว่า แนวคิดการเล่นลูสพารตส์พัฒนามาจากแนวคิด สนามเด็กเล่น โดย
ในช่วงแรกของแนวคิดการเล่นลูสพารตส์นั้น เป็นการล่นชิ้นส่วนที่เคลื่อนย้ายได้จากสภาพแวดล้อม
พ้ืนฐานที่อยู่ในสนามเด็กเล่นแบบผจญภัย (Adventure Playground) หรือสนามเด็กเล่นที่เรียกว่า 
“สนามเด็กเล่นขยะ” (Junk Playground) หรือสนามเด็กเล่นกลางแจ้งที่ให้เด็กเล่นกับสิ่งของเหลือใช้ 
(Skrammellegeplad หรือ Byggelegeplad) การเล่นแบบผจญภัยจึงถูกพัฒนาขึ้นในช่วงกลาง
ศตวรรษที่ 20 ด้วยการสนับสนุนและพัฒนาแนวคิดการเล่นลูสพารตส์ในช่วงแรกจึงเป็นการเล่นจาก
วัสดุเหลือใช้ที่หาได้จากโรงเรียนหรือบ้าน รวมไปถึงวัสดุในธรรมชาติและวัสดุที่มนุษย์สร้างขึ้น 
สนับสนุนการเล่นกลางแจ้งและใช้เวลาอยู่กับธรรมชาติ กระทั่งปัจจุบันแนวคิดการเล่นลูสพารตส์ ได้มี
การพัฒนาและยืดหยุ่นในการเล่นวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย มีการพัฒนาการเลือกใช้วัสดุที่สามารถหา
ได้ง่ายในชีวิตประจำวัน ซึ่งเด็กสามารถเลือกใช้ในการเล่นได้ทุกเพศ ทุกวัย อย่างเท่าเทียม สนับสนุน
การเล่นทั้งในห้องและกลางแจ้ง และมุ่งพัฒนาทักษะที่สำคัญและจำเป็นในศตวรรษที่  21 ให้เกิดแก่
เด็กทุกเพศ ทุกวัย โดยการเล่นลูสพารตส์นั้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นการเล่นอย่างไร้รูปแบบ    
ไม่มีข้อจำกัดในเรื่องของวัสดุอุปกรณ์ หรือวิธีการสอน ให้อิสระแก่เด็กในการเล่นและสร้างสรรค์สิ่งต่าง 
ๆ ตามจินตนาการและความต้องการของตนเอง ยิ่งวัสดุสามารถเคลื่อนย้ายได้มากเท่าไรยิ่งก่อให้เกิด
ทักษะทางด้านความคิดและทักษะทางด้านอ่ืน ๆ ที่จำเป็นต่อไป 

2.2 ทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์ 

Nicholson (1971) ผู้เขียนทฤษฎีเรื่อง “ทฤษฎีของชิ้นส่วนเคลื่อนย้ายได้ : ทำอย่างไรจึงจะ
ไม่โกงเด็ก” กล่าวว่า ชิ้นส่วนเคลื่อนย้ายได้จะมีลักษณะที่ผันแปรหรือเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งหมายความ
ว่าสามารถใช้มากกว่าหนึ่งวิธี เพ่ือให้เด็กสามารถทดลองและประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ผ่านการเล่น โดย
สามารถใช้วัสดุจากธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะห์ ทฤษฎีนี้เกิดจากหลักฐาน 2 ประการ คือ หนึ่งไม่มี
หลักฐานที่ว่าคนบางคนอาจเกิดมาโดยไม่มี ความคิดสร้างสรรค์ และการพบหลักฐานที่ว่าคนบางคน
เกิดมามีความคิดสร้างสรรค์เด็กทุกคนชอบการเล่น และมีปฏิสัมพันธ์รอบตัว แทนที่จะเชื่อเช่นนั้น
ตรงกันข้ามเราควรตระหนักว่า เด็กทุกคนล้วนเพียงต้องการที่จะสร้าง สิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาด้วยตนเอง 
(Casey, 2021) อีกทั้ง นิโคลสันได้สังเกตพฤติกรรมและลักษณะนิสัยของเด็กจากการทำกิจกรรม 
พบว่า สภาพแวดล้อมที่สมบูรณ์มีความสำคัญต่อความคิดสร้างสรรค์และการเติบโตของเด็กเป็นอย่าง
มาก (Natalie E. Houser, 2016)  

2.3 ความหมายและความสำคัญของลูสพารตส์ 

2.3.1 ความหมายของลูสพารตส์ 
Nicholson (1971) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่มีความ

ยืดหยุ่นไม่มีโครงสร้าง สามารถเคลื่อนย้ายออกแบบจัดวางและแยกออกจากกันได้หลายวิธี ลูสพารตส์
เป็นบริบทที่เด็กได้เรียนรู้ผ่านการโต้ตอบกับผู้อ่ืน รวมถึงการเข้าใจว่าเด็กทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันใน
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การเล่น ยอมรับว่าวิธีการที่เด็กเล่นเกี่ยวข้องกับผู้ อ่ืนที่ส่งผลทั้งทางบวกและทางลบ เด็กต้องมี
ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน สิ่งนี้สามารถเกิดขึ้นได้ผ่านผู้ใหญ่ที่คอยอำนวยความสะดวกต่อการ
เล่น ในรูปแบบที่เปิดโอกาสให้เด็กทุกคนได้สํารวจและการตัดสินใจด้วยตนเอง  

Sutton (2011) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์  หมายถึง อุปกรณ์ที่สามารถ
เคลื่อนย้ายได้อย่างอิสระ เป็นอุปกรณ์ที่สร้างแรงบันดาลใจในการจัดเรียงอุปกรณ์ใหม่ ซึ่งเป็นการใช้
วัสดุชิ้นเดียว หรือวัสดุหลายชิ้นในการสร้าง ลูสพารตส์ คือ ความยืดหยุ่นของสภาพแวดล้อมและวัสดุ
ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้สํารวจและเรียนรู้ ลักษณะของสื่อลูสพารตส์นั้นต้องมีความหลากหลายและ
ยืดหยุ่น สามารถนำมาใช้เป็นเครื่องมือสำหรับการเล่นและต้องคํานึงถึงปลอดภัยกับเด็ก 

Neill (2013) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง วัสดุที่ไม่มีทิศทาง ที่สามารถ
ใช้งานได้อย่างอิสระ และสามารถเล่นร่วมกับวัสดุอื่นได้ 

Casey (2017) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง สื่อที่ไม่มีการกําหนดไว้
ล่วงหน้าถึงวิธีการเล่น ให้ความเป็นอิสระแก่เด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้ออกแบบการเล่นด้วยตนเอง  

Houser (2016) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง วัสดุที่สามารถแปรผันได้ 
ซึ่งหมายความว่า สามารถใช้งานได้มากกว่าหนึ่งวิธี เพ่ือให้เด็กสามารถทดลอง และประดิษฐ์ผ่านการ
เล่น  

Gibson (2017) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่เคลื่อนย้าย
ได้เพ่ิมความสะดวกในการเล่นอย่างอิสระ เป็นวัสดุที่ไม่มีโครงสร้าง  

Gull (2019) ได้ให้ความหมายว่า ลูสพารตส์ หมายถึง สื่อที่เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดง
ความคิดสร้างสรรค์ผ่านการใช้วัสดุที่สามารถเปลี่ยนแปลงและสร้างขึ้นผ่านการเล่นด้วยตนเอง  

สรุปได้ว่าลูสพารตส์ หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการเล่นได้อย่างอิสระ สามารถเคลื่อนย้าย 
ผสมผสาน หรือประกอบขึ้นใหม่ตามความคิด จินตนาการ ความสนใจของตนเอง เป็นกิจจมการเล่น
แบบปลายเปิดมีความหลากหลายและยืดหยุ่น เปิดโอกาสให้เด็กได้สำรวจเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็น
กิจกรรมการเล่นที่ส่งเสริมแรงบันดาลใจเป็นการเล่นที่ช่วยเสริมสร้างศักยภาพในด้านต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2.3.2 ความสำคัญของลูสพารตส์ 
Nicholson (1971) กล่าวว่า ศักยภาพในการสร้างสรรค์จะเพ่ิมขึ้นด้วยจำนวนและ            

ความหลากหลายของวัสดุ อุปกรณ์ รวมถึงเด็กทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันในการเล่นเด็กจะต้องยอมรับ
ว่าวิธีการเล่นของตนเองเก่ียวข้องกับผู้อื่นที่ส่งผลทั้งทางบวกและทางลบ เด็กต้องมีความเห็นอกเห็นใจ
กัน  สิ่งนี้สามารถเกิดขึ้นได้ผ่านผู้ใหญ่ที่คอยอำนวยความสะดวกต่อการเล่นในรูปแบบที่เปิดโอกาสให้
เด็กทุกคนได้สํารวจ และพัฒนาทักษะที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์ สังคม และการตัดสินใจ การเคารพผู้อ่ืน  
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การเล่นลูสพารตส์ช่วยให้เด็กได้สัมผัสกับสถานการณ์ที่กําหนดให้พวกเขาพิจารณาว่าพวกเขาปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่างไร กระบวนการตัดสินใจในรูปแบบประชาธิปไตยจะเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม  

Bundy (2009) กล่าวว่า ลูสพารตส์ส่งผลกระทบต่อทักษะทางสังคมของเด็ก ทักษะ
ทางสังคมของเด็กถูกพัฒนาผ่านการเล่นร่วมกับเพ่ือน เด็กมีโอกาสในการตัดสินใจ แก้ปัญหา  และ
เรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือน  

Neill (2013) กล่าวว่า ลูสพารตส์ เป็นวัสดุที่ส่งเสริมประเภทการเล่นที่หลากหลาย              
การเล่นเชิงสร้างสรรค์ การเล่นสํารวจ และการเล่นละคร  

Hyndman (2014) กล่าวว่า ลูสพารตส์ช่วยส่งเสริมระดับความคิดสร้างสรรค์  
จินตนาการ สนับสนุนการเล่นร่วมกันและการเข้าสังคม เด็กมีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมใน
ระหว่างการเล่นเด็กมีโอกาสที่จะได้สื่อสาร เจรจาต่อรอง เนื่องจากการเล่นลูสพารตส์ส่งเสริมการเล่น
ร่วมกันกับผู้อื่น รวมไปถึงการทำงานเป็นกลุ่ม  

Suzanna (2015) กล่าวว่า ลูสพารตส์ ช่วยให้เด็กมีสมาธิที่ดีขึ้น ลดความเครียดที่
เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ ส่งเสริมทักษะการทำงานเป็นทีม กระตุ้นให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่งเสริม
พัฒนาการทางร่างกาย การควบคุมอารมณ์ตนเอง และทำให้เด็กมีความยืดหยุ่นทางความคิด  

จากความสำคัญข้างต้น สรุปได้ว่า การเล่นตามแนวคิดลูสพารตส์เป็นกิจกรรมการเล่นที่เปิด
โอกาสให้เด็กทุกคนได้สํารวจ และพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน สามารถพัฒนาทักษะ
ทางสังคมผ่านการเล่นร่วมกับเพ่ือน การเล่นอุปกรณ์ที่หลากหลายช่วยให้เด็กรู้จักการตัดสินใจ แก้ไข
ปัญหา มีความยืดหยุ่นทางความคิด การเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน รวมทั้งช่วยให้
เด็กมีสมาธิที่ดีข้ึน ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

2.4 ประเภทของลูสพารตส์ 

พัทธ์ สุทธิบุญ (2564) กล่าวว่า ลูสพารตส์ สำหรับภายในห้องเรียนจำเป็นต้องจัดหาพ้ืนที่
สำหรับการเล่นอย่างชัดเจนสามารถเล่นบนโต๊ะหรือบนพ้ืนได้ สามารถกําหนดจำนวนเด็กในการใช้
พ้ืนที่แต่ละครั้งและสร้างกติกาการใช้ร่วมกัน ต้องมีการแยกประเภทของสื่อวัสดุปลายเปิดให้สามารถ
เห็นได้ชัดเจนง่ายต่อการหยิบจับและเก็บเข้าที่ ควรระวังเรื่องขนาดของวัสดุจะต้องไม่มีขนาดเล็ก
เกินไปหรืออันตรายต่อเด็ก นอกจากนี้ บรรยากาศในการเล่นควรส่งเสริมการเล่นอย่างสุนทรียะ 
สำหรับภายนอกห้องเรียน เนื่องจากภายนอกอาคารมีขอบเขตที่กว้างกว่าภายในอาคาร ขนาดและ
ลักษณะของสื่อวัสดุปลายเปิดจึงควรมีขนาดใหญ่กว่าเพ่ือที่เด็กจะสามารถร่วมกันเล่นได้หลายคน 
ดังนั้น การจัดระเบียบและออกแบบพ้ืนที่จึงมีความสำคัญ พ้ืนที่เล่นและพ้ืนที่สำหรับเก็บสื่อวัสดุ
ปลายเปิดต้องมีความชัดเจน สื่อวัสดุปลายเปิดถูกแบ่งประเภทออกเป็นหมวดหมู่ที่ง่ายต่อการเข้าถึง 
และการเก็บรักษาต้องคํานึงถึงสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง ดังนั้น สื่อวัสดุจึงจำเป็นต้องทนทานต่อ
การกระแทก และการสึกกร่อนจากแสงแดดและน้ำฝน (Casey, 2017) 
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ในส่วนของประเภทวัสดุ Suzanna (2015) กล่าวว่า ลูสพารตส์ประกอบด้วยวัสดุ 2 ประเภท 
ดังนี้ 

1) วัสดุธรรมชาติ หมายถึง วัสดุต่าง ๆ ที่ได้จากธรรมชาติ เช่น หิน ดิน ทราย ไม้  
เปลือกหอย ขนสัตว์ เส้นใยจากพืช กิ่งไม้ ดอกไม้ เมล็ดพืช 

2) วัสดุรีไซเคิล หมายถึง การนําเศษวัสดุที่ใช้แล้วมาแปรรูปใหม่ เพ่ือนํากลับมาใช้
งานอีกครั้ง เป็นการจัดการวัสดุเหลือใช้ที่กําลังจะเป็นขยะ เช่น ขวดน้ำพลาสติก หลอด ยางรถยนต์ 
จาน ช้อน กระดาษ 

Houser (2016) กล่าวว่า ลูสพารตส์ประกอบด้วยวัสดุ 2 ประเภท ดังนี้ 
1) วัสดุธรรมชาติ วัสดุที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติ เช่น กิ่งไม้ ใบไม้ ก้อนหิน ดอกไม้ 
2) วัสดุสังเคราะห์ วัสดุที่มนุษย์สร้างข้ึน เช่น กระเบื้อง แก้ว อิฐ การดาษ 
Casey (2017) กล่าวว่า ลูสพารตส์ประกอบด้วยวัสดุ 4 ประเภท ดังนี้ 
1) ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งที่เกิดขึ้นเองหรือมีอยู่ตามธรรมชาติ เช่น ฟาง ดินโครน 

ลูกสน ตอไม้ กิ่งไม้ 
2) วัสดุก่อสร้างและเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ในการทำงานก่อสร้าง เช่น ไม้กระดาน                

วัสดุสำหรับทุบ 
3) วัสดุที่ใช้แล้ว วัสดุที่ผ่านการใช้งานแล้วทำกลับมาใช้ใหม่ เช่น ยางรถยนต์เก่า 
4) วัสดุที่ถูกค้นพบใหม่ วัสดุที่ค้นพบใหม่ระหว่างการเล่น 
Play Wales (2017) กล่าวว่า ลูสพารตส์ประกอบด้วยวัสดุ 5 ประเภท ดังนี้ 
1) ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งที่เกิดขึ้นเองหรือมีอยู่ตามธรรมชาติ เช่น ตอไม้ กิ่งไม้ 

เมล็ดพืช เปลือกไม้  
2) วัสดุก่อสร้างและเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ในการทำงานก่อสร้าง เช่น เหล็ก น็อต

ขนาดต่าง ๆ 
3) วัสดุที่ใช้แล้ว วัสดุที่ผ่านการใช้งานแล้วทำลับมาใช้ใหม่ เช่น กระจก แก้วน้ำ ขวด

น้ำ แจกัน 
4) วัสดุประเภทไม้ วัสดุที่แปรรูปจากไม้ เช่น กรอบรูป ราวบันได ไม้ไอศกรีม 
5) วัสดุที่ถูกค้นพบใหม่ วัสดุที่ค้นพบใหม่ระหว่างการเล่น การทำการสํารวจ จาก

วัสดุที่มีอยู่  
Duncan (2018) Casey (2017) และRonnie’s Preschool (2021) กล่าวว่า วัสดุอุปกรณ์ที่

หลากหลาย มีความยืดหยุ่นไม่มีโครงสร้าง สามารถเคลื่อนย้ายออกแบบจัดวางหรือแยกออกจากกันได้
หลากหลายวิธี ประกอบด้วยวัสดุ 7 ประเภท ดังนี้  
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1) ประเภทที่มาจากธรรมชาติ 
2) ประเภทที่ทำจากไม้ 
3) ประเภทที่ทำจากพลาสติก 
4) ประเภทที่ทำจากโลหะ  
5) ประเภทที่ทำจากเซรามิกหรือแก้ว 
6) ประเภทที่ทำจากผ้าหรือริบบิ้น 
7) ประเภทที่เป็นบรรจุภัณฑ์  

2.5 หลักการจัดกิจกรรมลูสพารตส์ 

Nicholson (1971) กล่าวว่า หลักการจัดกิจกรรมลูสพารตส์ประกอบด้วยหลักการ 4 ประการ 
(สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ,์ 2564) ดังนี้ 

1) การจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับตัวเด็กและบริบทที่เด็กอาศัยอยู่ สภาพแวดล้อม
ที่เด็กได้ใช้จำเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกับการเรียนรู้  

2) การเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในกระบวนการ เด็กมีความสุขกับการเป็นส่วนหนึ่งใน
กระบวนการออกแบบพ้ืนที่เล่นช่วยสร้างมุมมองและแนวคิดในการเล่น และต้องคำนึงถึงความ
ปลอดภัย อันตรายที่อาจเกิดขึ้น ดังนั้น ต้องใส่ความสนใจ ความชอบของเด็ก และการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนตลอดเวลา  

3) การบูรณาการแนวคิดสหสาขาวิชา การจัดสภาพแวดล้อมต้องไม่แบ่งแยกศาสตร์ต่าง ๆ 
ออกจากกัน เช่น การเล่นกับการทำงาน หรือการศึกษากับนันทนาการให้เป็นเรื่องเดียวกัน 

4) การให้ความรู้และข้อมูลเกี่ยวกับผู้ที่ เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย              
หลักสูตร สภาพแวดล้อม ข้อมูลการเล่น วิธีการ การเตรียมสภาพแวดล้อม และปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์
กับลูสพารตส์  

2.6 แนวทางการจัดกิจกรรม 

การเล่นลูสพารตส์ จำเป็นต้องจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม รวมถึงการออกแบบกิจกรรม 
การจัดพ้ืนที่และเวลาให้เหมาะสม เน้นให้เด็กเปิดกว้างทางความคิดและให้อิสระแก่เด็ก ดังนั้น        
จึงเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเล่นลูสพารตส์ไว้ (สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ,์ 2564)  

 1) แนวทางการจัดกิจกรรมในห้องเรียน จำเป็นต้องคำนึงถึงสีสันภายในห้องหรือของ
ใช้เครื่องเรือนต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ผนังและเพดานควรมีสีอ่อน นุ่มนวล และเป็นสีธรรมชาติ เครื่อง
เรือนควรเลือกใช้สีและวัสดุที่เป็นธรรมชาติ เช่น ไม้ เนื่องจากสีมีผลต่ออารมณ์ ความรู้สึก ความสนใจ 
การเรียนรู้ และแรงจูงใจในการทำงานของเด็ก ห้องเรียนที่มีสภาพแวดล้อมหรือของเล่นของใช้ที่มีสี
ฉูดฉาดจะสามารถส่งผลต่อการรับรู้และการทำงานของสมอง รวมไปถึงการจัดวางควรจัดวางให้อยู่ใน
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ระดับที่เด็กสามารถหยิบใช้งานได้ควรจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ให้เป็นระเบียบและคำนึงถึงความปลอดภัย 
หลีกเลี่ยงสิ่งของที่ไม่เหมาะสม และระวังการเลือกใช้วัสดุที่มีขนาดเล็กเกินไป 

2) แนวทางการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง เป็นสถานที่ที่ เด็กสามารถเล่นได้อย่างอิสระ 
ปลอดภัย และเป็นพ้ืนที่เล่นที่ผู้ใหญ่ไม่จำเป็นต้องมีส่วนร่วม อาจเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบตัว สนาม
โรงเรียน บ้าน สวนสาธารณะหรือชายหาด เป็นสถานที่ที่สามารถเล่นน้ำ ทราย หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ 
อย่างอิสระเพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความรู้สึกว่าตนเป็นเจ้าของการเล่น ประกอบกับส่งเสริมให้เกิดความ
ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมควบคู่ไปกับการเล่น เช่น การให้เด็กได้ดูแลรักษาพ้ืนที่ในการเล่นของตนเอง 
ดูแลความสะอาดและเก็บอุปกรณ์ให้เข้าที่ 

Frost (1992) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมลูสพารตส์กลางแจ้ง สภาพแวดล้อมควร 
ประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์ลูสพารตส์ เพราะวัสดุชนิดนี้มีประโยชน์อย่างยิ่งต่อสภาพแวดล้อมกลางแจ้ง
ของเด็ก เนื่องจากเป็นวัสดุที่ส่งผลให้การเรียนรู้ของเด็กเกิดประสิทธิภาพสูงและราคาไม่แพง อีกทั้งยัง
ช่วยพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของเด็กได้เป็นอย่างดี เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ 

Casey (2017) กล่าวว่า เด็กต้องการสภาพแวดล้อมที่สามารถเข้าไปเล่นได้ด้วยตนเอง 
เป็นสภาพแวดล้อมที่สามารถเข้าไปประดิษฐ์ปรับเปลี่ยนโครงสร้างตามความคิดของตนเองผ่านการ
เล่น โดยเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมลูสพารตส์กลางแจ้ง ดังนี้ 

1) ทรัพยากรทั้งหมดจะต้องได้รับการประเมินความเหมาะสมก่อนที่เด็กจะเล่น 
2) พื้นที่ได้รับการดูแลอย่างสม่ำเสมอ 
3) เด็กได้รับการสนับสนุนในการเล่น 
4) การแทรกแซงเชิงบวกจะทำเม่ือจำเป็นเท่านั้น 
5) มีการตรวจสอบอุปกรณ์อย่างสม่ำเสมอ 

ทรัพยากรและวัสดุอุปกรณ์ในการเล่นลูสพารตส์ทั้งหมดจะได้รับการตรวจสอบ โดยจะแยก
เป็นการทิ้ง หรือ รีไซเคิล หากพบว่าไม่ปลอดภัยหรือเป็นอันตรายต่อการเล่นของเด็ก โดยแนวคิด
ของลูสพารตส์สามารถเชื่อมโยงกับการศึกษาเกี่ยวกับวิธีที่ เด็กเล่นขณะอยูในพ้ืนที่กลางแจ้ง  
โดยเฉพาะในสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ ซึ่งเป็นการเล่นของเด็กส่วนใหญ่ไม่ได้คํานึงถึง ภูมิอากาศ 
วัฒนธรรม ระดับชั้น เพศ ระดับพัฒนาการหรืออายุ โดยมีการเสนอรูปแบบหัวเรื่องต่าง ๆ ในการเล่น 
เพ่ือให้ผู้ใหญ่สามารถจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมการเล่นลูสพารตส์ของเด็ก  

จากแนวทางการจัดกิจกรรมการเล่นลูสพารตส์ สรุปได้ว่า การเล่นลูสพารตส์สามารถทำได้ทั้ง
ภายในและภายนอก แต่จำเป็นจะต้องคำนึงถึงสภาพแวดล้อมให้มีความเหมาะสมเน้นให้เด็กเกิด
ความคิดที่เปิดกว้างและอิสระ วัสดุ อุปกรณ์ เป็นสิ่งที่หาได้จากธรรมชาติและสิ่งของรอบตัวใน
ชีวิตประจำวัน ไม่ควรให้มีขนาดที่เล็กจนเกินไปมีการดูแลรักษาและจัดให้เป็นระเบียบเรียบร้อย โดย
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สิ่งสำคัญจะต้องคำนึงถึงความปลอดภัยของเด็กเป็นหลัก สภาพแวดล้อมที่ดีจะสามารถส่งเสริมการ
รับรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี 
3. การสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

3.1 ความหมายของการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

สุชาติ เถาทอง (2536) ได้ให้ความหมายของการสร้างสรรค์ว่า เป็นพฤติกรรมอันพึงประสงค์
ของมนุษย์ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสิ่งแปลกใหม่ เพื่อสนองความต้องการอยากรู้อยากเห็นอยาก
แสวงหาความรู้    เพิ่มพูนประสบการณ์ 

ทวีเดช จิ๋วบาง (2549) ได้ให้ความหมายการสร้างสรรค์ทางศิลปะว่า เป็นการใช้กลวิธีทาง
ศิลปะผลิตงานศิลปะที่ไม่มีใครทำมาก่อน โดยไม่ใช่การลอกเลียนแบบผลงานศิลปินที่มีมาแต่เดิม  

ทศพล ศิลลา (2553) ให้ความหมายว่าเป็นความสามารถของมนุษย์ที่จะคิดแก้ปัญหา                       
และพัฒนาจนสามารถประดิษฐ์ผลิตผลใหม่ ๆ การคิดริเริ่มในสิ่งที่แปลกใหม่ เพ่ือสนองความต้องการ
ของตนเองและสังคม 

เดือน หงษาวดี (2556) ให้ความหมายว่า เป็นการนำเสนอสิ่งแปลกใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อน 
ในทางศิลปะสามารถกระทำโดยการนำวิธีจัดรูปแบบองค์ประกอบศิลปะที่ใช้ทัศนะธาตุ เช่น เส้น สี 
น้ำหนัก พ้ืนผิว รูปร่าง รูปทรง เป็นการถ่ายทอดผ่านเทคนิคต่าง ๆ ในทางจิตรกรรมอาจใช้ ดินสอสี สี
น้ำมัน สีน้ำ อะคริลิก สีฝุ่นหรือเทคนิคผสม เป็นต้น 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การสร้างสรรค์ทางศิลปะ หมายถึง ความสามารถของมนุษย์
ในการนำสิ่งที่ได้เรียนรู้มาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นผลงานหรือแนวคิดที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ำแบบใคร โดย
ถ่ายทอดผ่านการสร้างสรรค์ผลงานด้วยเทคนิคต่าง ๆ ตามความสนใจหรือความถนัดของตนเอง 

3.2 ความสำคัญของการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2564) กล่าวว่า ศิลปะมีความมหัศจรรย์และสำคัญต่อการดำรงชีวิต
ของมนุษย์มากมาย ดังนี้  

1) ศิลปะเพ่ือความผ่อนคลาย เป็นเครื่องมือในการระบายอารมณ์ ความรู้สึกได้อย่าง
อิสระทั้งความสุขและความทุกข์ 

2) ศิลปะเพ่ือการพัฒนาจิตใจ ในแง่ของจิตวิทยาศิลปะเป็นเครื่องมือบ่งบอกสภาพ
จิตใจซึ่งมีความสำคัญ ถ้าบุคคลใดสามารถทำงานสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี มักจะเป็นผู้ที่รู้จักให้การชื่นชม
ในผลงานของผู้อื่น  

3) ศิลปะเพ่ือพัฒนาสังคม ศิลปะเป็นสื่อและเครื่องมือที่สำคัญในการเชื่อมบุคคลให้
เกิดสัมพันธภาพร่วมกัน จากการทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน 

4) ศิลปะเพ่ือการบำบัด ศิลปะสามารถใช้เป็นสื่อในการแสดงออกถึงความคิดปกติของ
สภาพจิตใจได้ เมื่อทราบสาเหตุจะสามารถเลือกใช้กิจกรรมทางศิลปะในการรักษาให้มีสภาพที่ดีข้ึน 
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พรพิไล เลิศวิชา (2557) กล่าวว่า ความสำคัญของศิลปะสำหรับเด็กว่า ผู้ใหญ่กับเด็กมี
ความชอบในการทำงานศิลปะที่มีความแตกต่างอย่างมาก พบว่า ผู้ใหญ่ส่วนใหญ่ไม่ค่อยชอบทำงาน
ศิลปะ แต่เด็กทุกคนกลับชอบทำงานศิลปะ การทำงานของสมองเด็กต่อการทำงานศิลปะ คือ การ
เปลี่ยนเอาสิ่งต่าง ๆ ที่คิดจินตนาการอยู่ในสมองออกมาไว้ข้างนอก ด้วยการวาด ระบายสี การปั้น 
ฯลฯ 

ปิ่นทอง นันทะลาด (2560) กล่าวว่า การทำงานศิลปะเด็ก คือ กระบวนการพัฒนาสมอง          
นอกจากนี้การทำงานศิลปะยังช่วยให้เด็กรู้สึกผ่อนคลาย ระบายสิ่งที่อยู่ข้างในออกมา ลดความกดดัน              
เป็นการพัฒนาสมองส่วนอารมณ์ 
 จากความสำคัญข้างต้น สรุปได้ว่า ศิลปะสามารถช่วยพัฒนาศักยภาพของเด็กได้อย่างเป็น
องค์รวมเป็นเครื่องมือสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย์ ช่วยในการผ่อนคลาย ระบายอารมณ์ ผ่อน
คลายและเป็นสุข เป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาจิตใจของมนุษย์ให้สูงขึ้น รู้จักชื่นชมและยินดีต่อ
ความสำเร็จของผู้อ่ืน ส่งผลต่อการพัฒนาสัมพันธภาพที่ดีในสังคม อีกทั้งศิลปะยังเป็นเครื่องมือที่ช่วย
ในการบำบัดโรคต่าง ๆ ช่วยให้บุคคลใช้ชีวิตได้อย่างปกติสุขในสังคม การพัฒนาความฉลาดในตัวเด็ก
ให้สูงขึ้นสามารถทำได้ด้วยกิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเด็กจะได้ฝึกการคิดอย่างเป็นกระบวนการ ทั้งการ
ออกแบบ การเลือกวัสดุอุปกรณ์ การจินตนาการถึงผลที่จะออกมาล่วงหน้า ซึ่งสมองของเด็กจะได้รับ
การกระตุ้น เมื่อลงมือทำจะเป็นการช่วยให้เด็กได้ฝึกฝน ทั้งทางด้านการคิดและร่างกายไปพร้อม ๆ กัน
จึงทำให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างเป็นองค์รวมเมื่อได้ทำงานศิลปะอย่างอิสระ 

3.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

อารี พันธ์มณี (2545) กล่าวถึง องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ไว้ดังนี้ 
1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ ไม่ซ้ำกับความคิดของ

คนอ่ืนและแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากความคิดจากของเดิมที่มีอยู่แล้วให้
แปลกแตกต่างจากที่เคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงให้เป็นสิ่งที่ไม่เคยคาดคิด ความคิดริเริ่มอาจเป็น
การนำเอาความคิดเก่ามาปรับปรุงผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ 

2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ำกันในเรื่อง
เดียวกัน แบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านถ้อยคำ (Word Fluency)  เป็นความ 
สามารถในการใช้ถ้อยคำ                                       

2 .2  ค ว า ม คิ ด ค ล่ อ ง แ ค ล้ ว ท า ง ด้ า น ก า ร โ ย ง สั ม พั น ธ์
(AssociationalFluency) เป็นความสามารถที่จะคิดหาถ้อยคำที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากที่สุด
เท่าท่ีจะมากได้ภายในเวลาที่กําหนด 
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2.3 ความคิดคล่องแคล่วทางการแสดงออก (ExpressionalFluency) 
เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยคและนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็ว เพ่ือให้ได้ประโยคที่
ต้องการ 

2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (IdeationalFluency) เป็นความสามารถ
ที่จะคิดในสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่กำหนด เช่น ให้คิดประโยชน์ของหนังสือพิมพ์ให้ได้มากที่สุด
ภายในเวลาที่กำหนดให้ 

3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิด โดย
แบ่งเป็น 

3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นได้ทันที (Spontaneous Flexibility) เป็น
ความสามารถที่พยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ สามารถจัดกลุ่มได้หลายทิศทางหรือหลายด้าน 

3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางการดัดแปลง (Adapter Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้านซึ่งมีประโยชน์ต่อ
การแก้ปัญหาผู้ที่มี ความคิดยืดหยุ่นจะดัดแปลงได้ไม่ซ้ำกัน 

4. ความคิดละเอียดลอง (Encoration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็น
ขั้นตอนสามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจนหรือเป็นแผนงานที่สมบูรณ์ขึ้น ความคิดละเอียดลองจัดเป็น
รายระเอียดที่นำมาตกแต่งขยายความคิดครั้งแรกให้สมบูรณ์ข้ึน 

ฟอร์ดและฮฟเนอร์ (Guiltord and Hoepfner 1971, 125-143) ได้กล่าวว่า ความคิด
สร้างสรรค์ต้องมีองค์ประกอบอย่างน้อย 8 องค์ประกอบ คือ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 
2 ความคิดคล่องตัว (Fluency) 
3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
4. ความคิดละเอียดลอย (Elaboration) 
5. ความไวต่อปัญหา (Sensitivity of Problem) 
6. ความสามารถในการให้นิยามใหม่ (Redefinition) 
7. ความซึมซาบ (Penetration) 
8. ความสามารถในการทำนาย (Prediction) 

เยลเลน และเออร์บัน วีณา ประชากุล (2549) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของความคิด
สร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

1. ความคิดคล่องแคล่ว 
2. ความคิดยืดหยุ่น 
3. ความคิดริเริ่ม 
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4. ความคิดละเอียดลออ 
5. การกระทำที่แสดงถึงการเสี่ยงอันตราย 
6. การผสมให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่น การจัดรวมสิ่งต่าง ๆ ให้มีความต่อเนื่อง 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์เป็นพฤติกรรมและ
ความสามารถทางความคิดหลายทาง ประกอบไปด้วย ความคิดริเริ่ม คือ ความคิดที่แปลกใหม่
แตกต่างไปจากความคิดธรรมดา ความคิดคล่องแคล่ว คือ การคิดได้เร็วไม่ซ้ำใคร ความคิด
ละเอียดลออ คือ มีความคิดในรายละเอียด มีขั้นตอน  และความคิดยืดหยุ่น คือ การคิดดัดแปลงได้ไม่
ซ้ำใคร ซึ่งความคิดสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก ช่วยกระตุ้น
กระบวนการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาอย่างหลากหลายและสร้างสรรค์ กล้าคิด กล้าแสดงออก และเห็น
คุณค่าในตนเอง เรียนรู้การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนผ่านการทำกิจกรรมร่วมกัน โดยการวิจัยในครั้งนี้เป็น
การศึกษาทักษะการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบไปด้วย ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิด
ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

3.4 กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 

วีณา ประชากุล (2549) กล่าวถึง กระบวนการคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เกิด
จากการหยั่งรู้ (Intuition) ซึ่งมีข้ันตอนของการคิด ดังนี้ 

1. ชั้นเตรียม (The Stage of Preparation) เป็นการรวบรวมประสบการณ์เก่า ๆ 
มาลองผิดลองถูกและตั้งสมมติฐานเพ่ือแก้ปัญหา 

2 ขั้นคิดแก้ปัญหา (The Stage of Frustation) เป็นระยะที่ เกิดความกระวน
กระวายใจเกิดความรู้สึกเครียด อันเนื่องมาจากการครุ่นคิดแก้ปัญหาแต่ยังคิดไม่ตก 

3 . ขั้ น เกิ ดความคิ ด  (The Period of Moment of Insight) เป็ น ระยะที่ เกิ ด
แนวความคิดแวบขึ้นมาในสมอง คิดคำตอบได้ออกมาในทันทีทันใด 

4. ชั้นพิสูจน์  (The Stage of Verification) เป็นระยะเวลาของการตรวจสอบ 
ประเมินผล โดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อตรวจดูว่าคำตอบที่ได้ถูกต้องหรือไม่ 

วีณา ประชากุล(ข) (2547) ได้แบ่งกระบวนการคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ขั้น คือ 
1. ขั้นเตรียม (Period of Perparation) เป็นขั้นที่พยายามรวบรวมข้อเท็จจริง

เรื่องราว และแนวคิดต่าง ๆ ที่มีอยู่เข้าด้วยกัน เพื่อหาความกระจ่างของปัญหา ประเมินผลถึงวิธีการที่
จะใช้แก้ปัญหา 

2. ขั้นเพาะความรู้ (Period of Incubation) ระยะนี้ผู้คิดต้องใช้ความคิดอย่างหนัก                
เพ่ือนำความรู้ที่ รวบรวมไว้แต่แรกเข้าประสมกลมกลืน และครุ่นคิดอยู่นั้นจิตใต้สำนึก 

3. ขั้นเกิดความคิด (Period of Illumination) เป็นระยะที่เกิดการหยั่งรู้ ตระหนัก
ถึงคำตอบที่สำคัญและจำเป็นสำหรับการแก้ปัญหานั้น 
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4. ขั้นพิสูจน์ (Period of Verification) เป็นการเก็บรวบรวมความรู้ที่ได้จากการหยั่ง
รู้แล้วทดสอบว่าสิ่งนั้นสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่ และสรุปเป็นเกณฑ์ต่อไป 

วีณา ประชากุล(ข) (2547) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ หรือกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) ซึ่งแบ่งเป็น
ขั้น ดังนี้ 

1. ขั้นค้นพบความจริง (Fact Finding) ขั้นเริ่มตั้งแต่เกิดความกังวลใจ มีความสับสน
วุ่นวายเกิดขึ้นในใจ แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไร จากจุดนี้พยายามตั้งสติและพิจารณาดูว่าความ
ยุ่งยาก สับสนวุ่นวาย หรือสิ่งที่ทำให้เกิดความกังวลใจนั้นคืออะไร 

2. ขั้นค้นพบปัญหา (Problem Finding) เมื่อพิจารณาโดยรอบครอบแล้ว จึงสรุปได้
ว่าความกังวลใจ ความสับสนวุ่นวายในใจนั้นก็คือการมีปัญหาเกิดขึ้นนั้นเอง 

3. ขั้นตั้ งสมมติฐาน ( Idea Finding) เมื่อรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิด 
ตั้งสมมติฐาน และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการทดสอบสมมติฐานในขั้นต่อไป 

4. ขั้นค้นพบคำตอบ (Solution Finding) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและพบคำตอบจากการ
สมมติฐานในขั้นที่ 3  

5. ขั้นยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance Finding) ขั้นนี้จะเป็นการยอมรับ
คำตอบที่ได้ จากการพิสูจน์ อันนำไปสู่หนทางที่จะทำให้เกิดแนวคิดหรือสิ่งใหม่ต่อไป เรียกว่า New 
Challenge 

กรมวิชาการ (2535) กล่าวว่า คนที่มีความคิดสร้างสรรค์จะต้องมีความฉับไวที่จะรับรู้ปัญหา 
มองเห็นปัญหาสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหม่ ๆ และปรับปรุงแก้ไข  ให้ดีขึ้น ซึ่งมีวิธีคิดเป็น
ลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. การรับรู้และการเข้าใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองในการ
เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว 

2. การจำ (Memory) หมายถึง ความสามารถของสมองในการสะสมข้อมูลต่าง ๆ ที่
ได้เรียนรู้มาและสามารถระลึกออกมาได้ตามที่ต้องการ 

3. การคิดแบบอเนนัย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองใน
การตอบสนองได้หลาย ๆ อย่างจากสิ่งเร้าที่กำหนดให้ โดยไม่จำกัดจำนวนคำตอบ 

4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) หมายถึงความสามารถของสมอง                     
ในการตอบสนองท่ีถูกต้อง และดีท่ีสุดจากข้อมูลที่กำหนดให้ 

5. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของสมองในการตัดสิน
ข้อมูลที่กำหนดให้ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
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กรมวิชาการ (2535) ได้กล่าวถึงกระบวนการเกิดที่เรียกว่า กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ซึ่งกระบวนการนี้จะเริ่มต้นด้วยการมีปัญหาที่เรียกว่า ความยุ่งเหยิง (Mess) กระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แบ่งออกเป็นขั้น ๆ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การค้นหาความจริง (Fact finding) ในขั้นนี้เมื่อเกิดปัญหาความวิตกกังวล 
ต้องพยายามหาข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น เพ่ือทำให้ทราบว่าปัญหานั้นคืออะไร 

ขั้นที่  2 การค้นหาปัญหา (Problem finding) เมื่อได้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาแล้ว      
ในขั้นนี้จะพิจารณาถึงต้นเหตุและแนวทางที่เป็นไปได้โดยคิดถึงความเป็นไปได้หลาย ๆ แนวทางให้
ได้มากที่สุด จากนั้นนำแนวทางทั้งหมดมาคัดเลือกหาแนวทางที่เหมาะสมที่สุดเพียง 1 หรือ 2 
แนวทาง แล้วตั้งเป็นประเด็นปัญหา เพ่ือค้นหาวิธีการแก้ปัญหาต่อไป 

ขั้นที่ 3 การค้นหาความคิด (Idea finding) เมื่อได้ประเด็นปัญหาแล้ว ในขั้นนี้จะเป็น
การระดมความคิดเพ่ือหาวิธีการที่จะแก้ปัญหาตามประเด็นที่ตั้งไว้ออกมาให้ได้มากที่สุดอย่างอิสระ 
โดยยังไม่มีการประเมินความเหมาะสมในขั้นนี้ 

ขั้นที่ 4 การค้นหาคำตอบ (Solution finding) ในขั้นนี้เป็นขั้นตอนของการพิจารณา        
คัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด โดยการเริ่มจากการหาหลักเกณฑ์ที่เหมาะสม แล้วนำหลักเกณฑ์นั้น
ไปพิจารณาคัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 

ชั้นที่ 5 การค้นหาคำตอบที่เป็นที่ยอมรับ (Acceptance finaling) ขั้นตอนนี้จะเป็น
การนำเอากระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์สามารถนำไปใช้ได้จริง รวมทั้งการเผยแพร่ความคิดนั้น
ให้ผู้ อ่ืนลองปฏิบัติเพ่ือให้ เป็นที่ยอมรับ กล่าวได้ว่ากระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ เป็น
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยเริ่มจากการมองเห็นและเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วใช้
ความคิดในการแก้ปัญหา โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลนำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าในการ
ทดสอบสมมติฐานจนสามารถค้นพบค่าตอบอันเป็นที่ยอมรับ และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างแท้จริง 

Albrecht (1980) ได้กล่าวถึง การคิดอย่างมีคุณภาพของมนุษย์ว่า ประกอบด้วยความคิด
สร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา และการคิดตัดสินใจ ซึ่งการคิดอย่างมีคุณภาพ ประกอบด้วยทักษะ
พ้ืนฐานทางการ 10 ประการ คือ 

1. ความตั้งใจ (Concentration) 
2. การสังเกต (Observation) 
3. การจำ (Memory) 
4. การใช้เหตุผล (Logical Reasoning) 
5. การสรุปอ้างอิง (Inferences) 
6. การตั้งสมมติฐาน (Forming Hypotheses) 
7. การกำหนดทางเลือก (Generating Options) 
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8. การโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิด (Making Association between Ideas) 
9. การกำหนดรูปแบบ (Recognizing Options) 
10. การรับรู้และมิติสัมพันธ์ (Spatial and Kinesthetic Perception) 

Teresa M. Amabile (1998) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบ 3 ประการ ที่ก่อให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ในตัวของแต่ละบุคคล  

1. ความเชี่ยวชาญ (Expertise) คือ ความรู้ด้านเทคนิค กระบวนการ และความ
ฉลาด  

2. ทักษะในการคิดอย่างสร้างสรรค์ (Creative-Thinking Skills) เป็นวิธีที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา มักเกิดจากบุคลิกภาพและวิธีการทำงานของแต่ละบุคคล ซึ่งมีวิธีการทำงานที่ไม่ลดละความ
พยายามในการแก้ไขปัญหาถึงแม้จะต้องเผชิญกับอุปสรรคก็ตาม  

3. แรงจูงใจ (Motivation) ซึ่ งเกิดจากทั้ งภายนอกหรือภายใน โดยแรงจูงใจ
ภายนอก (Extrinsic Motivation) จะได้จากปัจจัยภายนอก เช่น เงิน โบนัส การเลื่อนตำแหน่ง เป็น
ต้น ส่วนแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) เป็นแรงจูงใจที่เกิดจากความปรารถนาอันแรงกล้า
หรือความสนใจต่อสิ่งหนึ่งส่งใดขอบุคคล ซึ่งจะมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์มากกว่า 
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Young (1941) ได้เสนอแนวความคิด 5 ขั้นตอน 

1. ขั้นรวบรวมวัตถุดิบ 
1.1 วัตถุดิบเฉพาะ เป็นข้อมูลวัตถุดิบต่างที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับเรื่องที่
ต้องการประชาสัมพันธ์ 
1.2 วัตถุดิบทั่วไป เป็นข้อมูลวัตถุดิบทั่ว ๆ ไปทั้งในส่วนขององค์กรและ
สภาพแวดล้อม เพ่ือนำมาประกอบการสร้างความคิดสร้างสรรค์ให้สมบูรณ์ 

2. ขั้นบดย่อยวัตถุดิบ เป็นขั้นการนำข้อมูลวัตถุดิบต่าง ๆ ที่ได้เก็บรวบรวมนำมา   
แจกแจง พิจารณาวิเคราะห์ หาความสัมพันธ์ความเกี่ยวข้องกันของข้อมูล 

3. ขั้นความคิดฟักตัว 
4. ขั้นกำเนิดความคิด 
5. ขั้นปรับแต่งและพัฒนาก่อนไปใช้ปฏิบัติจะนำเสนอความคิดสู่การวิพากษ์วิจารณ์ 

เพ่ือการปรับแต่ง และพัฒนาความคิดให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ท่ีเป็นจริง 
จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการคิดที่มี

จุดมุ่งหมาย โดยเริ่มจากการค้นพบปัญหาหรือเจอปัญหา การตั้งสมมติฐานในสิ่งที่จะเกิดขึ้นหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น และผลที่จะได้รับในการหาคำตอบนั้น ๆ ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างสรรค์
ผลงานที่ผ่านกระบวนการคิดสร้างสรรค์ จนเกิดเป็นผลงานหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ขึ้น 

3.5 การพัฒนาการสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

ทน เขตกัน (2550) ได้อธิบายไว้ว่าความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้อย่างแท้จริงต้องขึ้นอยู่กับ
เด็กจะต้องมีเสรีภาพอย่างเต็มที่ ต้องทำอย่างไรเด็กถึงจะมีเสรีภาพในตัวเอง เป็นเรื่องที่ครูต้อง
ตระหนักในเรื่องนี้อย่างมาก ถ้าเด็กมีอิสระมีความพอใจในการทำงานแล้วผลงานจากการแสดงออก
ของเด็กจะมีค่าน่าทึ่งมากที่สุด ในการพัฒนาแรงจูงใจเพ่ือให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานศิลปะประสบ
ความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ได้จะต้องคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

1) ให้เด็กได้เลือกวัสดุด้วยตนเอง ในการทำงานเกี่ยวกับศิลปะต้องให้เด็กมีเสรีภาพ
ในตัวเอง การกำหนดงานที่เจาะจงตายตัวจะเป็นการบังคับจิตใจของเด็ก แม้แต่วัสดุที่จะนำมา
สร้างสรรค์ผลงานควรให้เด็กได้มีโอกาสเลือกใช้เองตามใจชอบ และถ้าหากโรงเรียนไม่สามารถจัดหา
มาได้ก็สามารถมอบหมายให้เด็กจัดหามาเอง โดยไม่จำกัดว่าควรจะเป็นอย่างไร แต่สามารถนำมา
สร้างสรรค์ผลงานได้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด เวลาในการสอนครูควรแนะนำวิธีการพอเป็นแนวทาง 
ส่วนเรื่องการออกแบบ จินตนาการ การตัดสินใจควรให้เป็นเรื่องของเด็ก 
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2) ไม่ควรช่วยเด็กในการทำงานศิลปะ การช่วยเด็กทำผลงานจะทำให้เด็กเกิดการ
เปรียบเทียบผลงาน อาจทำให้เด็กเกิดความท้อแท้ ไม่ภูมิใจในผลงานของตนเอง ครูควรให้เด็ก
สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง และให้คำแนะนำเมื่อเด็กต้องการหรือสังเกตเมื่อเด็กมีปัญหา 

3) อาจนำผลงานตัวอย่างให้เด็กดู ในข้อนี้ไม่ได้หมายถึงการให้เด็กดูแบบและลอก
ผลงานแต่เป็นให้ดูแบบอย่างและอธิบายถึงส่วนต่าง ๆ หรือวิธีการทำต่าง ๆ จนเด็กเกิดความเข้าใจสิ่ง
นี้จะสามารถทำให้เด็กเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และให้เด็กดัดแปลงผลงานให้มีความแปลกใหม่ไม่
เหมือนต้นแบบ 

4) ไม่ควรตำหนิผลงานของเด็ก กระบวนการสร้างสรรค์งานศิลปะของเด็กมิได้คำนึง                
ถึงความสวยงาม แต่คำนึงถึงจินตนาการและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเด็ก การตำหนิจะทำให้เด็ก
เกิดความไม่มั่นใจในการสร้างสรรค์ผลงานเกิดความผิดหวังและขาดกำลังใจ ครูควรเสริมแรงด้วยการ
ชมเชยส่วนที่เป็นจุดเด่นของผลงานและให้ข้อชี้แนะ เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น 

5) ควรคิดเสมอว่าผลงานนั้นเป็นผลงานของเด็ก เด็กมีพัฒนาการต่าง ๆ ตามลำดับ
ขั้นของอายุ ครู ผู้ปกครอง ไม่ควรนำผลงานของเด็กเปรียบเทียบกับตนเองหรือคนอ่ืน ควรเข้าใจใน
พัฒนาการ ยกย่อง ชมเชยในความพยายามและความสามารถของเด็ก ให้กำลังใจและให้ความ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 

6) ขจัดคู่แข่งที่เป็นอุปสรรคในการสร้างสรรค์ผลงาน ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ             
เป็นการแสดงออกทางศิลปะอย่างอิสระตามความต้องการและความสนใจของตนเอง ดังนั้น จึงควร
ปลูกฝังให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ยอมรับในคุณค่าตามความสามารถของตนเอง
ไม่นำผลงานของตนไปเปรียบเทียบกับคนอื่น 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การพัฒนาการสร้างสรรค์ทางศิลปะของเด็กปฐมวัย  ครู 
ผู้ปกครองจะต้องมีความเข้าใจในพัฒนาการของเด็กไม่เปรียบเทียบและตำหนิในผลงานของเด็ก 
จะต้องเปิดโอกาสให้เด็กรู้จักสร้างสรรค์ผลงานตามความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง เปิดโอกาสให้เด็กมี
อิสระทางความคิด กล้าแสดงออกทางผลงานศิลปะ นอกจาก ครู ผู้ปกครอง จะต้องเข้าใจใน
พัฒนาการของเด็กแล้วยังต้องให้การยอมรับ และสนับสนุนในผลงานของเด็กคอยดูแลและให้
คำแนะนำท่ีดี เพ่ือให้เด็กปรับปรุงและพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น 

3.6 ขั้นตอนการออกแบบความคิดสร้างสรรค์ 

ดวงเดือน ศาสตรภัทร (2557) ได้อธิบายขั้นตอนในการออกแบบความคิดสร้างสรรค์ไว้       
4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. เตรียม (Preparation) เป็นการเตรียมงานที่มุ่งเน้นให้แก้ปัญหาและสำรวจปัญหา 
2. ขั้นความคิดกำลังฟักตัว (Incubation) ในกรณีท่ีปัญหาอยู่ในจิตไร้สำนึก และไม่มี

อะไรที่ปรากฏให้เห็นภายนอก 
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3. ขั้นรู้สึกว่ารู้ (Intimation) คนที่มีความคิดสร้างสรรค์เกิด “ความรู้สึก” ว่าการ
แก้ปัญหากำลังจะแก้ได้แล้ว 

4. ขั้นสว่างหรือขั้นการหยั่งรู้ (Illumination or insight) เป็นขั้นที่มองเห็นลู่ทาง
สร้างสรรค์งานอย่างแจ่มแจ้งและชัดเจน 

5. ขั้นตรวจสอบ (Verification) คือ ความคิดได้รับการตรวจสอบ ขยายความและ
นำไปใช้ 

นิพนธ์ จิตต์ภักดี (2523) ได้อธิบายขั้นตอนในการส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์           
4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ชั้นเรียน คือ การรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับความรู้ทั่วไปและความรู้เฉพาะ                      
เพ่ือประกอบพิจารณา  โดยอาศัยพื้นฐานของกระบวนการต่อไปนี้ 
 1.1 ตรวจด้วยสายตาว่ามุ่งม่ันในสิ่งแปลกใหม่ท่ีได้พบเห็นหรือไม่ 

1.2 จำแนก หมายถึง การแจกแจงข้อมูลจากการสังเกตเป็นหมวดหมู่ เพ่ือ
ลำดับขั้นตอนหรือแนวทางได้ 
1.3 ทดลอง เป็นหลักการสร้างสรรค์เพราะสามารถนำข้อมูลที่ได้ไปส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ได้ 

2. ขั้นฟัก คือ การเกิดความคิดโดยไม่รู้ล่วงหน้า 
3. ขั้นบันดาลใจ คือ เห็นลู่ทางใหม่ 
4. ขั้นตรวจสอบ เพื่อให้ได้กฎเกณฑ์ท่ีแม่นยำ 

Taylor (2019) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนในการส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ไว้ 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

1 . การ เตรี ยมข้ อมู ล และวัตถุ ดิ บ ต่ าง  ๆ  (Preparation) หากมี ข้ อมู ลมาก              
ก่อประโยชน์มากหากเป็นนักธุรกิจ ผู้ประกอบการต้องมีชั่วโมงบินในการทำธุรกิจหรือ
ทำการศึกษาโมเดลธุรกิจของคนท้ังที่สำเร็จและไม่สำเร็จ  

2. การบ่มเพาะ (Incubation) ต้องทิ้งระยะเพ่ือให้แน่ใจ 
3. การมองทะลุ (Insight) มีหลายองค์ประกอบที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ 
4. การประเมินผล (Evaluation) ประเมินทุกอย่างก่อนลงมือทำ 
5. การลงมือทำ (Elaboration) การคิดและลงมือทำก่อให้เกิดความสำเร็จ 

จากข้ันตอนในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้ทำการสังเคราะห์ได้ดังตาราง ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  1 วิเคราะห์ขั้นตอนในการส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
ที่มา / หลักการ Wallas. 1926 

อ้างถึง ในดวงเดือน 
ศาสตรภัทร. 2557 

นิพนธ์ จิตต์ภักดี. 
2523 

Taylor, C. 
2019 

1. ขั้นเตรียม / / / 

2. ขั้นออกแบบ / / / 

3. ขั้นสร้างผลงาน / / / 

4. ขั้นเสนอผลงาน / /  

 
ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนในการส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ไว้            

4 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 : ขั้นเตรียม คือ การนำเด็กเพ่ือเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ 

แนะนำวัสดุอุปกรณ์ ที่เป็นลักษณะปลายเปิดที่สามารถนำมาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของตนเองได้
อย่างอิสระตามจินตนาการ สามารถเลือกได้หลากหลายประเภทและหลากหลายชิ้น และสามารถ
เลือก หยิบ จับ เคลื่อนย้าย หรือสร้างได้ตามต้องการภายในเวลาที่กำหนดไว้ 

ขั้นที่ 2 : ขั้นออกแบบ เด็กสามารถออกแบบสร้างสรรค์ผลงานของตนเองตามจินตนาการได้
ตามอิสระจากการทดลอง หรือหากเด็กไม่สามารถเริ่มต้นลงมือสร้างสรรค์ได้ทันทีสามารถออกแบบ
โดยการวาดภาพผลงานตามความคิดของตนก่อนได้ โดยสามารถออกแบบและสร้างใหม่ได้อย่าง
หลากหลายวิธี ไม่จำกัดวิธีการสร้างสรรค์ 

ขั้นที่ 3 : ขั้นสร้างผลงาน เด็กสามารถสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของตนเองได้จากวัสดุที่ผู้วิจัย
จัดเตรียมไว้ให้อย่างอิสระตามความต้องการ โดยสามารถเลือก หยิบ จับ เคลื่อนย้าย หรือสร้างสรรค์
ตามความต้องการของตนเอง สามารถเพ่ิมหรือลดส่วนประกอบภายในผลงานของตนเองได้อย่างอิสระ 

ขั้นที่ 4 : ขั้นนำเสนอผลงาน เด็กออกมานำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองสร้างสรรค์ให้เพ่ือน
และผู้วิจัยฟัง 

3.7 การวัดความคิดสร้างสรรค์ 

เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะของความคิดที่ละเอียดอ่อนซับซ้อน ต้องการ
อิสรภาพทางความคิด หรือโจทย์ปัญหาที่ท้าทายให้ขบคิดหาหนทางแก้ไข ถึงแม้ว่าศักยภาพของคนเรา
อาจแตกต่างกันในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ แต่ก็หาวิธีการประเมินได้ไม่ง่ายนัก ผู้ประเมินจึงควรใช้การ
สังเกตจากการตอบสนองต่อเงื่อนไขใหม่ ๆ ดูแนวคิดที่ลื่นไหลไม่ติดกรอบ ไม่ซ้ำซาก กับความคิดของ
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ผู้อ่ืน ดูวิธีการแสดงออกในหลาย ๆ สถานการณ์ เพราะเด็กบางคนอาจมีความคิดสร้างสรรค์ต่อเมื่อมี
สถานการณ์ที่จะต้องแสดงออก เด็กบางคนที่ไม่แสดงออกนั้นไม่ได้หมายความว่าจะเป็นคนที่ขาด
ความคิดสร้างสรรค์ ดังนั้น ความคิดสร้างสรรค์จึงไม่ใช่ความคิดชั่วข้ามคืน แต่เป็นความคิดสร้างสรรค์
หรือพรสวรรค์ที่แฝงอยู่ในตัวเด็กทุกคนในระดับต่าง ๆ จึงควรเข้าใจคุณลักษณะของความคิด
สร้างสรรค์ให้ชัดเจน 

• ความคิดสร้างสรรค์มีหลายรูปแบบ 

• คนที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงอาจไม่ได้แสดงความคิดสร้างสรรค์ตลอดเวลาหรือ
แสดงความคิดสร้างสรรค์ออกมาเมื่อได้รับคำสั่ง 

• ความคิดสร้างสรรค์อาจเกิดจากแรงบันดาลใจทั้งทางบวกและทางลบได้ 

• ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ฝึกฝนได้ 
ด้วยเหตุนี้การประเมินความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนจึงต้องพิจารณาถึงพฤติกรรมที่แสดง

ออกมาอย่างต่อเนื่องในหลาย ๆ สถานการณ์ ประดินันท์ อุปรมัย และ สมร ทองดี (2551) กล่าวว่า 
การวัดความคิดสร้างสรรค์ อาจดำเนินการได้ 2 วิธี คือ การวัดโดยไม่ใช้แบบทดสอบ และการวัดโดย
ใช้แบบทดสอบ ดังนี้ 

1. การวัดความคิดสร้างสรรค์โดยไม่ใช้แบบทดสอบ บิดามารดา ผู้ปกครองและครูอาจารย์ 
สามารถประเมินผลความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ ดังนี้ 

1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
1.2 การสัมภาษณ์ 
1.3 การใช้แบบสำรวจพฤติกรรม 

2. การวัดความคิดสร้างสรรค์โดยใช้แบบทดสอบ นักการศึกษา นักจิตวิทยาและนักวัดผลได้
สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ไว้หลายชุด และใช้กันอย่างแพร่หลาย อาทิ เช่น 

2.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ ทอร์แรนซ์ 
2.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ กิลฟอร์ด 
2.3 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ วอลลาและโคแกน 
2.4 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ เยลเลนและเออร์แบน 
2.5 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ อารี รังสินันท์และคณะ 
2.6 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ ดิลก ดิลกานนท์ 
2.7 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ ไพรัตน์ วงศ์นาม 
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1) แบบสังเกตพฤติกรรมท่ีสะท้อนการคิดสร้างสรรค์ของเด็กวัย 3-6 ปี 
Cheung (2014) ได้กล่าวว่า ผู้ใหญ่สามารถสังเกตพฤติกรรมจากคุณลักษณะได้ โดย

สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน และใช้เป็นแนวทางสนับสนุนให้เด็กแสดงพฤติกรรมการคิดสร้างสรรค์ที่
บ่อยขึ้น การสังเกตพฤติกรรม ทั้ง 3 ด้าน ยังช่วยให้ผู้ใหญ่สามารถปรับวิธีปฏิสัมพันธ์กับเด็กได้อย่าง
เหมาะสม   
การวิเคราะห์พฤติกรรมการคิดสร้างสรรค์ของเด็กวัย 3-6 ปี 

1. E : Exploration (การสำรวจ) 
E 1 : สำรวจ เด็กกระตือรือร้นในการสำรวจและแสดงความสนใจใน

ลักษณะ สถานะ หรือการทำงาน วัสดุ อุปกรณ์ เช่น เด็กกดคีย์บอร์ดเล่นเป็นจังหวะทำให้เกิดเสียง ใช้
มืออีกข้างหนึ่งกดโน้ตทีละตัว ยิ้ม และมองอย่างตั้งใจ 

E 2 : เข้าร่วมในกิจกรรมใหม่ ๆ เด็กสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมและ
ถ่ายทอด ความคิดของตน อาจเป็นกิจกรรมที่เด็กเลือกเองหรือมีเพ่ือนหรือผู้ใหญ่ชวนให้เข้าร่วมก็ได้ 
เช่น เด็กเดินมาเห็นสีหกเต็มโต๊ะ เด็กเดินไปหยิบกระดาษ A4 จากกล่องวางทับลงบนโต๊ะแล้วลอก
กระดาษออกมา จากนั้นใช้นิ้วมือละเลงสีบนกระดาษ 

E 3 : รู้ความต้องการของตนเอง เด็กเพลิดเพลิน สนุกหรือแสดงความ
สนใจ ใคร่รู้กับกิจกรรมที่เข้าไปร่วมเล่น เช่น เด็กและครู ยืนอยู่บริเวณมุมไม้บล็อก เด็กเลือกท่อนไม้
มา 1 ท่อน ถือไว้ในมือแล้วพูดกับครูว่า “หนูจะไปตรงนั้น” 

2. I : Involvement and Enjoyment (การมีส่วนร่วมและความเพลิดเพลิน) 
I 1 : ลองผิด ลองถูก เด็กแสดงให้เห็นวิธีใหม่ ๆ ในการมองและวางแผนใช้

ความรู้เดิมหรือพยายามหาความรู้ใหม่ในการจินตนาการ หรือ สมมติฐานแสดงให้เห็นความยืดหยุ่น
และการริเริ่มของความคิด เช่น เด็กอยู่บริเวณมุมไม้บล็อก หยิบไม้บล็อกรูปครึ่งวงกลมออกมา 3 อัน 
จากนั้นวาง 2 อัน ต่อกันให้เป็นรูปวงกลมแล้วพูดว่า “เนยแข็ง” จากนั้นใช้เท้ายืนบนไม้บล็อกข้างละ
อัน แล้วไถไปรอบ ๆ ห้อง ประหนึ่งกำลังเล่นสเกต 

I 2 : วิเคราะห์ความคิด เด็กแสดงให้เห็นถึงการขบคิด การชั่งใจ และ 
ตัดสินใจเลือก  ไม่ว่าจะเกิดจากค่าชักชวนหรือทำด้วยตนเองก็ตาม เช่น น้องน้ำ น้องดิน และน้องฟ้า 
กำลังเล่นสร้างอุโมงค์อยู่ น้องดินและน้องน้ำสร้างกล่องสี่เหลี่ยมขึ้นมา โดยน้องดินหยิบชิ้นส่วนหนึ่ง
ขึ้นมาวางไว้ตรงปากทาง จากนั้นน้องฟ้าร้องขึ้นว่า “ไม่ได้ เดี๋ยวคนออกมาไม่ได้” 

I 3 : ตั้งข้อสงสัย เด็กตั้งข้อสงสัยหรือคำถามที่สัมพันธ์กับกิจกรรมที่กำลัง
ทำ โดยถามกับตัวเอง เพ่ือน หรือครู เช่น เด็กอยู่ในสวนสมุนไพรกับครู เด็กชี้ไปที่สมุนไพรแล้วพูดขึ้น
ว่า “ทำไมมันมีแหลมๆ” 
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I 4 : เล่นร่วมกับผู้ อ่ืน เด็กร่วมมือกับเพ่ือน หรือผู้ใหญ่ในการพัฒนา
ความคิดหรือกิจกรรม โดยสื่อสารความคิด โน้มน้าว หรือยอมรับความคิดเห็นผู้อ่ืน 

3. P : Persistence (ความตั้งใจไม่ลดละ) 
P 1 : ความแน่วแน่ เด็กมีความสามารถในการรักษาความรู้สึกให้เป็นปกติ

อยู่เสมอ และยังคงทำกิจกรรม แม้ว่าจะพบกับความยากลำบาก ท้าทาย หรือ ความไม่แน่นอน รวมทั้ง   
มีความอดทนต่อความไม่ชัดเจนของสถานการณ์ที่เผชิญอยู่ เช่น เด็กใช้ท่อตักทรายในกระบะ เพ่ือใส่
ในกระบะรถตักดินข้าง ๆ แต่ทรายไหลออกจากท่ออีกด้าน เด็กมองทรายแล้วยิ้มแล้วใช้มือตักทรายใส่
ในกระบะรถตักดินแทน 

P 2 : ความกล้าเสี่ยง เด็กแสดงให้เห็นถึงความกล้าตัดสินใจลงมือทำ และ
เรียนรู้จากความผิดพลาด เช่น เด็กกำลังเล่นปั้นดิน และพยายามเติมน้ำใส่ขวด โดยคว่ำขวดลงไปใน
แก้วที่มีน้ำอยู่เต็มทำให้น้ำล้นหกลงบนโต๊ะ เด็กเปลี่ยนวิธีโดยหยิบแก้วน้ำแล้วเทลงบนดิน 

P 3 : ความพยายามทำให้สำเร็จ เด็กรับรู้ความสามารถของตน เชื่อใน
ตนเองและชื่นชอบความสำเร็จ แสดงให้เห็นถึงการตระหนักต่อความคิดของตน เช่น เด็กใช้ปากกา
วาดรูปใส่กระดาษในมุมศิลปะ เช่น เด็ก : เสร็จแล้ว (ยิ้ม) ครู : เอ... เด็กพยักหน้าและหยิบดินสอเขียน
ชื่อของตนเองลงบนกระดาษ  

ดังนั้น การเก็บข้อมูลพฤติกรรมการคิดสร้างสรรค์ของเด็กในกิจวัตรประจำวัน  ครูและ
ผู้ปกครองต้องใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า เพ่ือสังเกตเด็กอย่างปราศจากอคติ เก็บข้อมูลจดบันทึก
พฤติกรรมตลอดจนคำพูดของเด็กในบริบทที่หลากหลาย ทำความเข้าใจพฤติกรรมเด็กซึ่งการคิด
สร้างสรรค์ไม่ใช่ความสามารถที่ติดตัวมาโดยกำเนิด แต่เป็นศักยภาพที่ผู้ใหญ่สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้น
ได้ ช่วงเวลาสำคัญนี้นับเป็นหน้าต่างแห่งโอกาสในการพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งหน้าต่างแห่งโอกาส
ของเด็กทุกคนจะเปิดออกในช่วง 3-5 ปี (Agree, 2012)  
 

2) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Torrance Test of Creative 
Thinking) (สำนักงาน ก.พ, 2559) 

ศาสตราจารย์ ดร.อี พอล ทอแรนซ์ แห่งมหาวิทยาลัยจอร์เจีย สหรัฐอเมริกาเป็นผู้พัฒนา
เครื่องมือวัดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีทั้งแบบสำรวจ แบบทดสอบ หลายรูปแบบสำหรับแบบทดสอบ 
ทอแรนซ์ได้พัฒนาขึ้นภายในขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษาซึ่งเป็นโปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่
เน้นเฉพาะในเรื่องประสบการณ์ในห้องเรียน ที่จะสนับสนุนและเร้าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
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2.1) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ แบบ ก 
(Thinking Creatively With Picture Fugural form A) ประกอบไปด้วย 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively 
With Pictures) มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข เป็นแบบทดสอบคู่ขนาด ซึ่งทอแรนซ์ได้กำหนดสิ่ง
เร้าให้มีลักษณะคล้ายกัน มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน แต่แตกต่างกันในสิ่งเร้าที่กำหนด แบบทดสอบทั้ง 2 
แบบ สามารถใช้ได้ในระดับอนุบาล-อุดมศึกษา 

ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ประกอบด้วย 

แบบสอบย่อย 3 ชุด  ซึ่งทอแรนซ์เรียกแบบทดสอบย่อยว่ากิจกรรม แบบทดสอบย่อยจึงประกอบไป
ด้วยกิจกรรม 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) โดยให้เด็กต่อเติม
ภาพจากสิ่งเร้าที่กำหนดเป็นกระดาษสติกเกอร์ สีเขียวรูปไข่ ให้เด็กต่อเติมให้แปลกใหม่ น่าตื่นเต้น 
และน่าสนใจที่สุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ แล้วให้ตั้งชื่อภาพที่วาดเสร็จสิ้นให้แปลกท่ีสุด 

กิจกรรมชุดที่ 2 การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ (Picture Completion) โดยให้
เด็กต่อเติมภาพจากสิ่งเร้าที่กำหนดรูปเส้นในลักษณะต่าง ๆ มีจำนวน 10 ภาพ เป็นการต่อเติมภาพให้
แปลก น่าสนใจ และ น่าตื่นเต้นที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ แล้วตั้งชื่อภาพที่ต่อเติมเสร็จแล้วให้แปลกและ
น่าสนใจ 

กิจกรรมชุดที่ 3 การใช้เส้นคู่ขนาน (Parallel Line) โดยให้เด็กต่อเติมภาพ
จากเส้นคู่ขนาน จำนวน 30 คู่ เน้นการ ประกอบภาพโดยใช้เส้นคู่ขนานเป็นส่วนสำคัญของภาพ และ
ต่อเติมภาพให้แปลกแตกต่างไม่ซ้ำกัน แล้วตั้งชื่อภาพ 

การทำแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรม เน้นการวาดภาพให้แปลก น่าตื่นเต้น 
น่าสนใจและวาดภาพจากความคิดของเด็กเอง หรือแสดงเอกลักษณ์ของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุด  ใช้
เวลาทำข้อสอบกิจกรรม ชุดละ 10 นาที เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ต้องเริ่มทำกิจกรรมชุดถัดไปทันที 
กิจกรรมทั้ง 3 ชุด จึงให้เวลา 30 นาที การทดสอบ ผู้ทำการทดสอบควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง
กับเด็ก ไม่ให้เด็กเกิดความหวาดกลัว ตื่นเต้น และคำนึงถึงคะแนนที่ได้ 

2.2) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ข  (Thinking 
Creatively With Picture Fugural form B) 

แบบทดสอบนี้มีลักษณะเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกับแบบ ก จะแตกต่างกัน
เฉพาะสิ่งเร้าที่กำหนดกล่าวคือ ในกิจกรรมชุดที่ 1 ในการวาดภาพ โดยให้เด็กต่อเติมจากกระดาษสติก
เกอร์สีส้มเป็นรูปคล้าย  ไส้กรอก กิจกรรมชุดที่ 2 การวาดภาพให้สมบูรณ์ โดยให้เด็กต่อเติมจากเส้น
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ลักษณะต่าง ๆ ซึ่งต่างกับแบบ ก และกิจกรรมชุดที่ 3 การใช้วงกลม (Circles) โดยให้เด็กต่อเติมภาพ
จากสิ่งเร้าที่เป็นวงกลมขนาดเดียวกัน จำนวน 30 วงกลม 

การทดสอบ ผู้ทำการทดสอบการสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเองกับเด็ก ไม่ให้
เด็กเกิดความหวาดกลัว ตื่นเต้น และคำนึงถึงคะแนน การใช้คำพูดกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจให้เด็ก
เป็นสิ่งจำเป็นในการทำแบบทดสอบ 

2.3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ (Thinking 
Creatively With Words) 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ มี 2 แบบ คือ                      
แบบ ก และแบบ ข แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยเสียงและภาษามีลักษณะแบบทดสอบ
เป็นแบบคู่ขนาน เหมาะสำหรับเด็กชั้นประถมปลาย-อุดมศึกษา 

ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อแบบ ข เร้าให้ผู้สอบ

แสดงความคิดเชิงสร้างสรรค์ออกมาในรูปของภาษา ประกอบไปด้วย 7 กิจกรรม ดังนี้ 
กิจกรรมชุดที่  1 การตั้ งคำถาม โดยให้นักเรียนตั้ งคำถามจากภาพที่

กำหนดให้มากท่ีสุด เพ่ือให้รู้ว่าเกิดอะไรขึ้นมากท่ีสุด และคำถามที่ตั้งต้องไม่เป็นคำถามที่สามารถตอบ
ได้เพียงแค่เหลือบดูรูปภาพเท่านั้น แต่จะต้องตอบจากความคิด 

กิจกรรมชุดที่  2 การเดาสาเหตุ โดยให้นักเรียนเขียนสาเหตุเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ที่แสดงในรูปภาพให้มากที่สุด (ภาพเดียวกับกิจกรรมชุดที่ 1) 

กิจกรรมชุดที่ 3 การเดาผลที่จะเกิดตามมา โดยให้นักเรียนเขียนผลที่อาจ
เกิดข้ึนอันเนื่องมาจากเหตุการณ์ในภาพที่กำหนดให้ (ภาพเดียวกับกิจกรรมชุดที่ 1) 

กิจกรรมชุดที่  4 ปรับปรุงผลให้ดีขึ้น โดยให้นักเรียนดัดแปลงภาพที่
กำหนดให้ และให้บอกหรือเขียนที่สิ่งที่ทำให้มากที่สุดเท่าที่สามารถทำได้ 

กิจกรรมชุดที่ 5 ประโยชน์ของสิ่งของ โดยให้นักเรียนเขียนรายชื่อหรือบอก
รายชื่อของสิ่งของที่ตนเองสนใจ และให้บอกหรือเขียนที่สิ่งที่เลือกให้มากที่สุดเท่าที่สามารถทำได้ 

กิจกรรมชุดที่ 6 ตั้งคำถามแปลก ๆ โดยให้นักเรียนตั้งคำถามแปลก ๆ 
เกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองสนใจ 

กิจกรรมชุดที่ 7 การสมมติอย่างมีเหตุผล เช่น สมมติว่าก้อนเมฆมีเชือกผูก
และปลายตรึงกับพ้ืนดิน อะไรจะเกิดขึ้น... โดยให้นักเรียนเขียนสิ่งที่ตนคิดหรือคาดเดาว่าอะไรจะ
เกิดข้ึนจากสถานการณ์ท่ีไม่น่าจะเป็นไปได้ 
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การตรวจให้คะแนน แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ (สำนักงาน ก.พ, 2559) 
1) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคำตอบ

ให้ได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองได้มากในเวลาจำกัด คะแนนความคิด
คล่องตัว คือ คะแนนที่ได้จากการวาดภาพที่ชัดเจน สื่อความหมายได้ในแต่ละกิจกรรม เช่น 

• กิจกรรมชุดที่ 1 ความคิดคล่องตัวมีเพียง 1 คะแนน 

• กิจกรรมชุดที่ 2 คะแนนความคิดตัวสูงสุด 10 คะแนน 

• กิจกรรมชุดที่ 3 คะแนน ความคิดคล่องตัว 30 คะแนน 
2) ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลกใหม่ไม่

ซ้ำกับผู้อ่ืน โดยใช้เกณฑ์คำตอบที่เด็กตอบมากตั้งแต่ 1-5 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นความคิดแปลกและได้
คะแนนมากท่ีสุด คำตอบที่นักเรียนตอบมากกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นความคิดธรรมดา ให้คะแนนต่ำ
ตั้งแต่ศูนย์ขึ้นไป 

3) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดที่นำมาตกแต่ง
ความคิดครั้งแรกให้สมบูรณ์  แล้วทำให้ภาพชัดเจนและได้ความหมายสมบูรณ์  ดังในภาพที่มี
รายละเอียดแต่ละส่วน ให้คะแนนส่วนละ 1 คะแนน การคิดคะแนนความคิดละเอียดลออเป็นช่วง
คะแนน เช่น จาก 1-5 = 1 คะแนน เป็นต้น 

4) ความคิดตั้งชื่อภาพ หมายถึง ความคิดจินตนาการการตั้งชื่อภาพ ตั้งแต่ตั้งชื่อภาพตรงกับ
ภาพที่ วาด จนกระทั่ งตั้ งชื่ อภาพเป็นลักษณะนามธรรม และให้คะแนนความคิดชื่ อภาพ 
(Abstractness of Titles) ดังนี้ 

• ชื่อที่ตรงกับภาพ เช่น วาดภาพคน แล้วตั้งชื่อคน (0 คะแนน) 

• ชื่อภาพที่มีคำขยายแสดงลักษณะชัดเจนขึ้น เช่น คนเศร้า (1 คะแนน) 

• ชื่อภาพที่มีคำขยายมากขึ้น มีความชัดเจนและบอกลักษณะแจ่มชัดมากขึ้น เช่น    
คนร่าเริงและมีความสุข (2 คะแนน) 

• ชื่อภาพที่มีการตั้งชื่อเป็นนามธรรม ความรักและความอบอุ่นในครอบครัว เป็นต้น  
(3 คะแนน) 

5) ความคิดไม่ยอมจำนนต่อปัญหาหรือ การประวิงเวลาตัดสินใจแก้ปัญหาอย่างรอบคอบ 
(Resistance to Premature Closure) หมายถึง ความสามารถอดทนไม่ยอมแพ้ต่อปัญหา ไม่เลิก
ล้มง่าย ไม่ด่วนสรุปในทันที แต่คิดใคร่ครวญ พิจารณาอย่างรอบคอบ เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ไขปัญหาได้ 
การให้คะแนน 

• ภาพที่วาดปิดสิ่งเร้าทันที (0 คะแนน) 

• ภาพที่วาดปิดสิ่งเร้า แต่มีการต่อเติมเพ่ิม (1 คะแนน) 
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• ภาพที่วาดปิดสิ่งเร้าแต่มีการเพิ่มเติมมากข้ึน และมีการต่อเติมขยาย (2 คะแนน) 
จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การวัดความคิดสร้างสรรค์มีหลากหลายรูปแบบ เนื่องจาก

ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะของความคิดที่ละเอียดและซับซ้อน ดังนั้น จึงควรศึกษาและ
พิจารณาผู้เรียนในหลาย ๆ สถานการณ์ และระบุช่วงวัยที่ต้องการศึกษาให้ชัดเจน เพ่ือให้การวัดและ
ประเมินผลมีประสิทธิภาพและเหมาะสมต่อผู้เรียนมากที่สุด โดยการวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยได้
ทำการศึกษาอาจดำเนินการได้ 2 วิธี คือ การวัดโดยไม่ใช้แบบทดสอบ และการวัดโดยใช้แบบทดสอบ 
งานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5-6 ปี ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
เลือกวิธีการประเมินโดยไม่ใช่แบบทดสอบ และทำการประเมินจากการสังเกตพฤติกรรม การ
สัมภาษณ์ และการใช้แบบสำรวจพฤติกรรมที่มีผลต่อการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

3.8 ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2534) กล่าวถึง การสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ ดำเนินงานตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างและการใช้แบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ 
2. นำข้อมูลและแนวคิดต่าง ๆ ที่ได้มาสร้างแบบทดสอบ 
3. นำแบบทดสอบที่สร้างข้ึน ไปทดลองใช้ (Try Out) เพ่ือพิจารณาดูความเหมาะสม

ของภาษาและแนวทางการตอบแบบทดสอบ 
4. ปรับปรุงแบบทดสอบจากผลการทดลองใช้ 
5. หาคุณภาพของแบบทดสอบ ได้แก่  ความตรง (Validity) ความเชื่อมั่น 

(Reliability)  
 

4. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 4.1 ความหมายการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

Vecchi (2010) กล่าวว่า จากการสังเกตพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ แสดงให้เห็นถึง การแสวงหาความงามและการเรียนรู้ของเด็กในหลากหลายรูปแบบ การ
แสดงออกถึงความเห็นอกเห็นใจต่อกัน และแสดงออกถึงกระบวนการคิด ไตร่ตรองขณะทำกิจกรรมได้
เป็นอย่างดี รวมไปถึงวิธีการแสวงหาความสุนทรียภาพของเด็ก จากผลลัพธ์แสดงให้เห็นว่ากิจกรรม
ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ช่วยปลดล็อคโอกาสที่เต็มไปด้วยศิลปะของเด็ก เพ่ือให้เด็กได้ค้นพบ 
สำรวจ และหาคำตอบด้วยตนเองเป็นกระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีโอกาสสร้างและ
แสดงความเข้าใจอย่างสร้างสรรค์ 
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Smith (2018) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะเปิดโอกาสให้เด็กเล็กได้พัฒนาจินตนาการเป็น
ช่วงเวลาแห่งความสุข นอกจากนี้ประสบการณ์ทางศิลปะเป็นกระบวนการที่กระตือรือร้นเต็มไปด้วย
ความเพลิดเพลิน ความก้าวหน้าที่เปิดกว้างตลอดเวลาที่จะช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาการ
ทางอารมณ์ ทักษะการแก้ปัญหา และความภาคภูมิของผู้เรียนทุกคน ดังนั้น การนำวัสดุปลายเปิดและ
แนวทางศิลปะมาใช้สามารถขยายพ้ืนที่การเรียนรู้เพ่ือทำให้เรื่องธรรมดาไม่ธรรมดาและยังเพ่ิม
คุณภาพการเรียนรู้ของเด็กได้ 

Brewer (2021) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกิจกรรมที่พัฒนาทักษะ
ทางประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวที่ดี ส่งเสริมความทักษะการคิดริเริ่มสร้างสรรค์จากการใช้วัสดุที่
มีความหลากหลาย 

Evans (2022 ) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
เด็กได้สร้างสรรค์ผลงานผ่านการเล่น การใช้ประสาทสัมผัส ได้รับแรงบันดาลใจในการเรียนรู้จากสิ่งที่
ตนเองสร้างสรรค์ ไม่ว่าจะเป็นการนับ การสร้างรูปแบบหรือรูปร่างต่าง ๆ ในแบบของตนเอง รวมทั้ง
ยังเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การสื่อสาร และกล้าแสดงออกต่อผลงานที่
ตนสร้างสรรค์ 
 จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกิจกรรมที่
เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์โดยตรง สร้างสรรค์ผลงานของตนเองผ่านการเล่น การใช้
ประสาทสัมผัสส่วนต่าง ๆ และการเคลื่อนไหว ทั้งยังกระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
รู้จักคิดแก้ไขปัญหา จากการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย 

4.2 หลักการจัดประสบการณ์ศิลปะ สำหรับเด็กปฐมวัย 

 การจัดประสบการณ์ศิลปะของเด็กอนุบาลจำเป็นต้องคำนึงถึง 4 ประเด็นหลัก ได้แก่                          
แนวทางการจัดประสบการณ์ศิลปะ พัฒนาการทางศิลปะเด็ก การประเมินศิลปะเด็ก และระยะเวลา
ดำเนินกิจกรรม เพ่ือให้การจัดประสบการณ์ เป็นไปอย่างมีความหมายเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการเรียนรู้   ของเด็ก โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) แนวทางการจัดประสบการณ์ศิลปะ 
  1.1) เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเด็ก 

สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นการนำเรื่องราวที่เกี่ยวข้องรอบตัวเด็กมาเป็นสื่อกลางในการ
จัดกิจกรรม โดยไม่เน้นการท่องจำเนื้อหา ผู้สอนสามารถกำหนดรายละเอียดให้สอดคล้องกับวัย ความ
ต้องการ และความสนใจของเด็ก เรียนรู้ผ่านประสบการณ์สำคัญสามารถปรับและยืดหยุ่นเนื้อหาได้ 
โดยคำนึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ทั้งนี้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย       
พ.ศ. 2560 ได้ระบุสาระท่ีควรเรียนรู้ไว้ 4 สาระ ได้แก่ 
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• เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ ชื่อ นามกุล รูปร่างหน้าตาอวัยวะต่าง ๆ 
วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหาร
ที่เป็นประโยชน์การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืนและภัยใกล้ตัว 
รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเอง
และครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี ของครอบครัวและโรงเรียน การ
เคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเอง และรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การกำกับตนเอง การเล่นและทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง
ตามลำพังหรือกับผู้อ่ืน การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง 
การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน การแสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรม
จริยธรรม 

• เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ที่เด็กต้องเก่ียวข้องหรือใกล้ชิด
และมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวันสถานที่สำคัญ วันสำคัญ อาชีพของคนใน
ชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทยและการ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่ง เรียนรู้จากภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอ่ืน ๆ 

• ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับ
ดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจำวันที่
แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการรักษาสาธารณสมบัติ 

• สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจำวัน ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ 
ลักษณะ สี  ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ำหนัก จำนวน 
ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เวลา 
เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่าง ๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจำวันอย่าง
ประหยัด ปลอดภัยและรักสิ่งแวดล้อม (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2560)  
 
 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 45 

   1.2) ลักษณะการจัดประสบการณ์ศิลปะ 

• กิจกรรมแสดงประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นการนำประสบการณ์
เฉพาะตัวมาใช้ในการแสดงออกทางศิลปะ กระตุ้นความรู้สึกนึกคิดในการวาด
ภาพของเด็กได้อย่างมาก ตามสภาพการรับรู้ และความเข้าใจของเด็กขึ้นอยู่กับ
ศักยภาพในการแสดงออกตามวุฒิการและ พัฒนาการทางด้านการทำงานของ
เด็กแต่ละคน 

• กิจกรรมเสนอจินตนาการ อาจเป็นเรื่องของความเพ้อฝัน การคาดหวังใน
อนาคต การจินตนาการไปสู่อดีตหรือการรวมพลังความคิดไปสู่สิ่งที่มองไม่เห็น 
เด็กไม่สามารถ แยกจินตนาการกับชีวิตจริง จึงสามารถพบจินตนาการของเด็ก
ได้จากงานศิลปะ 

• กิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบ เป็นการริเริ่มสร้างสรรค์ทางด้านรูปร่าง วัสดุที่ใช้ 
การผสมผสานงาน 2 และ 3 มิติ ซึ่งช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้
เป็นอย่างดี (วิรุณ ตั้งเจริญ(ข), 2526) (วิรุณ ตั้งเจริญ(ข), 2526)  
 

2) พัฒนาการทางด้านศิลปะของเด็กแต่ละช่วงวัย 
วิรุณ ตั้งเจริญ(ข) (2526) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะ คือการกําหนดอายุ    

เมื่อกล่าวถึงระดับขั้นพัฒนาการทางศิลปะเป็นการกําหนดขึ้นโดยประมาณเท่านั้น เพราะเด็กแต่ละคน 
จะมีพัฒนาการแตกต่างกันช้าหรือเร็วไม่เท่ากัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลาย ๆ ด้าน เช่น สภาพการเลี้ยง
ดู สภาพแวดล้อม สภาพพัฒนาการทางร่างกาย โดยสภาพรวมแล้วเด็กปฐมวัยจะสนุกสนานกับ
กิจกรรมศิลปะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเขียนภาพหรือการปั้นดินน้ำมัน ถ้าขาดการสนับสนุนเสริมสร้าง
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กก็จะไม่พัฒนาไปอย่างเต็มท่ี 

Lowenfeld (1947) นักจิตวิทยาการศึกษาได้ทำการศึกษาค้นคว้าพัฒนาการทางศิลปะ และ
การคิดสร้างสรรค์จากงานผลศิลปะ โดยให้เด็กแสดงออกอย่างอิสระ ทำการวิเคราะห์จากการเก็บ
ผลงานของเด็กในช่วงวัยต่าง ๆ พบว่าเด็กมีพัฒนาการในการวาด ขีดเข่ียเป็น 5 ขั้นดังนี้ 

1. ขั้นขีดเขี่ย (Scribbling Stage) 2 - 4 ปี  
2. ขั้นเริ่มขีดเขียน (Pre-Schematic Stage) 4-7 ปี  
3. ขั้นขีดเขียน (Schematic Stage) 7-9 ปี  
4. ขั้นวาดภาพของจริง (The Drawing Realism) 9-11 ปี  
5. ขั้นการใช้เหตุผล (The Naturalistic Stage) 11-12 ปี  
6. ขั้นการตัดสินใจ (The period of decision) 14-16 ปี 
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ขั้นที่ 1 ขั้นขีดเขี่ย (Scribbling Stage) เด็กจะมีอายุ 2-4 ปีเป็นเด็กวัยก่อนเรียนที่สนุกอยู่
กับการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อมือ ขั้นน้ีแบ่งระยะของพัฒนาการออกได้เป็น 4 ขั้น คือ  

1. การขีดเขียนยังเป็นแบบสะเปะสะปะ (Disordered Scribbling) การขีดเขียนที่ไม่เป็น
ระเบียบ การลากเส้นของเด็กจะยุ่งเหยิงสับสนโดยไม่คํานึงว่าเป็นรูปอะไรทั้งสิ้น  แสดงให้เห็นว่าการ
ควบคุมกล้ามเนื้อของเด็กยังไม่แข็งแรงพอ จึงไม่สามารถบังคับให้เป็นไปตามความต้องการได้  

2. ขั้นขีดเป็นเส้นยาว (Longitudinal Scribbling) ระยะที่ เด็กขีดเขียนเส้นนอนยาว ๆ                             
ได้เป็นขั้นที่พัฒนาขึ้นกว่าขั้นที่ขีดเขียนไม่เป็นระเบียบ  

3. ขั้นขีดลากเป็นวงกลม (Circular Scribbling) ระยะนี้การประสานงานของกล้ามเนื้อมือ             
(Motor Coordination) และสายตา (Eye hand Coordination) ดีขึ้น เด็กสามารถขีดเขี่ยเป็น
วงกลมและสามารถเคลื่อนไหวได้ทั้งแขนแสดงถึงกล้ามเนื้อที่แข็งแรงขึ้น กล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าระยะที่ 
2-3 ของขั้นขีดเขี่ยนี้เป็นขั้น การขีดเขี่ยที่ควบคุมได้ (Controlled Scribbling) ซึ่งเป็นขั้นพัฒนาการที่
สำคัญมาก เพราะเป็นสัญญาณให้เห็นว่าเด็กได้ค้นพบ มองเห็น และเริ่มมีการควบคุมการขีดเข่ียได้ 

4. ขั้นให้ชื่อรอยขีดเขียน (Naming Scribbling) เป็นระยะที่เด็กขีดเขียนอะไรลงไปและให้ชื่อ
หรือให้ความหมายสิ่งนั้น ๆ เด็กเริ่มใช้ความคิดคํานึงในการขีดเขียนภาพวัตถุ คน หรือสัตว์ สิ่งที่เด็ก
แสดงออกอาจจะไม่เป็นรูปเป็นร่างในสายตาผู้ใหญ่ แต่มีความหมายสำหรับเด็กเป็นอย่างมาก เด็กจะ
พอใจและสนุกสนานกับสิ่งที่เขาเขียนขึ้นและเป็นขั้นที่เป็นหัวเลี้ยวหัวต่อนําไปสู่พัฒนาการขั้นต่อไป  

ขั้นที่ 2 ขั้นเริ่มขีดเขียน (Pre-Schematic Stage) เป็นช่วงที่เด็กมีอายุประมาณ 4-7 ปี 
เป็นขั้นเริ่มต้นของการแสดงออกอย่างมีความหมาย การขีดเขียนจะปรากฏเป็นรูปร่างขึ้น สัมพันธ์กับ
ความจริงของโลกภายนอกมากขึ้น มีความหมายกับเด็กมากข้ึนซึ่งจะสังเกตได้จาก  

1. เด็กจะเขียนภาพคนโดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์ของหัว มีเส้นแทนสัญลักษณ์ของส่วนต่าง 
ๆ คนที่วาด  อาจเป็น พ่อ แม่ พ่ี น้อง ตุ๊กตาที่รัก ฯลฯ  

2. สีที่ เด็กใช้มักเป็นสีสะดุดตา ไม่คํานึงถึงความเป็นจริงตามธรรมชาติขึ้นอยู่กับความ
ประทับใจส่วนตน  

3. ช่องไฟ (Space) ภายในภาพยังไม่เป็นระเบียบสิ่งที่เขียนมักกระจัดกระจาย ไม่คํานึงถึง
ความสัมพันธ์ 

4. การออกแบบ (Design) เด็กยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบภาพจึงไม่แสดงถึงการ
ออกแบบ  

ขั้นที่ 3 ขั้นขีดเขียน (Schematic Stage) เป็นช่วงที่เด็กมีอายุประมาณ 7-9 ปี เป็นขั้นที่
ขีดเขียนให้คล้ายของจริง และความเป็นจริง จะพิจารณาได้ตามลำดับ ดังนี้ 

1. คน รูปที่ออกมาจะแสดงพอเป็นสัญลักษณ์ ถ้าวาดรูปคนเราอาจไม่รู้ว่าเป็นรูปคน
และภาพที่ออกมาเป็นรูปทรงเรขาคณิต เช่น ส่วนใดที่เด็กเห็นว่าสำคัญหรือน่าสนใจก็จะวาดส่วนนั้น
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ใหญ่เป็นพิเศษ ส่วนไหนที่ไม่สำคัญอาจตัดทิ้ง ฉะนั้นเราจะเห็นเด็กวัยนี้วาดภาพส่วนต่าง ๆ ขาด
หายไป เช่น ลำตัว ขา เท้า ฯลฯ ดังนั้น จึงไม่ใช่เรื่องประหลาด ในบางครั้งอาจเป็นเด็กหัวโต ตาโต 
แขนโต ฯลฯ แล้วแต่เด็กจะให้ความสำคัญและบางในบางครั้งรูปหนึ่งอาจย้ำหลาย ๆ อย่างภายในภาพ 

2. การใช้สี ส่วนมากการใช้สีจะตรงกับความเป็นจริง แต่มักจะเลือกใช้สีเดียวตลอด 
เช่น พระอาทิตย์สีแดง ท้องฟ้าสีฟ้า ประสบการณ์ของเด็กจะทำให้ใช้สีได้อย่างถูกต้อง และตรงกับ
ความเป็นจริงมากขึ้น หรือหากใบไม้สดจะต้องสีเขียว หรือถ้าใบไม้แห้งจะต้องสีน้ำตาล เป็นต้น 

3. ช่องว่าง (Space) มีการใช้เส้นฐาน (Based line) และเขียนทุกอย่างสัมพันธ์กัน
บนเส้นฐาน เช่น วาดรูป คน สุนัข ต้นไม้ บ้าน อยู่บนเส้นเดียวกันภาพที่แสดงออกจะเป็นลำดับ
เหตุการณ์ ส่วนสูง ขนาด จะยังไม่มีความสัมพันธ์กัน เช่น ดวงอาทิตย์อยู่บนขอบของกระดาษ รูปคน
อาจสูงถึงใกล้ขอบกระดาษ เป็นต้น 

4. งานออกแบบ ไม่ค่อยดีมากนัก มักเขียนตามลักษณะที่ตนพอใจ 
ขั้นที่ 4 ขั้นวาดภาพของจริง (The Drawing Realism) เป็นช่วงที่เด็กมีอายุประมาณ     

9-11 ปี เป็นขั้นเริ่มต้นการขีดเขียนอย่างของจริง เนื่องจากระยะนี้ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการเด็กจะ
เริ่มรวมกลุ่มกัน โดยแยกชาย-หญิง เด็กผู้ชายชอบผาดโผน เดินทางไกล เด็กผู้หญิงสนใจเครื่องแต่งตัว 
เพ่ือแต่งตัว งานรื่นเริง ฉะนั้นการขีดเขียนจะแสดงออกในทำนองต่อไปนี้ คือ 

1. คน เน้นเรื่องเพศด้วยเครื่องแต่งตัว แต่จะมีความกระด้าง 
2. สี ใช้สีตามความเป็นจริง แต่อาจเพ่ิมความรู้สึก เช่น บ้านคนจนอาจใช้สีมัว ๆ 

บ้านคนรวยใช้สีสด ๆ มีชีวิตชีวา 
3. ช่องว่าง ทุกอย่างในช่องว่างเหลื่อมล้ำกันได้ เช่น ต้นไม้บังฟ้าได้ วาดฟ้าคลุมไปถึง

ดินเส้นระดับ (Based Line) ค่อยหาย ๆ รูปผู้หญิงมักเน้นลวดลาย เครื่องแต่งกายมีดอกดวง รูปผู้ชาย
ก็ต้องเป็นรูปคาวบอย การจัดวัตถุให้สัมพันธ์กันเป็นเรื่องสำคัญมากในระยะนี้ เนื่องจากเป็นระยะแรก
ของพัฒนาการทางการรับรู้ทางสายตา ซึ่งจะนำไปสู่การวาดภาพสามมิติได้อีกต่อหนึ่ง 

4. การออกแบบ ประสบการณ์ของเด็กจะทำให้การออกแบบดีขึ้น เป็นธรรมชาติมาก
ขึ้นรู้จักการวางหน้าที่ของวัตถุต่าง ๆ  

ขั้นที่ 5 ขั้นการใช้เหตุผล (The Naturalistic Stage) เป็นช่วงที่เด็กมีอายุประมาณ 11-12 
ปี ขั้นการใช้เหตุผล ระยะเข้าสู่วัยรุ่น เป็นระยะที่เด็กแสดงออกมาอย่างไม่รู้สึกตัว เช่น เอาไม้บรรทัด 
ดินสอมาร่อนแล้วทำเสียงอย่างเครื่องบิน เป็นต้น เด็กจะทำอย่างเป็นอิสระ และสนุกสนาน ถ้า
พิจารณาจากขั้นนี้ จะสังเกตได้ว่า 

1. การวาดคน จะเห็นข้อต่อของคน ซึ่งเป็นระยะเด็กเริ่มค้นพบเสื้อผ้ามีรอบพลิ้วไหว มีรอย
ย่น รอยยับ คนแก่-เด็กต่างกัน ด้านสัดส่วนมีความใกล้ความจริงมากขึ้น มีรายละเอียดมากขึ้นแต่จะ
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เป็นรายละเอียดที่จำเป็นเท่านั้น เน้นส่วนสำคัญที่เกินความจริง ชอบวาดตนเอง แสดงความรู้สึกทาง
ร่างกายมากกว่าคุณลักษณะภายนอก 

2. สี แบ่งเป็น 2 ประเภท ประเภทแรกจะใช้สีตามความเป็นจริง (Visually Minded) 
ประเภทที่ 2 (Non-Visually Minded) มักใช้สีตามอารมณ์ และความรู้สึกตนเอง เช่น ตอนเศร้า ตอน
มีความสุข มักแสดงออกโดยเน้นความสัมพันธ์ทางอารมณ์กับโลกภายนอก ซึ่งนับเป็นงานแสดงออกซ่ึง
การสร้างสรรค์งานศิลปะ 

3. ช่องว่าง แบบเป็น 2 ด้าน คือ ด้าน Visually Minded รู้จักการใช้เส้นระดับ รูปเริ่มมีการ
วาด แบบ 3 มิติ โดยการจัดขนาดวัตถุเล็กลงตามลำดับ ระยะใกล้ไกล ด้าน Non-Visually Minded 
จะไม่ค่อยใช้รูปประเภท 3 มิติ ชอบวาดภาพคนและมักเขียนโดยใช้ตนเองเป็นผู้แสดง สิ่งแวดล้อมจะ
เขียนเมื่อจำเป็นหรือเห็นว่าสำคัญเท่านั้น 

4. การออกแบบ แบบเป็น 2 ด้าน คือ ด้าน Visually Minded ชอบออกแบบทางสวยงาม                   
ด้าน Non-Visually Minded มองทางประโยชน์ อารมณ์ แต่ทั้งนี้ยังเป็นเพียงการเริ่มต้นเท่านั้น ยังไม่
มีความเข้าใจการออกแบบอย่างจริงจัง 

ขั้นที่ 6 ขั้นการตัดสินใจ (The period of decision) ช่วงอายุระหว่าง 14-16 ปี ศิลปะ
ในช่วงชีวิตนี้เป็นสิ่งที่ต้องทำหรือทิ้งไว้ตามลำพัง การพัฒนาตามธรรมชาติจะหยุดลงเว้นแต่จะมีการ
ตัดสินใจอย่างมีสติเพ่ือพัฒนาทักษะการวาดภาพ นักเรียนตระหนักอย่างยิ่งเกี่ยวกับภาพวาดที่ยังไม่
บรรลุนิติภาวะ และรู้สึกท้อแท้ได้ง่าย วิธีแก้ปัญหาของ Lowenfeld คือ การขยายแนวคิดของศิลปะ
ผู้ ใหญ่ ให้ครอบคลุมถึงศิลปะที่ ไม่ ใช่ตั วแทนและอาชีพศิลปะนอกเหนือจากการวาดภาพ 
(สถาปัตยกรรม การออกแบบภายใน งานฝีมือ ฯลฯ) 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า ก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสิ่งที่ครูหรือผู้จัดกิจกรรมต้องทำ
ความเข้าใจเป็นอันดับแรก คือ ธรรมชาติและความแตกต่างของเด็กในแต่ละช่วงวัย ในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยมีความต้องการในการจัดกิจกรรมศิลปะหรือการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้จึงจะต้องสอดคล้องไปกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก โดยไม่เป็นการบังคับกะเกณฑ์ 
หากแต่ให้ดำเนินไปด้วยความเป็นธรรมชาติ ความสนุกสนาน การให้กําลังใจ และความผ่อนคลาย 
เพราะประสบการณ์แรกของการเริ่มต้นการทำกิจกรรมศิลปะ คือการสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าและ
น่าจดจำให้แก่ผู้เรียน อันนําไปสู่ความความประทับใจ และนําไปสู่เจตคติที่ดีในการศึกษาอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป  

4.3 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

Casey (2021) กล่าวว่า การเล่นลูสพารตส์เป็นกิจกรรมที่เหมาะสำหรับเด็กทุกคนสามารถส่ง 
เสริมเด็กและเยาวชนได้ตามตัวชี้วัด 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 49 

Janelle (2023) กล่าวว่า แนวคิดลูสพารตส์เป็นการเรียนรู้ที่สามารถบูรณาการวิชาได้
หลากหลายแขนง และหลากหลายวิธี ตามความสนใจและความต้องการของแต่ละบุคคล ดังนั้น 
ผู้สอนจึงควรตั้งจุดประสงค์ สังเกตพฤติกรรม รวมไปถึงพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามวัย
หรือจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

Lipp (2020) กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะลูสพารตส์เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและ
สร้างสรรค์ สามารถสอนได้หลากหลายวิธี ดังนั้น วัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ในการเรียนรู้จึงเป็นรูปแบบ
ปลายเปิดที่เด็กสามารถใช้ได้ทุกเพศ ทุกวัย แต่จะต้องคำนึงถึงขนาด สัดส่วน และจำนวน ของวัสดุ
อุปกรณ์ ให้มีความเหมาะสมต่อช่วยวัย 
 จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกิจกรรมที่
เหมาะสำหรับเด็กทุกช่วงวัย ดังนั้น การจัดการกิจกรรมจึงต้องคำนึงถึงอายุ ช่วงวัยของผู้เรียนเป็นหลัก
เพ่ือให้ผู้สอนตั้งจุดประสงค์ของการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งจะช่วยให้สามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสมตามวัย และจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ยังช่วยให้ผู้สอนสามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
สถานที่ได้อย่างเหมาะสมอีกด้วย ดังนั้น จากการศึกษาข้างต้นผู้วิจัยจึงทำการศึกษาพัฒนาการ
ทางด้านศิลปะของเด็กแต่ละช่วงวัย เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ให้มีความเหมาะสมกับช่วงวัยที่ตั้งไว้ 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ความหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
หลักการจัดประสบการณ์ศิลปะ สำหรับเด็กปฐมวัย จึงนำไปสู่การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่างการ
จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์  สำหรับเด็กปฐมวัย 
โดยงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกประชากรและกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5-6 ปี จาก
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งหลักการเลือกและเหตุผลในการเลือก
ประชากรและกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 2 ข้อ ดังนี้ 

1. พัฒนาการทางด้านศิลปะ  
Lowenfeld (1947) นักจิตวิทยาการศึกษาได้ทำการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะเด็กในแต่ละ

ช่วงวัย โดยมุ่งนำเสนอถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับศิลปะของเด็ก ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์และสรุปเป็น
ตารางพัฒนาการทางด้านศิลปะได้ ดังนี้  
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ตารางท่ี  2 ตารางวิเคราะห์พัฒนาการทางด้านศิลปะและพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กช่วงวัย   0-6 ปี 

ช่วงวัย พัฒนาการทางด้านศิลปะ 
โดยวิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ 

พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ 
ของเด็กปฐมวัย 

0-2 ปี ใช้ประสาทสัมผัสรับรู้ เกี่ยวกับศิลปะ 
ด้วยการดู การฟัง การรับรสและสัมผัส
กลิ่น 

สามารถพัฒนาจินตนาการได้ด้วยการ
เรียนรู้จากสิ่งรอบตัว เช่น เสียง จังหวะ 

2-4 ปี 
(Scribbling Stage) 

ขั้ นขี ด เขี ยน  เด็ ก เริ่ ม เรี ยนรู้ ก ารใช้
อุปกรณ์ทางศิลปะ เล่น ขูด เขียน ลาก 
วาดแบบไม่มีความหมาย และเป็นเพียง
แค่การทำเพื่อความสนุกสนาน 

เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ จากประสบการณ์ เริ่มมี
ความรู้สึกเป็นตัวของตัวเอง มักทำในสิ่งที่
เกินความสามารถ ชอบจินตนาการ 

4-7 ปี 
(Pre-schematic 

Stage) 

ขั้นก่อนมีแบบแผนหรือขั้นเริ่มต้นเขียน
ภาพให้มีความหมาย เด็กเริ่มวาดให้
เข้าใจด้วยการแทนค่าเป็นสัญลักษณ์ 
บางคนจะสามารถสื่อถึงความหมายได้
โดยการบอกเล่า เด็กจะยึดเอาสิ่ งที่
ตนเองรู้เป็นหลักทั้งในด้านประสบการณ์
และการแสดงออก 

เริ่มสนุกสนานกับการวางแผนการเล่นและ
สามารถเช่ือมโยงเหตุการณ์ต่าง ๆ ชอบ
ทด ลอ ง เล่ น บ ท บ าท สม ม ติ แ ล ะ ใช้
จินตนาการของตนเอง 

 
จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า เด็กในช่วงแรกเกิดถึง 2 ปี นั้นเป็นช่วงวัยที่เริ่มเรียนรู้        

สิ่งต่าง ๆ จากการใช้ประสาทสัมผัส การดู และการฟัง ดังนั้น การเรียนรู้ในช่วงวัยนี้จึงควรมุ่งเน้นใน
การทำกิจกรรมที่ให้เด็กได้สัมผัสวัสดุต่าง ๆ การฟังเสียงหรือจังหวะที่มีความหลากหลาย เพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้และจินตนาการ และเด็กในช่วงวัยตั้งแต่ 2 -4 ปี เป็นช่วงวัยที่เริ่มมีพัฒนาการที่
สามารถมองเห็นได้เป็นรูปธรรมมากขึ้น เด็กเริ่มเรียนรู้การใช้อุปกรณ์ เริ่มเล่นขีด เขียน และเรียนรู้สิ่ง
ต่าง ๆ จากประสบการณ์ที่ตนเองได้ทำมา และเด็กในช่วงวัยตั้งแต่ 4 -7 ปีนั้น เป็นช่วงวัยที่เด็กเริ่มมี
ความเข้าใจในการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ให้มีความหมายมากยิ่งขึ้น สามารถสื่อสารและอธิบายในสิ่งที่
ตนนึกคิดและต้องการที่จะแสดงออก รวมไปถึงเริ่มมีความสามารถในการเชื่อมโยงเหตุการณ์ที่ตน
จินตนาการข้ึนได้ และยังเป็นช่วงวัยที่เริ่มมีกระบวนการคิด การวางแผนในการเล่นหรือการทำงาน 

นอกจากพัฒนาการทางด้านศิลปะแล้ว สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา องค์การทุนเพ่ือ
เด็กแห่งสหประชาชาติ (ยูนิเซฟ) ประเทศไทย (2561) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยในช่วงอายุ 3–5 ปี           
มีสมรรถนะในด้านความปลอดภัยและการช่วยเหลือดูแลตนเองท่ีจะต้องทำได้ ดังนี้ 
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2. สมรรถนะด้านความปลอดภัยและด้านการช่วยเหลือและดูแลตนเอง 
2.1 สมรรถนะด้านความปลอดภัย เด็กสามารถแสดงออกได้ว่ามีความเข้าใจ

เกี่ยวกับความปลอดภัย ประกอบไปด้วย 
  ช่วงอายุ 3 ปี 

1) เล่นอย่างปลอดภัยตามคำแนะนําของผู้ใหญ่ 
2) ไม่ลงเล่นน้ำตามลำพัง (เช่น อ่าง สระน้ำ ฯลฯ) 
3) รู้จักใช้สายตาอย่างเหมาะสม หลีกเลี่ยงการใช้สายตาในที่สว่างจ้าหรือมืด

เกินไป (เช่น ไม่อ่านหนังสือกลางแดดหรือที่แสงไม่พอ ไม่ดูโทรทัศน์  
คอมพิวเตอร์ในระยะใกล้ และนานเกินไปไม่อ่านหนังสือขณะที่รถแล่น 
ฯลฯ)  

4) รู้จักถือของแหลมหรือมีคมทุกชนิดอย่างปลอดภัย โดยไม่วิ่ง (เช่น กรรไกร 
ไม้เสียบลูกชิ้นหรือดินสอแหลม ฯลฯ) 

5) ไม่ไปกับคนแปลกหน้า 
6) รู้ว่าเมื่อต้องการความช่วยเหลือจะติดต่อกับใคร 

ช่วงอายุ 4 ปี 
1) บอกได้ว่าสภาพใดเป็นอันตรายต่อตนเอง ไม่เล่นในบริเวณที่ เสี่ยงต่อ

อันตราย 
2) บอกผู้ใหญ่หรือเตือนเพื่อนเมื่อเห็นเหตุการณ์ที่เป็นอันตราย 

ช่วงอายุ 5 ปี 
1) บอกได้ว่าสิ่งใดเป็นอันตรายต่อตนเอง 
2) เข้าใจเครื่องหมายสัญลักษณ์ที่บอกอันตราย และท่ีบอกความปลอดภัย 
3) รู้จักข้ามถนนเฉพาะเมื่อมีผู้ใหญ่อยู่ด้วย และไม่ข้ามถนนตามลำพัง 
4) บอกเลขหมายโทรศัพท์เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 
5) รู้จักสถานที่ตั้งของบ้านตนเอง 
6) รู้จักวิธีปฏิบัติตนอย่างปลอดภัยขณะเดินทาง 

2.2 สมรรถนะด้านการช่วยเหลือและดูแลตนเอง เด็กสามารถช่วยเหลือและพ่ึงพา
ตนเองได้ในกิจวัตรประจำวันของตนเอง ประกอบไปด้วย 

ช่วงอายุ 3 ปี 
1) แปรงฟันเองแต่ผู้ใหญ่ยังต้องช่วย 
2) รู้จักแปรงฟันด้วยตนเอง 
3) ทำความสะอาดร่างกายหลังปัสสาวะและอุจจาระ โดยมีคนช่วย 
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4) ทำความสะอาดร่างกายหลังปัสสาวะและอุจจาระ ได้ด้วยตนเอง 
5) สระผมโดยมีคนช่วย 
6) รู้จักหวีผม 
7) บอกได้ว่าต้องการจะถ่ายอุจจาระ 
8) บอกได้ว่าต้องการจะปัสสาวะ 
9) ใส่รองเท้าชนิดสวมได้ แต่อาจจะสลับข้าง 
10) ใส่รองเท้าชนิดสวมได้ถูกข้าง 
11) ใช้ช้อนตักอาหารกินได้ด้วยตนเอง โดยไม่หก 
12) กินอาหารและน้ำดื่มที่สะอาด 
13) ช่วยเก็บที่นอน ของใช้ส่วนตัวไว้ในที่เหมาะสม 
14) ดื่มน้ำหรือนมจากถ้วยที่ถือยกข้ึนดื่มด้วยตนเองโดยไม่หก 

 
ช่วงอายุ 4 ปี 

1) อาบน้ำและทำความสะอาดตนเองได้ 
2) สระผมได้เอง 
3) ติดกระดุมที่มีรังดุมซึ่งอยู่ด้านหน้าของเสื้อตนเองได้เอง 
4) ใส่เสื้อได้เอง โดยรู้จักด้านหน้าด้านหลังของเสื้อ 
5) รู้จักปิดปากเวลาจามหรือไอ 
6) รู้จักล้างผลไม้ ให้สะอาดก่อนกิน 
7) ใช้ส้วมเป็นและทำความสะอาดตนเองได้ 

 
ช่วงอายุ 5 ปี 

1) ใช้ช้อนและส้อมกินอาหารได้ 
2) ล้างมือ/มือที่เปื้อน หลังเข้าห้องส้วม และก่อนกินอาหารได้เองโดยไม่ต้อง

เตือน 
จากการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า สมรรถนะในด้านความปลอดภัยและการช่วยเหลือดูแล

ตนเองนั้นเป็นสิ่งที่เด็กจะถูกปลูกฝังและฝึกฝนมาตั้งแต่ช่วงอายุ 3 ปี และมีพัฒนาการที่สูงขึ้นเป็นไป
ตามลำดับ จนกระทั้งเด็กสามารถดูแลหรือช่วยเหลือตนเองในการประกอบกิจวัตรประจำวันได้ด้วย
ตนเอง รู้ว่าสิ่งใดควรปฏิบัติหรือสิ่งใดไม่ควรปฏิบัติ มีความเข้าใจสามารถแยกแยะสิ่งที่เป็นอันตราย
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 53 

ดังนั้น จากการศึกษาพัฒนาการทางด้านศิลปะและสมรรถนะในด้านความปลอดภัยและการ
ช่วยเหลือดูแลตนเอง เพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สำหรับเด็กปฐมวัย สรุปได้ว่ากลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในช่วงอายุ 5 ปี 
เป็นช่วงวัยที่มีศักยภาพ ทั้งในด้านพัฒนาการทางด้านศิลปะและสรรถนะที่สั่งสมมาจากประสบการณ์
จนเริ่มมีความเข้าใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะให้มีความหมายและเริ่มเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่ตน
จินตนาการขึ้นได้ สามารถสื่อสารและอธิบายในสิ่งที่ตนนึกคิดและต้องการที่จะแสดงออก เป็นช่วงวัย
ที่เริ่มมีกระบวนการคิด การวางแผนในการเล่นหรือการทำงาน รวมทั้งเริ่มสามารถดูแลตนเองและ
ช่วยเหลือตนเองได้ในระดับหนึ่ง รู้ว่าสิ่งใดควรปฏิบัติหรือสิ่งใดไม่ควรปฏิบัติ แยกแยะสิ่งที่จะเป็น
อันตรายและเลือกสิ่งที่ปลอดภัยต่อตนเองได้ และยังเริ่มมีความเข้าใจ และความสามารถในการจดจำ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ตามที่กำหนดให้ ดังนั้น เด็กในช่วงอายุ 5 ปี จึงเป็นช่วงวัยที่เหมาะสมในการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ 
เนื่องจากศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เป็นกิจกรรมศิลปะท่ีเด็กจะต้องเลือกใช้วัสดุที่มีความหลากหลาย
ในการสร้างสรรค์ผลงาน เด็กจะต้องแยกแยะและจัดการกับวัสดุได้ด้วยตนเองอย่างปลอดภัย ใช้
กระบวนการคิดการวางแผนในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ดังนั้นจึงเป็นช่วงวัยที่มีความเหมาะสมใน
การพัฒนาการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 

4.4 วิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ โดยมีเกณฑ์ใน
การเลือก 3 เกณฑ์ ดังนี้ 1. เป็นกิจกรรมศิลปะแบบปลายเปิด ที่ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 2. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะมีความหลากหลาย    
3. มีลักษณะการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารต์ คือ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้จะต้องสามารถรื้อ ถอน หรือ
สร้างใหม่ได้ โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์มาวิเคราะห์
จำนวน 20 กิจกรรม ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  3 วิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

ช่ือกิจ 
กรรม 

หน่วยกิจกรรม วัสดุ ทักษะท่ีพัฒนา 
 

รูปภาพ 
 

ธร
รม

ชา
ต ิ

ทะ
เล

 
อว

กา ศ 
สัต

ว์ 
ร่า

งก
า ย 

บุค
คล

 
อา

หา ร 
เท

ศก
า ล ฤดู
 

อื่น
ๆ 

กร
ะด

า ษ ดิน
 

ไม
 ้

ผ้า
 

พล
าส ติก

 
หิน

 

แก
้ว 

โล
หะ

 

ตุ๊ก
ตา

 
อา

หา ร 

อื่น
ๆ   

1. 
Under 
The 
Sea 
Sculpt
ure 

 

 

/         /   / / /  /  

 

- เปลือก
หอย 
- มอสสี
ต่าง ๆ 
- กริต
เตอร์ 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

2. 
Coral 
Reef 
Sculpt
ures 

 

/         /  /  /   /  

 

- เปลือก
หอย 

 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

3. 
Fairy 
Garde
n Play 
Dough 

/           / / / /  /  /   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้  

4. 
Beaut
iful 
Bugs 
Play 
Doug
h 
Mats 

   /       / / /  /  /    - 
เปลือก
หอย 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การรเิริม่สร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- ความพยายามใน
การบรรลุเป้าหมาย
ที่ตั้งไว้  

5. 
Peopl
e 
Play 
Doug
h 
Mats 

    /      / / / / /  / /  / - ขน
สัตว์ 
- 
แม่พิม
พ์คุกกี ้
- ไม้
คลึง
แป้ง 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและ
นำมาใช้ 
- ความอยากรู้อยาก
เห็น 
- การรเิริม่สร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและ
การจัดระบบ
ดำเนินการ 
- ความพยายามใน
การบรรลุเป้าหมาย
ที่ตั้งไว้ 
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ช่ือกิจ 
กรรม 

หน่วยกิจกรรม วัสดุ ทักษะท่ีพัฒนา 
 

รูปภาพ 
 

ธร
รม

ชา
ต ิ

ทะ
เล

 
อว

กา ศ 
สัต

ว์ 
ร่า

งก
า ย 

บุค
คล

 
อา

หา ร 
เท

ศก
า ล ฤดู
 

อื่น
ๆ 

กร
ะด

า ษ ดิน
 

ไม
 ้

ผ้า
 

พล
าส ติก

 
หิน

 

แก
้ว 

โล
หะ

 

ตุ๊ก
ตา

 
อา

หา ร 

อื่น
ๆ   

6. 
Super 
Cool 
Space 
Play 
Dough 
Activit
y 
 

 

 /        / /   /  / /   - 
แม่พิมพ์
คุกก้ี 
 

 

 

7. The 
Lion, 
The 
Mouse 
and 
Loose 
Parts 

 

  /       /  / / / /  /   - ผ้ากัน
เปื้อน 
- ถาด
วาง
ผลงาน 
- 
รูปภาพ
แบบ
สิงโต
และหนู 

- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

8. 
Ocean 
Them
e 
Transi
ent 
Art 
Activit
y 

 /             / /   /  - กรอบ
รูป 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การประสานมือและ
ตา 
- การควบคุมเหตุและ
ผล 

 

9. The 
Rainb
ow 
Fish 
Play 
Dough 
Activit
y 

   /        /   /      - 
หนังสือ
นิทาน 

9. The Rainbow Fish 
Play Dough Activity 

 

10. 
Christ
mas 
Sensor
y Fine 
Motor 
Bin 

 

      /   / /  / / /      - การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การประสานมือและ
ตา 

 

11. 
Valent
ine’s 
Day 
Play 
Dough 
Kit 

 

      /   / /  / /    / / แม่พิมพ์
คุกก้ี 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การประสานมือและ
ตา  
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ช่ือกิจ 
กรรม 

หน่วยกิจกรรม วัสดุ ทักษะท่ีพัฒนา 
 

รูปภาพ 
 

ธร
รม

ชา
ต ิ

ทะ
เล

 
อว

กา ศ 
สัต

ว์ 
ร่า

งก
า ย 

บุค
คล

 
อา

หา ร 
เท

ศก
า ล ฤดู
 

อื่น
ๆ 

กร
ะด

า ษ ดิน
 

ไม
 ้

ผ้า
 

พล
าส ติก

 
หิน

 

แก
้ว 

โล
หะ

 

ตุ๊ก
ตา

 
อา

หา ร 

อื่น
ๆ   

12. 
Robot 
Play 
Dough 

           /   /   /    - การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การประสานมือและ
ตา 

 

13. 
Constr
uction 
Site 
Play 
Dough 
Invitati
on 

          /  /   /   / / - 
หนังสือ
นิทาน 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

14. 
Zoo 
Them
ed 
Stem 
Activit
y 

 

  /       /  /      / / การ์ด
สัตว์ 
(เล่นคู่
กัน) 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การจดจำและนำมาใช้ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การควบคุมเหตุและ
ผล 

 

15. 
Comm
unity 
Helper
s: 
Invitati
on To 
Play 

 

    /      / /  / /   / /  - การใส่ใจจดจ่อ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้  

16. 
Jungle 
Play 
Dough 

/           / /   /   /  หญ้า 
ใบไผ่ 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การยืดหยุ่นทาง
ความคิด 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

- รถประเภทต่างๆ 
- หุ่นยนต์ 
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          เสนอแนวทางการจัดกจิกรรม แตย่ังไมไ่ด้ทดลองใช้กับนักเรียน 
 
 จากตารางวิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ โดยมีเกณฑ์ในการ
เลือก 3 เกณฑ์ ดังนี้ 1. เป็นกิจกรรมศิลปะแบบปลายเปิด ที่ให้อิสระแก่ผู้เรียนในการเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 2. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะมีความหลากหลาย  
3. มีลักษณะการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารต์ คือ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้จะต้องสามารถรื้อ ถอน หรือ
สร้างใหม่ได้ โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์มาวิเคราะห์
จำนวน 20 กิจกรรม สามารถจำแนกวิธีการจัดกิจกรรมได้ดังนี้ ขั้นกำหนดหัวข้อในการเรียนรู้ ขั้น
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาหรือหัวข้อที่กำหนด แนะนำวัสดุอุปกรณ์และ
วิธีการใช้เบื้องต้น เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม เด็กนำเสนอผลงานของตนเอง ขั้นสุดท้ายครูผู้สอนหรือ
ผู้ปกครองประเมินสิ่งที่เด็กได้รับจากการทำกิจกรรม ได้ดังนี้ 

ช่ือกิจ 
กรรม 

หน่วยกิจกรรม วัสดุ ทักษะท่ีพัฒนา 
 

รูปภาพ 
 

ธร
รม

ชา
ต ิ

ทะ
เล

 
อว

กา ศ 
สัต

ว์ 
ร่า

งก
า ย 

บุค
คล

 
อา

หา ร 
เท

ศก
า ล ฤดู
 

อื่น
ๆ 

กร
ะด

า ษ ดิน
 

ไม
 ้

ผ้า
 

พล
าส ติก

 
หิน

 

แก
้ว 

โล
หะ

 

ตุ๊ก
ตา

 
อา

หา ร 

อื่น
ๆ   

17. 
Dinosa
ur 
Play 
Dough 
Kit 

   /        / /  / /   /  นิทาน - การใส่ใจจดจ่อ 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

18. 
Prince
ss 
Play 
Dough 
Kit 

 

    /      /   / /     ไม้คลึง 
พิมพ์
คุกก้ี 
นิทาน 

- การใส่ใจจดจ่อ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

19. 
Arctic 
Invitati
on To 
Play 

 

          /   / /   /  นิทาน 
ก า ร์ ด 
( เ ล่ น คู่
กัน) 

 

 

20. 
Sunflo
wer 
STEA
M 
Activit
y with 
Home
made 
Playd
ough 

/           / / / /   /  /  - การใส่ใจจดจ่อ 
- การริเริ่มสร้างสรรค์
และลงมือทำ 
- การวางแผนและการ
จัดระบบดำเนินการ 
- การแก้ไขปัญหา 
- ความพยายามในการ
บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
- การประสานมือและ
ตา 

 

ขั้วโลกเหนือ 
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ตารางท่ี  4 ขั้นตอนวิธีการจัดกิจกรรม 

ขั้นตอนวิธกีารจัดกิจกรรม 
กำหนดหัวข้อการ

เรียนรู ้
เตรียมวัสดุอุปกรณ ์ แนะนำวัสดุ

อุปกรณ์  และ
วิธีการใช ้

ดำเนินกิจกรรม เด็กนำเสนอ
ผลงาน 

ประเมินสิ่งที่เด็ก
ได้รับจากการทำ

กิจกรรม 
การกำหนดหัวข้อการ

เรียนรู้ ที่มีความ
สอดคล้องและ

เหมาะสมต่อการ
เรียนรู้ของเด็กแต่ละ
ช่วงวัยอย่างเหมาะสม 

 

การจัดเตรียมวัสดุ     
อุปกรณ์ สำหรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะตาม

แนวคิดลูสพารต์
จำเป็นจะต้องมีความ
หลากหลาย โดยใช้
วัสดุที่แตกต่างกัน

อย่างน้อย 7 ประเภท 
และจะต้องคำนึงถึง
จำนวนให้พร้อมต่อ

การเรียนรู้ 

การแนะนำวัสดุ
อุปกรณ์ และ
วิธีการใช้ ก่อน
เริ่มทำกิจกรรม 
เพื่อเป็นแนวทาง
ในการเลือกใช้
สำหรับเด็กได้

อย่างหลากหลาย 
และปลอดภัย 

เปิดโอกาสให้เด็ก
ได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมอย่าง

อิสระ สามารถรื้อ 
สร้าง เคลื่อนย้าย

ได้ตามความ
ต้องการ และให้
คำแนะนำหรือ
ความช่วยเหลือ

เมื่อจำเป็นเท่านั้น 

เมื่อสร้างสรรค์
ผลงานของตนเอง
เป็นที่เรียบร้อย
แล้ว เปิดโอกาส
ให้เด็กได้นำเสนอ
ผลงานของตนเอง 
บอกเล่าเรื่องราว
หรือสิ่งที่ได้ทำแก่
เพื่อน หรือผู้สอน 

เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรม
ผู้สอนจำเป็นจะต้องมี
การประเมินสิ่งที่เด็ก

ได้รับจากการทำ
กิจกรรม เพื่อบันทึก
พัฒนาการทักษะต่าง 
ๆ และปรับเปลี่ยน

การเรียนครั้งต่อไปให้
มีความเหมาะสมกับ
สิ่งที่เด็กควรจะได้รับ 

จากตารางขั้นตอนวิธีการจัดกิจกรรม สรุปได้ว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารต์ สำหรับเด็กปฐมวัย สามารถแบ่งได้ 6 ขั้นตอน โดยเป็นการกำหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือให้ผู้ดำเนินกิจกรรมมีความพร้อมในการจัดกิจกรรม และเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยได้อธิบายตั้งแต่ขั้นตอนการกำหนดหัวข้อการ
เรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับช่วงวัยที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้อย่างครบถ้วนตามวัย ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ โดยการ
จัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์จะต้องมีวัสดุที่หลากหลายและแตกต่างกันไม่น้อยกว่า          
7 ประเภท ดังนั้น จึงจำเป็นที่จะต้องคำนึงถึงวัสดุอุปกรณ์ที่เลือกใช้จะต้องมีความปลอดภัย และมี
จำนวนที่เพียงพอต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนดำเนินการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างราบรื่น 
ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของการเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ขั้นการแนะนำวัสดุอุปกรณ์ 
และวิธีการใช้ เป็นการแนะนำวัสดุอุปกรณ์ที่มีความหลากหลายให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกหยิบใช้วัสดุอุปกรณ์ ได้อย่างถูกต้องตามความต้องการ และยังป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจาก
การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อีกด้วย ขั้นดำเนินการกิจกรรม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม
อย่างอิสระตามความต้องการของตนเอง สามารถสร้าง รื้อ ถอน หรือเคลื่อนย้ายตามความต้องการ
ของตนเอง และให้ความช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนร้องขอหรือเมื่อมีความจำเป็นเท่านั้น ขั้นนำเสนอผลงาน 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นำเสนอสิ่งที่ตนเองได้สร้างสรรค์ขึ้น อาจจะเป็นวิธีการในการสร้างเรื่องราว
ภายในผลงานที่ตนเองสร้างขึ้น หรืออุปสรรคต่าง ๆ ที่เจอขณะทำงาน เพ่ือบอกเล่าประสบการณ์ที่ได้
พบเจอจากการทำกิจกรรม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแก่เพ่ือนหรือผู้สอน ขั้นสุดท้ายประเมินสิ่งที่
เด็กได้รับจากการทำกิจกรรม เพ่ือเป็นการบันทึกสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการทำกิจกรรมทั้งด้าน
พัฒนาการทักษะต่าง ๆ และนำข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมให้มีความเหมาะสมแก่ผู้เรียนต่อไป  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 59 

ตารางท่ี  5 ตารางวิเคราะห์วัสดุอุปกรณ์ที่ได้จากการศึกษา 

จากตารางวิเคราะห์  วัสดุอุปกรณ์ที่ ได้จากการศึกษา พบว่า มีวัสดุอุปกรณ์  ทั้ งหมด           
10 ประเภท โดยประเภทกระดาษ ไม้ ผ้า และพลาสติก นิยมเลือกใช้วัสดุที่สามารถหาได้ง่ายหรือ
จำพวกกระดาษรีไซเคิลมาใช้ในการทำกิจกรรม ประเภทดินเป็นวัสดุที่นำมาใช้ในการสร้าง ยึด ต่อ 
รวมทั้งยังสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์เป็นงานประติมากรรมได้อีกด้วย โดยดินที่ใช้ส่วน
ใหญ่เป็นดินที่ผสมข้ึนเอง และผสมสีตามความต้องการ หรือเรียกอีกอย่างว่าแป้งโดว์ ประเภทแก้วส่วน
ใหญ่มักใช้เป็นลูกแก้วทรงกลมแบน เนื่องจากทรงแบนนั้นจะไม่สามารถกลิ้งได้ขนาดของลูกแก้วจะ
ใหญ่กว่าลูกแก้วทรงกลมเล็กน้อย ประเภทโลหะวัสดุที่นิยมใช้ คือ ลวดกำมะหยี่เนื่องจากมีหลากสีให้
เลือกและสามารถดัดเป็นรูปทรงต่าง ๆ หลากหลายรูปแบบ ประเภทตุ๊กตามักเลือกใช้ตุ๊กตาที่มีความ
สอดคล้องกับหัวข้อการเรียนรู้ โดยตุ๊กตาจะเป็นวัสดุพลาสติกแข็งที่แข็งแรงสามารถโดนน้ำได้ประเภท
อาหาร เลือกใช้เป็นอาหารแห้งและมีการย้อมสีตามหัวข้อการเรียนรู้ ประเภทหิน นิยมใช้หินหรือกรวด
แม่น้ำขนาดต่าง ๆ และอาจมีสีที่แตกต่างกัน และประเภทสุดท้ายอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่มักเลือกใช้เพ่ือเป็น
สื่อการสอนที่เพ่ิมเติมเข้ามาในกิจกรรม อาทิ การ์ด หรือนิทาน หรือบางครั้งอาจเป็นอุปกรณ์ที่เพ่ิมเติม
เข้ามาในกิจกรรม เช่น ไม้คลึงแป้ง แม่พิมพ์คุกกี้ เป็นต้น 

จากการศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ ผู้วิจัยจึงนำข้อมูลที่ ได้จากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์มาทำการออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัยได้ ดังนี้ 

Flannigan (2017) กล่าวว่า การส่งเสริมทักษะการคิดนั้น ควรเป็นกิจกรรมหรือกระบวนการ
ที่เด็กได้เป็นผู้ริเริ่ม หรือกําหนดด้วยตนเองอย่างอิสระผ่านการเล่น และจากการศึกษา พบว่า กิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เป็นหนึ่งในกิจกรรมประจำวันของเด็กปฐมวัย ที่ให้เด็กได้มีโอกาสในการเล่นอย่าง
ต่อเนื่องเป็นเวลา 40–60 นาที ดังนั้น จึงควรให้เด็กได้เล่นลูสพารตส์ ผ่านกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
เนื่องจากลูสพารตส์ (Loose Parts) เป็นการส่งเสริมให้เด็กเล่นกับวัสดุปลายเปิด (Open - ended 

  วิเคราะห์ วัสดุอุปกรณ์ที่ได้จากการศึกษา 
กระดาษ ดิน ไม้ ผ้า พลาสติก แก้ว โลหะ ตุ๊กตา อาหาร หิน อื่น ๆ 
- กระดาษ
โปสเตอร์ส ี
- กระดาษ
ฟอยล ์
- กระดาษ
ลัง 
- ถ้วย
กระดาษ 
- แกนทิชชู ่

- 
แป้ง
โดว ์

- บล็อก
ไม้ 
- กิ่งไม ้
- แผ่น
ไม้ 
- ไม้จิ้ม
ฟัน 
- เศษไม ้
- ไม้
ไอศกรมี 

- เศษผ้า 
- ผ้า
กระสอบ 
- ปอม 
ปอม 
- ไหม
พรม 

- ไม้ลูกโป่ง 
- ลูกปัด 
- หลอด 
- กระดุม 
- ตาปลอม 
- อัญมณี
พลาสติก 

- 
ลูกแก้ว
ทรง
กลม
แบน 
 

- ลวด
กำมะหยี ่
- น็อต 

ตุ๊กตา
หรือ
ของเลน่
ตาม
หมวด
การ
เรียนรู ้

- ข้าว
บาร์เลย ์
- ถั่วขาว 
- เส้นพ
ลาสต้า 
- เปลือก
ไข่ 

- หิน
แม่น้ำ 
 

- ไม้คลึง 
- แม่พมิพ์
คุกกี ้
- การ์ด 
- นิทาน 
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materials) ที่อยู่รอบตัวเด็ก เป็นสิ่งที่ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น Casey 
(2019) หรือวัสดุที่มีความหลากหลาย มีความยืดหยุ่น ไม่มีโครงสร้าง  ที่เด็กสามารถออกแบบ 
เคลื่อนย้าย เปลี่ยนแปลงหรือต่อเติมได้อย่างอิสระตามความต้องการ โดย Duncan (2018) Casey 
(2019) และ Ronnie’s Preschool (2021) ได้จำแนกวัสดุต่าง ๆ อันได้แก่ วัสดุที่เป็นไม้ วัสดุที่เป็น
พลาสติก วัสดุที่เป็นโลหะ วัสดุที่เป็นเซรามิกหรือแก้ว วัสดุที่เป็นผ้า วัสดุที่เป็นบรรจุภัณฑ์ และวัสดุ
ธรรมชาติ นําไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรค์อย่างอิสระ รู้จักการแก้ปัญหา หรือการ
ตัดสินใจ 

ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความต้องการในการส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึง
นำเสนอการนําวัสดุธรรมชาติจากท้องถิ่นตามภูมิภาคมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ  เช่น 
กระดาษสา ก้านไม้หวาย ดินไทย ลูกเดือยหิน เกล็ดปลา รังไหม หรือเมล็ดลูกยาง มาให้เด็กเล่นผ่าน
กิจกรรมศิลปะจากวัสดุท้องถิ่นรูปแบบต่าง ๆ ทั้งแบบอิสระ แบบชี้แนะ และแบบมีโครงสร้าง เช่น   
นําลูกโอ๊กมาต่อเติมให้เป็นดวงตาของสัตว์ นําเปลือกหอยแครงมาสร้างเป็นปีกนางฟ้า Daly (2015)     
อีกทั้งลูสพารตส์เป็นวัสดุที่สามารถหาได้จากท้องถิ่นทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ  โดยคณะกรรมการ
ภูมิศาสตร์แห่งชาติแบ่งประเทศไทยออกเป็น 6 ภาค (เอ่ียมหน่อและคณะ, 2561) ซึ่งในแต่ละภูมิภาค
ต่างมีสภาพแวดล้อม วิถีการดำเนินชีวิต รวมทั้งวัสดุท้องถิ่นที่อยู่รอบตัวเด็กแตกต่างกัน เช่น 
ภาคเหนืออุดมไปด้วยป่าตองตึงและป่าสัก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีรังไหม ดินเหนียว และต้นข้าว
เป็นส่วนใหญ่ ภาคตะวันตกล้วนเต็มไปด้วยหินและดินเหนียวที่อุดมสมบูรณ์ ภาคกลางเป็นเขตร้อนชื้น
ทั่วไปจึงพบต้นไผ่จำนวนมาก ภาคตะวันออกมีเปลือกหอย และใบจากเป็นวัสดุท้องถิ่นขึ้นชื่อ ส่วน
ภาคใต้มีกาบ เหลาชะโอน ยางพารา และกะลามะพร้าว เป็นต้น (นวลลออ ทินานนท์, 2543) แต่
อย่างไรก็ดีแม้การเล่นลูสพารตส์จะเป็นการเล่นกับวัสดุที่เด็กคุ้นชิน แต่ยังต้องพึงระวังความปลอดภัย
ของเด็กเป็นสำคัญ โดยการเลือกวัสดุต่าง ๆ มาให้เด็กเล่นจะต้องมีเส้นผ่านศูนย์กลาง  3.2 เซนติเมตร
ขึ้นไป และมีความยาว 6 เซนติเมตรขึ้นไป รวมทั้งไม่แหลมคม หรือมีเสี้ยนหนามเพ่ือป้องกันอันตรายที่
ไม่คาดคิด (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) ด้วยความแตกต่างของวัสดุแต่ละท้องถิ่นทำให้
การเล่นลูสพารตส์ผ่านกิจกรรมศิลปะมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยในแต่ละบริบท อีกทั้งยัง
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ 5 ที่กําหนดว่าการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร       
กับสิ่งแวดล้อมตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2560–2579 มุ่งให้เด็กถ่ายทอดความสามารถ
ทางสติปัญญาจากนามธรรมไปสู่รูปธรรม เสริมสร้างการคิดสร้างสรรค์  การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ เพ่ือให้เด็กเป็นบุคคลที่คิดได้ คิดเป็น  และเรียนรู้ที่จะคิด
ด้วยตนเอง พร้อมก้าวเข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ โดยแนวคิดการนำวัสดุธรรมชาติมาใช้ในกิจกรรม
ศิลปะนั้น สามารถเชื่อมโยงได้กับแนวคิดการเรียนการสอนแบบวอลดอร์ฟ ที่มีความเชื่อว่าการศึกษา 
คือการช่วยให้ดำเนินวิถีชีวิตแห่งตนได้อย่างถูกต้องตามธรรมชาติ ด้วยการให้เด็กทำกิจกรรมตามที่ตน
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สนใจโดยมีครูและผู้ปกครองเป็นผู้ป้องกันเด็กจากการรบกวนของโลกสมัยใหม่และเทคโนโลยี เน้นการ
เรียนรู้แบบธรรมชาติ จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียนให้สวยงามตาม
ธรรมชาติทั้งเรื่องของแสงและเสียง ภายในห้องเรียนจะมีข้าวของที่ทำจากธรรมชาติให้เด็กได้ประดิษฐ์
ดัดแปลง เช่น ผ้าหลากสี ท่อนไม้ เปลือกไม้ ลูกสน เป็นต้น ทุกอย่างจะถูกกำหนดให้สามารถดัดแปลง
ได้ตามความคิด ความต้องการของเด็ก เช่น การวาดรูปด้วยสีน้ำ ปั้นดินเหนียว ปลูกผัก ปลูกต้นไม้ 
ทำอาหาร งานฝีมือ เป็นต้น ซึ่งจะช่วยให้เด็กเติบโตเป็นมนุษย์ที่มีบุคลิกภาพสมดุลกลมกลืนกับโลก
และสิ่งแวดล้อม ให้เด็กได้พัฒนาทั้งร่างกายและจิตวิญญาณควบคู่กันไปเด็กจะพัฒนาถึงศักยภาพ
สูงสุดของตนได้ 

ทั้งนี้ ผู้วิจัยจึงมีความต้องการนําเสนอตัวอย่างประเภทวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น 6 ภูมิภาค
ของประเทศไทย เพ่ือใช้ในการเล่นและสร้างสรรค์ตามแนวคิดลูสพารตส์ ดังนี้ 

1. ภาคเหนือ นิยมใช้กระสา ผ้าฝ้ายสาลู ผ้าลีซอ นิยมปลูกตองตึง สัก ปอกระสา งิ้ว กก 
กาแฟ เปลือกและเม็ดข้าวโพดเป็นส่วนใหญ่ ทั้งยังพบดินเหนียวบริเวณแม่น้ำสายต่าง ๆ  

2. ภาคใต้ นิยมปลูกยางพารา กาแฟ มะพร้าว ใบกะพ้อ กระจูด และเมล็ดลูกยาง เป็นพ้ืนที่ที่
ติดกับทะเล และอ่าวอันดามัน จึงพบเปลือกหอย ปะการัง สัตว์ทะเล และหินทะเลเป็นจำนวนมาก 
นอกจากนี้ยังมีศิลปะการแสดงประจำถ่ินอย่างหนังตะลุงจึงสามารถหาวัสดุหนังสัตว์ได้จากภาคนี้ 

3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นิยมปลูกข้าวและมันสำปะหลัง เลี้ยงไหม จึงพบผ้าไหม และรัง
ไหม รวมทั้งมีลูกยางนาอยู่มาก พบดินเหนียวได้ง่าย ทั้งยังมีของประดับตกแต่งอย่างตุงใยแมงมุม     
ซึ่งเป็นสัญลักษณ์และความเชื่อของชาวอีสาน 

4. ภาคตะวันออก พื้นที่ส่วนใหญ่ติดกับอ่าวไทย จึงทำให้มีสัตว์ทะเล หินทะเล และทรายเป็น
จำนวนมาก ดังนั้น วัสดุในธรรมชาติที่สามารถพบได้จึงเป็นจำพวก เปลือกหอย ปะการัง หินทะเล   
ต่าง ๆ เป็นต้น 

5. ภาคตะวันตก นิยมปลูกปาล์มน้ำมัน ถั่วเหลือง ถั่วเขียว และถั่วลิสง อีกทั้งมีพ้ืนที่บางส่วน
ติดกับอ่าวไทยเช่นเดียวกับภาคตะวันออก จึงมีสัตว์ทะเล หินทะเล และทรายในบางพ้ืนที่ ดังนั้น วัสดุ
ในธรรมชาติที่สามารถพบได้จึงเป็นจำพวก เปลือกหอย ปะการัง หินทะเลต่าง ๆ ผลปาล์ม เมล็ดถั่ว
ต่าง ๆ และยังพบดินเหนียวได้ในภาคนี้อีกด้วย 

6. ภาคกลาง นิยมปลูกต้นโสน ข้าวฟ่าง หวาย ไผ่ รวมทั้งพบผักตกชวามากในภาคกลาง และ
เศษหินภูเขาเป็นวัสดุที่หาได้ง่าย เป็นต้น 

นอกจากนี้ยังมีวัสดุในธรรมชาติที่สามารถพบเจอในทุกภูมิภาค ดังนี้ ไผ่ หวาย เกล็ดปลา 
มะพร้าว กะลามะพร้าว ใบลาน ใบตอง ไม้ชนิดต่าง ๆ ทั้งเนื้ออ่อน เนื้อแข็ง และเนื้อแกร่ง รวมถึงดิน
ประเภทต่าง ๆ ทั้งดินเหนียว ดินทนไฟ ดินขาว เป็นต้น 
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จากตัวอย่างประเภทวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น 6 ภูมิภาคของประเทศไทย สามารถแบ่งได้ 7 ประเภท 
ดังนี้ 
ตารางท่ี  6 ตารางประเภทวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น 6 ภูมิภาคของประเทศไทย 

ภูมิภาค 
วัสดุธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 

กระดาษ ดิน ไม้ ผ้า ลูกปัด 
(ไม้, แก้ว, 
หิน, พืช) 

สัตว ์ พืช ผัก 

ภาคเหนือ - กระดาษสา - ดินเหนียว - เส้นตอกไม้
ไผ่ 
- ใบลาน  
- ไผ่หวาน 

- ผ้าสาลู 
- ปอม ปอม 
- ลีซอ 

- ลูกปัดไม้ 
- ลูกเดือยหิน 

 - ใบตองตึง 
- ใบสัก 
- ผลหรือดอก
ปอกระสา 
- นุ่น 
- เมล็ดกาแฟ 
- เปลือกหรือ
เม็ดข้าวโพด 
- ผักตบชวา  

ภาคใต ้  - ดินทราย - ใบกะพ้อ 
- ใบจาก 

 - หินทะเล 
- ลูกปัดหิน 

- ปะการัง 
- เปลือกหอย
ทะเล 
- ซากสัตว์เล็ก
จากทะเล 
- เศษหนังวัว 
- เศษหนัง
ควาย  

- เศษยางพารา  
- เมล็ดกาแฟ 
- กะลามะพร้าว  
- กาบเหลา 
ชะโอน  
- เมล็ดลูกยาง 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 - ดินเหนียว  - ตุงใยแมงมุม - ลูกปัดแก้ว - รังไหม 
- ขนไก่ 
- ขนเป็ด  

- ฟางข้าว 
- ข้าวเปลือก
จากต้นข้าว 
- ลำต้นและ 
หัวมันสำปะหลัง 
- ลูกยางนา  

ภาคตะวันออก  - ดินทราย   - หินทะเล - เปลือกหอย 
- ปะการัง 

 

ภาคตะวันตก  - ดินทราย 
- ดินเหนียว 

  - หินทะเล 
- หินน้ำตก 

- เปลือกหอย 
- ปะการัง 

- ผลปาล์ม 
- เมล็ดถ่ัวต่าง ๆ 

ภาคกลาง   - ก้านไม้งา 
- ก้านไม้
หวาย 

 - หินภูเขา  - ดอกช่อหรือ 
เมล็ดข้าวฟ่าง 
- ใบหวาย 
- บ้องไม้ไผ่  
- ผักตบชวา  
- เปลือก
ข้าวโพด 
- เยื่อกล้วย 

พบได้ทุกภูมิภาค - กระดาษสา 
- กระดาษไข 
- กระดาษว่าว 
- กระดาษ

- ดินเหนียว 
- ดินทราย 
- ดินทนไฟ 
- ดินขาว 

- ไม้ชนิดต่าง 
ๆ 
- ไผ่ 
- หวาย 

   - กะลามะพร้าว 
- ใบตอง 
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ภูมิภาค 
วัสดุธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 

กระดาษ ดิน ไม้ ผ้า ลูกปัด 
(ไม้, แก้ว, 
หิน, พืช) 

สัตว ์ พืช ผัก 

ฟาง 
- กระดาษ
ฟอลย์ 
- กระดาษย่น 

 
จากการศึ กษ า พ บ ว่ า  วั ส ดุ ธ รรมช าติ ใน แต่ ล ะท้ อ งถิ่ น  ทั้ งภ าค เห นื อ  ภ าค ใต้                    

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก และภาคกลาง ล้วนเป็นวัสดุที่พบเจอได้ง่าย
ในธรรมชาติตามภูมิภาคนั้น ๆ ภูมิปัญญาท้องถิ่นถือเป็นองค์ความรู้สำคัญที่ทำให้ชุมชนนั้นดำรงค์อยู่
ได้อย่างมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง และยังเป็นตัวบ่งบอกถึงความเป็นมาของประวัติศาสตร์การดำรงค์
ชีวิตได้เป็นอย่างดี ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความสำคัญต่อชาวบ้าน ครอบครัว และชุมชน การนำวัสดุ
ธรรมชาติในแต่ละท้องถิ่นมาประยุกต์และปรับใช้ในงานศิลปะช่วงส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นพบคุณค่าของ
ภูมิปัญญาที่มีในท้องถิ่น และสามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุดลดค่าใช้จ่ายในการซื้อวัสดุ 
รวมทั้งช่วยส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกคิด เลือก ตัดสินใจ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ตลอดจนทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21 เพ่ือตอบสนองตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่มุ่งเน้นให้เด็กมีความสามารถในการคิด 
และสามารถพัฒนาตนเองได้ตลอดชีวิต เพ่ือให้เป็นไปตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ที่ต้องการให้เด็กมีความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล และการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ และการคิดสร้างสรรค์  เพ่ือให้เด็กเป็นบุคคลที่คิดได้ คิด
เป็น และรู้จักท่ีจะคิดด้วยตนเอง อันจะเป็นรากฐานสำคัญในการเรียนรู้ต่อไป 
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จากตารางเปรียบเทียบวัสดุที่ได้จากการศึกษาและวัสดุในท้องถิ่น พบว่า วัสดุที่ใช้นั้น เป็นวัสดุ
ปลายเปิดที่สามารถเคลื่อนย้าย ออกแบบ ต่อเติมหรือเปลี่ยนแปลงได้หลากหลายวิธีอย่างอิสระ โดย
การนําวัสดุประเภทต่าง ๆ มาให้เด็กเลือกสร้างสรรค์ผลงาน ได้แก่ วัสดุประเภทกระดาษ วัสดุที่เป็นไม้ 
วัสดุที่เป็นพลาสติก วัสดุที่เป็นโลหะ วัสดุที่เป็นแก้วหรือวัสดุที่เป็นผ้า รวมถึงวัสดุประเภทอาหาร ทั้งนี้ 
วัสดุจากธรรมชาติเป็นวัสดุที่หาได้จากท้องถิ่น โดยทุกภูมิภาคของประเทศไทยจะมีวัสดุธรรมชาติในแต่
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ละท้องถิ่นที่แตกต่างกัน ทั้งภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคตะวันออก ภาค
ตะวันตก และภาคใต้ ล้วนเป็นวัสดุที่พบเจอได้ง่ายในธรรมชาติตามภูมิภาคนั้น ๆ ซึ่งวัสดุเหล่านี้
สามารถนํามาให้เด็กใช้เล่นผ่านกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ได้โดยไม่สิ้นเปลืองงบประมาณในการซื้อ  
เปิดโอกาสให้เด็กฝึกคิด เลือก และตัดสินใจ หรือแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง และยังส่งเสริมให้เห็นคุณค่า
ของวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น 

4.5 วิเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ และกระบวนการที่ทำให้
เกิดการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

จากการศึกษาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 
การพัฒนาการสร้างสรรค์ทางศิลปะ และรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ พบว่า 
การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบปลายเปิดที่ให้
อิสระในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแก่ผู้เรียน ซึ่งเป็นส่วนในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ดั งนั้น ผู้ วิจัยจึงจัดทำตารางวิ เคราะห์ โดยแบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ                
1. กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ และ 2. กระบวนการที่ทำให้เกิดการคิด
สร้างสรรค์ ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี  8 วิเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์และกระบวนการที่ทำให้

เกิดการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ กระบวนการที่ทำให้เกิดการคิดสรา้งสรรค์ 

1. ผู้เรียนมีความเป็นอิสระ 1. ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 

2. ไม่มีรูปแบบตายตัว 2. บรรยากาศในชั้นเรียนอิสระ เสรี 

3. สามารถใช้ได้ในทุกโอกาส 3. นำความรู้มาสร้างสรรค์และนำไปสู่การนำไปใช้จริง 

4. ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
4. การลงมือปฏิบัติซ้ำ ๆ จนเกิดเป็นความคงทนในการ
เรียนรู ้

5. มีการบูรณาการดว้ยตนเอง 5. ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

6. มีความความยืดหยุ่น 
6. ผู้เรียนได้รับความรู้ผ่านสื่อและทักษะหลากหลายด้าน 
โดยใช้ประสาทสัมผัสหรือความรู้ที่มาจากประสบการณ์ 

7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนหาคำตอบทีห่ลากหลายดว้ยตนเอง 
7. ผู้เรียนกำหนดจุดประสงค์ของการเรยีนรู้ รู้จักประเมิน
การทำงานของตนเอง โดยใช้เหตุผล 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ กระบวนการที่ทำให้เกิดการคิดสรา้งสรรค์ 

8. ผู้เรียนสร้างชิ้นงาน ผลงาน สิ่งประดิษฐ์ที่มีความแปลก
ใหม่เป็นรูปธรรม 

8. ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดที่หลากหลาย คิดยืดหยุ่น 
คิดแปลกใหม่ 

9. เช่ือมโยงความคิดที่เป็นระบบอย่างมขีั้นตอนจากง่ายไป
ยาก 

9. การตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกดิกระบวนการคิด
แก้ไขปัญหา และค้นหาคำตอบ 

10. สามารถนำไปประยกุต์ใช้กับการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง 
ๆ ได้ 

10. สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง การชื่นชม 
การให้กำลังใจ และการให้รางวัล 

 
จากตารางวิเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ และกระบวนการที่ทำ

ให้เกิด การคิดสร้างสรรค์ พบว่า กระบวนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ เป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ไม่มีรูปแบบตายตัวส่งผลให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้ ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง
จากการลงมือปฏิบัติ เรียนรู้วิธีการสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การทดลอง และการลองผิด ลองถูก จน
เกิดเป็นผลงานศิลปะในรูปแบบใหม่ ๆ ที่ไม่ซ้ำใคร ซึ่งเกิดจากการใช้ความคิดและจินตนาการของ
ตนเองนำมาสร้างสรรค์อย่างเป็นขั้นเป็นตอนจากง่ายไปยาก เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งผลทำให้
ผู้เรียนเกิดการคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์นั้นเกิดจากการที่ผู้เรียนีอิสระในการเรียนรู้ 
เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ การประสาทสัมผัสต่าง ๆ หรือความรู้จาก
ประสบการณ์ที่สั่งสมมานำมาสร้างสรรค์เป็นผลงานที่มีความแปลกใหม่ รวมทั้งการให้ผู้เรียนได้คิด
แก้ไขปัญหา และค้นหาคำตอบด้วยตนเองยังเป็นส่วนสำคัญในการเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ข้ึนอีกด้วย 

4.6. หลักการประเมินผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 

สรวงพร กุศลส่ง (2553) กล่าวว่า ในการที่จะทำการประเมินผลงานศิลปะเด็กควรมีการ
กำหนดจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน เลือกรูปแบบการประเมินที่เหมาะสมกับวัยของเด็กมีการวางแผน
ประกอบกิจกรรมที่ใช้ในการประเมิน โดยจัดทำอย่างต่อเนื่องเป็นกระบวนการนับเป็นส่วนหนึ่งในการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 

1) ประเมินด้านความสามารถทางการรับรู้และความเข้าใจ 
2) ประเมินความสามารถด้านการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
3) มีการกำหนดแบบแผนในการประเมินที่ชัดเจน โดยการประเมินเด็กเป็นรายบุคคลอย่าง

สม่ำเสมอ และต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา 
4) ยึดหลักองค์ประกอบศิลป์ในการประเมินผลงานเด็ก 
5) ประเมินพฤติกรรมจากการมีส่วนร่วมในการทางานร่วมกับผู้อ่ืน 
6) วางแผนการประเมินเด็กให้ครบทั้ง 4 ด้าน 
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7) แสดงหลักฐานการประเมินที่เป็นรูปธรรม มีกระบวนการประเมินที่เป็นระบบมีเกณฑ์
มาตรฐานที่ชัดเจนมีการวางแผนและเลือกใช้เครื่องมืออย่างเหมาะสม 

8) ในการจัดกิจกรรม 1 ครั้ง สามารถประเมินได้หลายวิธี 
9) ควรเก็บรวบรวมข้อมูลจากหลาย ๆ ด้าน แต่ไม่ควรใช้แบบทดสอบในการประเมิน                            

โดยควรมีการวางแผนและใช้เกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจนและเป็นเป็นมาตรฐาน 
สิริพรรณ ตันติรัตน์ไพศาล (2545 ) กล่าวว่า ในความเป็นจริงแล้วศิลปะไม่จำเป็นต้อง

สวยงาม และทำตามแบบได้ถูกต้อง เพราะศิลปะไม่มีคำตอบที่ถูกหรือผิดเหมือนการเรียนด้านอ่ืน ๆ 
จึงเป็นการยากสำหรับครูที่จะวางมาตรฐานทางศิลปะ โดยใช้ความต้องการหรือรสนิยมของครูเป็น
หลัก เนื่องจากมาตรฐานของครูไม่เป็นเกณฑ์ในการแสดงออกของเด็กเล็ก ๆ การประเมินผลทาง
ศิลปะแยกการจัดออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นผลงาน และส่วนที่เป็นพฤติกรรม  

1) การประเมินผลด้านผลงาน 
การประเมินผลงานของเด็กจากการสังเกต และการจดบันทึก หรือการทำตารางบันทึกด้วยวิธี

ต่าง ๆ ดังนี้  
1.1) สังเกตจากความสำเร็จของงานมีมากน้อยเพียงใด  
1.2) สังเกตพัฒนาการและความก้าวหน้าในการทำงานว่าพัฒนาขึ้นหรือไม่ เช่น 

ทักษะที่ต้องมี การใช้มือ และการใช้เครื่องมือ สังเกตการเปลี่ยนแปลงจากข้อบกพร่องที่เคยมีในการ
สร้างผลงานครั้งก่อน ๆ  

1.3) สังเกตความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เพียงใด จากทักษะในการวาดและระบายสีภาพ
ที่เด็กวาด มีลายเส้นมั่นคง ความราบรื่น ความต่อเนื่องของเส้นที่วาด  

ข้อควรระวังในการประเมินด้านผลงาน คือ ไม่ควรนำเอาผลงานของเด็กแต่ละคนมา
เปรียบเทียบกันแต่จะเป็นการนำเอาผลงานของเด็กคนเดียวที่ทำไว้ในแต่ละครั้งมาเปรียบเทียบกันว่ามี
พัฒนาการดีขึ้นหรือไม่อย่างไร ครูจึงจำเป็นต้องมีการบันทึกอย่างละเอียด โดยระบุชื่อเด็ก วัน เดือน ปี 
ที่เด็กทำงานลงในผลงานของเด็กทุกครั้ง 

2) การประเมินด้านพฤติกรรม 
เป็นการประเมินผลพฤติกรรมของเด็ก โดยสามารถประเมินได้จากการสังเกตจากพฤติกรรม

ด้านต่าง ๆ อย่างละเอียดและสม่ำเสมอ ดังนี้  
2.1) พัฒนาการทางร่างกาย สังเกตจากความสามารถในการปฏิบัติงาน สามารถใช้

เครื่องมือ อุปกรณ์ได้อย่างคล่องแคล่ว มั่นคง ให้ความสนใจในกิจกรรยาวนานเพียงใด สามารถทำงาน
ที่ได้รับมอบหมายได้สำเร็จตามเวลาหรือไม่  

2.2) พัฒนาการด้านอารมณ์ สังเกตการแสดงออกจากความพึงพอใจต่องานที่ตนได้
ทำมีความรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลินเมื่อได้ลงมือทำงาน สามารถทำงานได้อย่างมั่นใจ 
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2.3) พัฒนาการทางสังคม สังเกตจากความสามารถในการทำงานกลุ่มร่วมกับเพ่ือน          
สามารถปรับตัวให้เข้ากับหมู่คณะได้ดี สามารถรับผิดชอบต่องานได้ดีรู้หน้าที่ในการเก็บทำความ
สะอาดรักษาเครื่องมืออุปกรณ์หลังปฏิบัติงานเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

2.4) พัฒนาการทางการสร้างสรรค์ สามารถแสดงความคิดได้แตกต่างแปลกใหม่ โดย
ไม่ลอกเลียนแบบงานของผู้อื่น สามารถแก้ปัญหาและแสดงความเชื่อมั่นในความคิดของตนได้ 

จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า เด็กแต่ละคนมีความสามารถที่แตกต่างกันหากครูผู้สอนเปิด
โอกาสให้เด็กได้ฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ เด็กจะมีพัฒนาการที่ดีเป็นไปตามลำดับขั้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับภาวะ
ทางอารมณ์ ความพร้อมและโอกาสของเด็กแต่ละคนด้วย การร่วมมือกันของทางบ้านและโรงเรียนก็
เป็นอีกหนทางหนึ่งที่จะช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดทักษะที่จะนำไปสู่่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เมื่อครู
เข้าใจหลักการประเมินผลงานศิลปะของเด็กปฐมวัยแล้วจะทำให้เกิดการพัฒนาเด็กได้อย่างครอบคลุม
ทั้ง 4 ด้านอย่างสมดุล ได้แก่ 1. ร่างกาย 2. อารมณ์ 3. สังคม 4. ความงาม 

 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับลูสพารตส์ 

พัทธ์ สุทธิบุญ (2564) ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมการเล่นแบบชี้แนะร่วมกับลูสพารตส์         
นอกห้องเรียนที่มีต่อพฤติกรรมการเล่นแบบร่วมมือรวมพลังของเด็กอนุบาล วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมการการเล่นแบบชี้แนะร่วมกับลูสพารตส์นอกห้องเรียนที่มีต่อพฤติกรรมการเล่น
แบบร่วมมือรวมพลังของเด็กอนุบาล ได้แก่ การแบ่งปัน การเจรจาต่อรอง และการทำตามกฎกติกา 
และเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมการเล่นแบบชี้แนะ ร่วมกับลูสพารตส์นอกห้องเรียนกับการจัด
กิจกรรมกลางแจ้งแบบปกติมีต่อพฤติกรรมการเล่นแบบร่วมมือรวมพลังของเด็กอนุบาล  กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน 48 คน แบ่งกลุ่มทดลองเป็น 2 กลุ่ม โดยใช้วิธีการเลือก
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองโดยการจับฉลาก เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบวัดพฤติกรรมการเล่นแบบ
ร่วมมือรวมพลัง ผลการวิจัย พบว่า 1. หลังการทดลองเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่นแบบ
ชี้แนะร่วมกับลูสพารตส์ มีพฤติกรรมการเล่นแบบร่วมมือรวมพลัง ด้านการแบ่งปัน การเจรจาต่อรอง 
และการทำตามกฎกติกาที่เพ่ิมขึ้นกว่าก่อนทดลอง 2. หลังการทดลองเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่นแบบชี้แนะร่วมกับลูสพารตส์ ด้านการแบ่งปัน การเจรจาต่อรอง และการทำตามกฎ
กติกาที่เพ่ิมข้ึนกว่าเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบปกติ 

McClintic (2014) ศึกษาเกี่ยวกับ ลูสพารตส์วัสดุที่ เพ่ิมคุณภาพให้กับสภาพแวดล้อม
กลางแจ้งของเด็ก พบว่า การเล่นลูสพารตส์สามารถช่วยให้เด็กเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเล่นได้อย่าง
อิสระ การเล่นลูสพารตส์ในสถานที่กลางแจ้งจะช่วยพัฒนาให้เด็กมีความสมบูรณ์ทางด้านร่างกายมาก
ยิ่งขึ้น เด็กสามารถเลือกใช้วัสดุลูสพารตส์ได้หลากหลายวิธี และเปลี่ยนแปลงการเล่นได้อย่าง
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อิสระลูสพารตส์จึงเป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยส่งเสริม
ทักษะในด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน และมีประสิทธิภาพมากกว่าการเล่นกับของเล่นทั่วไปในปัจจุบัน 

5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปะ 

สุธิดา ฮวดศรี และคณะ (2560) ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมศิลปะตามการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะตามการ
จัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ และศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม โดยในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยชุดกิจกรรม ทั้งหมด 5 ชุด 
ได้แก่ หนูน้อยน่ารัก บ้าน ผลไม้ สัตว์ และของเล่นของใช้ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนอนุบาล 1 จำนวน 
20 คน รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้วิธีการเลือก
แบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ ชุดกิจกรรมศิลปะ แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม ผลการวิจัย พบว่า 1. ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพต่อการ
เรียนรู้ของเด็ก 2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเพ่ิมข้ึนหลังการทดลอง 3. นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อกิจกรรมการสอน 

สุภาภรณ์ ปั้นกล่ำ (2558) ศึกษาเกี่ยวกับ ผลการใช้กิจกรรมศิลปะเชิงพหุปัญญาตามแนวคิด
ของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ที่ส่งเสริมความสุขและทักษะทางศิลปะในเด็กปฐมวัย วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ความสุขของเด็กปฐมวัย โดยการใช้กิจกรรมศิลปะเชิงพหุปัญญาตามแนวคิดของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
ผลการศึกษาทักษะทางศิลปะของเด็กปฐมวัย และผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อ
รูปแบบกิจกรรมศิลปะ เพ่ือส่งเสริมความสุขและทักษะทางศิลปะเชิงพหุปัญญาตามแนวคิดของโฮ
เวิร์ด การ์ดเนอร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนอนุบาล 3 จำนวน 50 คน ทดลองสัปดาห์ละ 2 ครั้ง ครั้ง
ละ 50 นาที ระยะเวลา 8 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ กิจกรรมศิลปะเชิงพหุปัญญาตามแนวคิดของ
โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ แบบประเมินความสุขก่อนและหลังทดลอง แบบประเมินทักษะศิลปะสำหรับเด็ก
ปฐมวัย และแบบสอบถามความพึงพอใจสำหรับเด็กปฐมวัย โดยชุดกิจกรรมทั้งหมด 10 แผนการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย กิจกรรมลูกเต๋าบอกอารมณ์ กิจกรรมต่อเติมรูปภาพชุมชนน่าอยู่ 
กิจกรรมมาเป็น Chef นักปั้น  กันเถอะ กิจกรรม Step your Step ภาพพิมพ์รอยเท้าเข้าจังหวะ 
กิจกรรมมหัศจรรย์รูปทรง 3 มิติ กิจกรรมดนตรีสายรุ้ง กิจกรรมต้นไม้หลากสี หลายฤดู กิจกรรมภาพ
พิมพ์ใบไม้ กิจกรรมบันไดงูหรรษา และกิจกรรมหุ่นเงา เล่านิทาน ผลการวิจัย พบว่า ความสุขของเด็ก
และทักษะศิลปะของเด็กหลังการเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ิมสูงขึ้น รวมไปถึงเด็กมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม
ศิลปะเชิงพหุปัญญาตามแนวคิดของ โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
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Zeynep (2019) ได้ศึกษาผลของการใช้เกมการศึกษา เพื่อเสริมสร้างพัฒนาการทางความคิด
สร้างสรรค์ในสถานศึกษาปฐมวัย ทั้งโรงเรียนอนุบาลและศูนย์เด็กเล็ก โดยมีนักเรียนทั้งหมด 184 คน 
เป็นเด็กชาย 96 คน เด็กหญิง 88 คน พบว่า แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ที่ใช้ใน
การวัดก่อนและหลังกิจกรรมเด็กที่เข้าร่วมในแผนการฝึกโดยใช้เกมการศึกษามีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์หลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลอง  

Wojciehowski (2018) ได้ศึกษาผลของ การจัดบรรยากาศที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัย การวิจัย พบว่า การจัดบรรยากาศมีผลต่อระดับความคิดสร้างสรรค์โดยเด็กในโรงเรียน
ปฐมวัยที่เข้าร่วมมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเด็กที่ไม่เข้าร่วม 

5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

Smith (2018) ศึกษาเกี่ยวกับศิลปะกับการเล่นลูสพารตส์ และการพูดคุยเป็นการเสนอแนว
ทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างศิลปะกับลูสพารตส์ พบว่า ลูสพารตส์เป็นการเล่นแบบ
ปลายเปิดที่เน้นกระบวนการ และทักษะการคิด การบูรณาการแนวทางการใช้ศิลปะจะช่วยให้เด็ก
สามารถแสดงออกทางความคิดผ่านผลงาน และยังสามารถทำให้เด็กสื่อสารต่อสิ่งที่ตนสร้างสรรค์
ออกมาได้ดีมากยิ่งขึ้น เด็กมีทักษะในการสื่อสาร อธิบายในสิ่งที่ตนทำหรือสิ่งที่ตนเรียนรู้และถ่ายทอด
ผ่านผลงานของตนเอง 

Janice (2015) จัดกิจกรรมศิลปะลูสพารตส์ในหัวข้อ มหาสมุทร โดยเลือกใช้วัสดุปลายเปิดที่
มีสีเข้ากับหัวข้อที่กำหนดไว้ เพ่ือให้เด็กเกิดจินตนาการในการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น อัญมณี สีฟ้า      
สีขาว และสีเขียว เปลือกหอยหลากสีและอุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่สามารถหาได้ง่ายในชีวิตประจำวัน เช่น 
กระดุม กระดาษสีต่าง ๆ รูปแบบกิจกรรมเป็นรูปแบบที่เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานอย่างอิสระ
สามารถจัดวางในรูปแบบไหนก็ได้ตามจินตนาการสามารถรื้อถอนและทำใหม่ได้ตามความต้องการของ
ตนเอง รวมไปถึงกิจกรรมนี้สามารถนำนิทานมาประกอบการเรียนรู้โดยนิทานจะต้องมีเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่สอน เพ่ือให้เด็กเกิดจินตนาการสร้างเรื่องราวบทบาทสมมติ ฉาก หรือตัวละคร 
ดังนั้น กิจกรรมศิลปะลูสพารตส์จึงเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสในการเรียนรู้จากการลงมือทำ ลองผิดลอง
ถูก รู้จักแก้ไขปัญหา เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ พัฒนาทักษะด้านการสื่อสาร 
และทักษะการประสานสัมพันธ์กันระหว่างกล้ามเนื้อมือและตา 

 
สรุปแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในมุมมองของผู้วิจัย 
 เด็กปฐมวัยช่วงอายุระหว่าง 3-6 ปี เป็นช่วงวัยที่สำคัญในการเจริญเติบโตทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะสมองซึ่งเป็นอวัยวะที่สำคัญมากที่สุดในการควบคุม
และมีผลต่อการเรียนรู้ ความคิด จินตนาการ ความฉลาด และพัฒนาการทุกด้าน การพัฒนาของสมอง
จะทำให้เด็กสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งพัฒนาการของสมองจะเกิดขึ้นได้หากได้รับ
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การกระตุ้น ยิ่งสมองได้รับการกระตุ้นมากเท่าใด ยิ่งทำให้สมองมีความสามารถในการเรียนรู้ที่รวดเร็ว
และจดจำได้มากขึ้น โดยการกระตุ้นสำหรับเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นได้หากได้เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรงจากการปฏิบัติด้วยตนเอง ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยมีเนื้อหาการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องและ
สัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และทักษะต่าง ๆ 

กิจกรรมศิลปะเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่ช่วยกระตุ้นให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานผ่านการลงมือทำ
ด้วยตนเองดึงศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ นอกจากกิจกรรมศิลปะแล้วทฤษฎี
การเล่นตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่เหมาะสำหรับเด็กปฐมวัย เป็นการเล่นในรูปแบบ
ปลายเปิดจากวัสดุที่มีความแตกต่างและหลากหลายสร้างโอกาสให้เด็กได้สำรวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
กระตุ้นความสนใจใคร่รู้ตามธรรมชาติของวัย ให้เด็กได้คิด ลงมือทำ และสร้างสรรค์ตามความต้องการ
ของตนเอง อีกทั้งยังค้นพบสิ่งใหม่ ๆ จากการลองผิด ลองถูก ซึ่งจะช่วยพัฒนาการสมองและทักษะ
ต่าง ๆ กระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ รวมทั้งยังทำให้เด็กรู้สึกสนุกสนาน 
เพลิดเพลินจากการได้เล่น ได้ทดลอง ค้นพบ และประดิษฐ์ด้วยตนเอง 

จากการศึกษาทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยจึงต้องการนําแนวทางที่ได้ศึกษามา
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ เด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้มุ่งให้ เด็กเรียนรู้ผ่านการลงมือทำผ่าน
ประสบการณ์โดยตรง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของเด็กอย่างแท้จริง ลดการ
ซ้ำซ้อนของเนื้อหาเพ่ิมเนื้อหาเรื่องราวในมุมมองใหม่ ๆ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้
เด็กเป็นผู้ริเริ่มในการเลือกและตัดสินใจทำกิจกรรมและใช้เครื่องมือต่าง ๆ ตามความสนใจของตนเอง 
ได้ทดลอง ลองผิดลองถูก และเรียนรู้คิดแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุ
ธรรมชาติในท้องถิ่นที่มีความแตกต่างและหลากหลาย เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงาน ก่อให้เกิดกระบวนการคิดในรูปแบบใหม่ และพัฒนาจนเกิดเป็นทักษะการคิด
สร้างสรรค์ซึ่งเป็นทักษะสำคัญต่อการดำรงชีวิตในอนาคต การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะ
ตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย เป็นการเรียนรู้ศิลปะ
ในรูปแบบบูรณาการผ่านการเล่นซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมสำหรับเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่าง
ดี เป็นกิจกรรมที่สามารถทำได้ทุกโอกาส สามารถทำได้ทั้งที่บ้านและโรงเรียน เป็นกิจกรรมที่สามารถ
ปรับกระบวนการสอนให้มีความเหมาะสมแก่เด็กแต่ละบุคคลได้ และคาดว่าการวิจัยในครั้งนี้จะเป็น
แนวทางในการศึกษาและพัฒนาต่อยอดสำหรับผู้ที่สนใจ รวมทั้งเป็นประโยชน์แก่ครู ผู้ปกครอง และผู้
ที่สนใจ ในการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ต่อไป 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตาม

แนวคิดลูสพารตส์เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเพ่ือศึกษาคุณภาพของรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น โดยมีขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 2 ระยะ 

ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูล และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
1. ศึกษาสภาพปัญหา ค้นคว้าข้อมูลเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2. ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
3. ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้จากข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
4. วางแผนและออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
5. ตรวจสอบชุดกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
6. ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
 

ระยะที่ 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
 1. ทดลองใช้กับกลุ่มที่ใกล้เคียงกลุ่มตัวอย่าง (Try out) และปรับแก้ตามความเหมาะสม 
 2. ทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์กับกลุ่มเป้าหมาย 

3. วิเคราะห์ผลการทดลอง สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
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กระบวนการดำเนินงานวิจัย 

 

กระบ นการ  า นินงาน ิ ั  
 
 
          
          
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การ ิ ั ระ ะ    1 การศ ก าร บร ม ้ มู    ะการ  ก บบการ ั การ ร  นรู้  

ศ ก า  กสาร  ะงาน ิ ั     ก     ้ ง 

การ ิ ั ระ ะ    2     ง  ้การ ั การ ร  นรู้ศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส    พั นา   น 

น ากิ กรรม ป    งกับก   ม ป าหมา  รั ง    1   ะน า  มา  าการปรับปร งกิ กรรม 

รูป บบการ ั การ ร  นรู้ศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส  
 พ   ส ง สริม ัก ะการ ิ สร้างสรร  ส าหรับ   กป ม ั  

(ร าง) รูป บบการ ั การ ร  นรู้ศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส  

พั นา  ร   งม   ิ ั  ประก บ ป ้   
1. กิจกรรมศิลปะตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส ์
2. แบบประเมินการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส ์

ประกอบไปด้วย 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สําหรับเด็กปฐมวัย 
2.2 แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สําหรับเด็กปฐมวัย 
2.3 แบบสํารวจความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
2.4 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ โดยการท า IOC กับผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 3 ท่าน 

 

น า  ร   งม    รับการพิ าร า ริ  รรมการ ิ ั  

น ากิ กรรม ป    งกับก   ม ป าหมา  รั ง    2 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรคส์ำหรับเด็กปฐมวัย มีประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูล และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
การวิจัยระยะที่ 1 เป็นการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย โดยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาสภาพปัญหา การ
ค้นคว้าข้อมูลเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีการตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสม
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 8 ท่าน ใช้วิธีการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Samping)  แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก ่

1) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย จำนวน 3 ท่าน โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญด้านประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ลูสพารตส์ที่มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ ดังนี้ 

1.1) มีประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นระยะเวลา    
ไม่ต่ำกว่า 5 ปี  

1.2) มีความเชี่ยวชาญทางด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์  เป็น
ระยะเวลาไม่ต่ำกว่า 5 ปี 

1.3) มีผลงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ ในรูปแบบวิจัย 
บทความวิจัย บทความวิชาการ หรือหนังสือ 

2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
จำนวน 5 ท่าน โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้าน
ศิลปะ  ที่มีคุณสมบัติ 2 ใน 3 ข้อ ดังนี้ 

2.1) มีประสบการณ์ด้านการจัดกิจกรรมศิลปะในเด็กปฐมวัย ระยะเวลาไม่ต่ำกว่า    
5 ปี 

2.2) มีประสบการณ์ด้านการวางแผนในการจัดกิจกรรมศิลปะในเด็กปฐมวัย 
ระยะเวลาไม่ต่ำกว่า 5 ปี 

2.3) มีความเชี่ยวชาญในการสอนหรือจัดกิจกรรมศิลปะในเด็กปฐมวัย ระยะเวลาไม่
ต่ำกว่า 5 ปี  

3) ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือด้วยการทำ 
IOC ก่อนเข้ารับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
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เกณฑ์การพิจารณาให้ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยออกจากโครงการ ในกรณีผู้ที่ให้สัมภาษณ์
ตอบไม่ตรงคำถาม และไม่สามารถนำข้อมูลไปวิเคราะห์ได้ ผู้วิจัยขอพิจารณาให้ออกจากโครงการ และ
จะดำเนินการหาตัวแทนเข้ามาใหม่ตามเกณฑ์การคัดเลือกผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย 

วิธีการเข้าถึงผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย ส่งจดหมายรับรองจากมหาวิทยาลัยเพ่ือทำการติดต่อ
นัดหมายวันที่ เวลา และสถานที่ในการให้ข้อมูลตามความสะดวกของผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นทำการนัด
หมายเพ่ือดำเนินการสัมภาษณ์ด้วยการใช้แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และหากผู้ให้สัมภาษณ์ไม่สะดวก
ให้การสัมภาษณ์แบบเจอตัว จะใช้วิธีการสัมภาษณ์ช่องทางออนไลน์แทน เช่น Zoom 

ระยะที่ 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
การวิจัยระยะที่ 2 เป็นการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยเริ่มทดลองใช้กับกลุ่มที่
ใกล้เคียงกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) จากนั้นจึงปรับแก้ตามความเหมาะสม และจึงนำรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 15 คน ระยะเวลา
ดำเนินการวิจัย สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 45-60 นาที รวม 10 ครั้ง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) การกำหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ 

ประชากร คือ เด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี  
กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กอายุระหว่าง 5 -6 ปี  โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 15 คน เนื่องจากเป็น
โรงเรียนที่มีความพร้อมทั้งคุณครูผู้สอน สถานที่ สภาพแวดล้อม นอกจากนี้ยังเป็นโรงเรียนที่ไม่เคยมี
การทดลองใช้ชุดกิจกรรมที่เกี่ยวกับศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่ใช้วัสดุธรรมชาติ จึงมีความ
เหมาะสมต่อการเรียนรู้ โดยลักษณะของชุดกิจกรรมเป็นกิจกรรมศิลปะรูปแบบปลายเปิดที่ให้อิสระแก่
เด็กในการสร้างสรรค์ผลงาน และใช้วัสดุที่ธรรมชาติในพ้ืนที่ภาคกลาง เช่น ชะเอม ผักตบชวาตากแห้ง 
มะตูมแห้ง เปลือกข้าวโพด เป็นต้น ซึ่งเป็นวัสดุที่เด็กไม่เคยใช้มาก่อนจึงช่วยส่งเสริมเรื่องการสำรวจ 
ความอยากรู้ อยากทดลอง และความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังเป็นช่วงวัยที่เริ่มมี
ความเข้าใจและเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว มีพัฒนาการทางด้านต่าง ๆ ทักษะในการคิด 
จินตนาการ และสร้างสรรค์ 

เกณฑ์การเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
1.1) เป็นเด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี 
1.2) เด็กที่ผู้ปกครองมีความสนใจและยินยอมให้เข้าร่วมกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารส์ 
1.3) เป็นเด็กปกติ ที่ไม่มีความบกพร่อง 
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ผู้ช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ประกอบไปด้วย นักศึกษาระดับปริญญาโทสาขา
ศิลปศึกษา หรือนักศึกษาระดับปริญญาโทสาขาปฐมวัย โดยได้มีการอบรมวิธีการใช้ชุดกิจกรรมก่อน
ดำเนินกิจกรรม 

เกณฑ์การพิจารณาให้ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยออกจากโครงการ ในกรณีที่ผู้เข้าร่วมไม่
สามารถเข้าร่วมได้เกิน 2 ครั้ง จากกิจกรรมทั้งหมด 10 ครั้ง ผู้วิจัยจะไม่นำข้อมูลของผู้เข้าร่วมมาทำ
การวิเคราะห์แต่ผู้เข้าร่วมจะยังสามารถทำกิจกรรมอยู่ในการวิจัยจนแล้วเสร็จได้ และผู้เข้าร่วม
สามารถออกจากโครงการได้ทันที หากรู้สึกไม่สะดวกในการเข้าร่วมการทดลอง โดยสามารถแจ้งให้
ทราบล่วงหน้าได ้

วิธีการเข้าถึงผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย ส่งจดหมายรับรองจากมหาวิทยาลัย เพ่ือทำการติดต่อ
นัดหมายวันที่ เวลา และสถานที่กับทางโรงเรียน จากนั้นจึงทำการนัดหมายวันที่ เวลา และสถานที่ 
กับครูประจำชั้นเพื่อดำเนินการจัดกิจกรรม 

วิธีพิทักษ์สิทธิ ป้องกันความเสี่ยง และรักษาความลับของผู้มีส่วนร่วมและกลุ่มตัวอย่าง 
ข้อมูลที่ได้จากผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยจะถูกเก็บรักษาไว้ไม่เปิดเผยต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล แต่จะ
รายงานผลการวิจัยเป็นภาพรวม ผู้มีสิทธิ์เข้าถึงข้อมูลของผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยจะมีเฉพาะผู้ที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ และคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนเท่านั้น และในกรณีที่ผู้มีส่วนร่วมใน
การวิจัยรู้สึกอึดอัด หรือรู้สึกไม่สบายใจกับการเข้าร่วมการวิจัย ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยมีสิทธิ์ที่จะไม่
เข้าร่วมได้ รวมถึงมีสิทธิ์ถอนตัวออกจากโครงการนี้ได้โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า และการไม่เข้า
ร่วมวิจัยหรือถอนตัวออกจากโครงการวิจัยนี้จะไม่มีผลกระทบต่อผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยแต่อย่างใด 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค ์สำหรับเด็กปฐมวัย มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูล และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย ประกอบไปด้วย 

1. ตารางวิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์สำหรับเด็กปฐมวัย 
2. แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์

สำหรับเด็กปฐมวัย 
3. แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็ก

ปฐมวัย 
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ระยะที่ 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์ของ

เด็กปฐมวัย ประกอบไปด้วย 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
2. แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรคส์ำหรับเด็กปฐมวัย 
3. แบบสำรวจความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
4. แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
5. ตารางแผนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
6. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามตามแนวคิดลูสพารตส์ 
7. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบประเมิน 
โดยมีวิธีการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย เพ่ือนําไปใช้ใน
การสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ โดยกําหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของเครื่องมือ 

2. สร้างแบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต ตามกรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย นําแบบ
สัมภาษณ์ และแบบสังเกตที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

3. นําเครื่องมือที่สร้างข้ึนตรวจสอบและแก้ไข โดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อปรับปรุง
ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

4. นําเครื่องมือที่ผ่านการแก้ไข ไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความ
ครอบคลุมของเนื้อหา (Content-Validity) เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยกําหนดค่า 
IOC ตั้งแต ่0.5 ขึ้นไป จะถือว่าผ่านเกณฑ์ และสามารถนำไปใช้เพื่อเก็บข้อมูลได้ 

5. นำเครื่องมือที่ ผ่ านการพิจารณาไปใช้ เพ่ือเก็บข้อมูลกับผู้ เชี่ ยวชาญด้านการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็กปฐมวัย และด้านการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 

6. นำข้อมูลที่ได้มาทำการออกแบบชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
7. นำเครื่องมือขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 
8. นำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง (Try Out) และปรับแก้ตามความเหมาะสม 
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9. นำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย  
กับเด็กอนุบาลชั้นปีที่  3 อายุระหว่าง 5 -6 ปี  โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 15 คน ประกอบไป
ด้วยกิจกรรมท้ังหมดจำนวน 10 ครั้ง แบ่งเป็น แบบเดียว 5 ครั้ง และแบบกลุ่ม 5 ครั้ง 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยระยะท่ี 1 ระยะการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และเก็บรวบรวม

ข้อมูลต่างๆ เพื่อประยุกต์ออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

1. เก็บข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็น ดังนี้ 
 1.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

1.2 ทฤษฎีการเล่นลูสพารตส์  
1.3 การสร้างสรรค์งานศิลปะ 
1.4 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

นำข้อมูลจากการศึกษามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือหารูปแบบเบื้องต้นในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์  สำหรับ
เด็กปฐมวัย 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ลูสพารตส์ สำหรับเด็กปฐมวัย และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนศิลปะเด็กสำหรับปฐมวัย โดยใช้
วิธีการสัมภาษณ์ 

1) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย จำนวน 3 ท่าน 

2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
จำนวน 5 ท่าน 

เลือกผู้เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ แล้วส่งจดหมายรับรองจาก
มหาวิทยาลัย เพ่ือทำการติดต่อนัดหมายวันที่ เวลา และสถานที่ในการให้ข้อมูลตามความสะดวกของ
ผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นทำการนัดหมายเพ่ือดำเนินการสัมภาษณ์ด้วยการใช้แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
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แล้วนําแบบสัมภาษณ์แต่ละท่านมาสรุป วิเคราะห์ เพ่ือนํามาใช้ออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย 

3. นำข้อมูลที่จากการศึกษา มาทำการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

1) แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
2) แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
3) แบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ 
4) แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
5) ตารางแผนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
6) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
7) ชุดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

4. นําเครื่องมือการวิจัยขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน  

การวิจัยระยะท่ี 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

1. ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ กับกลุ่มที่ใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่าง (Try out)  
 2. ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

3. นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ สำหรับเด็กปฐมวัย ที่พัฒนาขึ้นใช้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กอายุระหว่าง 5-6 ปี โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Samping) 

4. วิเคราะห์ผลการทดลอง สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยนี้มีข้อมูล 3 ประเภท คือ ข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลเชิงคุณภาพ และการประเมินผล
ด้วยสถิติ Signed Rank Test มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน  
และการสนทนากลุ่มของผู้เรียนมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  

2. ข้อมูลเชิงปริมาณ ที่ได้จากการทดลองใช้ชุดกิจกรรม ผู้วิจัยได้นำข้อมูลจากการ
ดำเนินการทดลองมาวิเคราะห์ โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติสำเร็จรูป (Statistics 
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Package for the Social Science: SPSS) โดยสถิติที่ใช้ ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ค่าความ  เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาค่า
ร้อยละ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3. การประเมินผลด้วย Signed Rank Test ที่ ได้จากการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 
ผู้วิจัยได้นำข้อมูลจากการดำเนินการทดลองมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสองกลุ่มท่ี
สัมพันธ์กัน 

 
1. หาค่าเฉลี่ย 

  สูตร   𝑋 = 
𝑋

𝑁
 

เมื่อ 𝑋  แทน คะแนนเฉลี่ย 
∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จำนวนข้อมูล 

  
2. หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สูตร  IOC = 
𝑅

𝑁
 

เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะ
พฤติกรรม 

∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาทั้งหมด 

N  แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

3. หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 สูตร  S.D. = √
𝑁(𝑋)−(𝑋2)

𝑁(𝑁−1)
 

เมื่อ S.D.  แทน ความเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
∑X2  แทน ผลรวมของกำลังสองของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จำนวนข้อมูล 
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4. หาค่าร้อยละ 

 สูตร  P = 
𝐹 X 100

𝑁
 

เมื่อ P  คือ ร้อยละ 
F  คือ ความถี่ท่ีต้องการแปลค่าให้เป็นร้อยละ 
N  คือ จำนวนความถี่ทั้งหมด  
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้
ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย และเพ่ือศึกษาคุณภาพ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น โดยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูล
เป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม  
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อส่งเสริมทักษะ

การคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

1) ผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 2 ด้าน 

1.1) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย  

จากการสัมภาษณ์สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้  
กิจกรรมการเรียนรู้ จัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายบูรณาการรูปแบบต่าง ๆ ให้มี

ความน่าสนใจ โดยเนื้อหานั้นจะต้องเริ่มจากเรื่องใกล้ตัวเด็กและขยายองค์ความรู้ไปยังไกลตัว ครูเป็น
เพียงผู้สอน ผู้ชี้แนะ และคอยสนับสนุนเด็กเท่านั้น สิ่งสำคัญของการจัดกิจกรรม คือ คำนึงถึงความ
ปลอดภัยของเด็กเป็นสำคัญ 

การจัดสภาพแวดล้อม ควรจัดพ้ืนที่ในการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก มีพ้ืนที่ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่คล่องตัวให้อิสระแก่เด็กอย่างเต็มที่แต่
ยังคงอยู่ในขอบเขตที่ครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมสามารถดูแลและเข้าถึงได้เป็นพ้ืนที่ที่ช่วยสร้างแรง
บันดาลใจให้แก่เด็กในการเรียนรู้ เพ่ือให้เด็กเกิดความอยากรู้ อยากเห็น เรียนรู้ได้อย่างสนุกสนาน อีก
ทั้งยังต้องใส่ใจเรื่องความสะอาดและความปลอดภัย 

 
สื่อการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
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- สื่อวัสดุอุปกรณ์ มีความหลากหลายและมีความแตกต่างกัน ทั้งประเภทของวัสดุ 
ขนาด สี พื้นผิว วิธีการใช้ และสอดคล้องกับเรื่องท่ีเด็กเรียน 

- สื่อการสอน สำหรับกิจกรรมศิลปะสื่อการสอนที่มีความเหมาะสม คือ ตัวอย่าง
ผลงานที่เด็กสามารถมองผลงานในส่วนต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของกิจกรรมนั้น ๆ 
โดยจะต้องคำนึงถึงเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ โดยอาจเรียงขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ได้ ดังนี้ 1) แนะนำเนื้อหาการเรียนด้วยการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน อาจกระตุ้นด้วยสื่อการสอน 
เพลง หรือนิทาน 2) สาธิตวิธีการทำกิจกรรมหรือยกตัวอย่างผลงาน 3) เปิดโอกาสให้เด็กทำกิจกรรม
อย่างอิสระด้วยตนเองภายใต้การดูแลของครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรม 4) สังเกต ช่วยเหลือ ชี้แนะ ตาม
ความเหมาะสม 5) เปิดโอกาสให้เด็กนำเสนอผลงาน อธิบายสิ่งที่ตนเองได้ทำ และ 6) ประเมินสิ่งที่
เด็กได้รับจากการสังเกต หรือสัมภาษณ์ 

การส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้และเล่นกับของเล่น
แบบปลายเปิด จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้มีความหลากหลาย ทั้งเรื่องขนาด สีสัน และพ้ืนผิว สามารถ
สร้างสรรค์ได้หลากหลายรูปแบบ สอดแทรกปัญหาให้เกิดกระบวนการคิด การตั้งคำถาม และนำไปสู่
การแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง 

การวัดและประเมินผล ในการทำงานศิลปะ เพ่ือดูทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ 
สามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

- การสังเกตพฤติกรรม สังเกตด้านวิธีการในการสร้างสรรค์ผลงาน ขั้นตอนการ
สร้างสรรค์ผลงาน การปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ รวมถึงพัฒนาการในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

- การพูดคุย เด็กสามารถอธิบายหรือเล่าถึงสิ่งที่ตนเองทำได้ว่า ใช้วัสดุอุปกรณ์
ใดบ้าง สร้างเป็นอะไรบ้าง การคำถามคำถามปลายเปิดเพื่อให้เด็กเกิดกระบวนการคิดหาคำตอบ 

1.2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
จากการสัมภาษณ์สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้  

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จะต้องมีความครอบคลุมเรื่องที่เด็กควรเรียนรู้ใน
แต่ละช่วงวัย หรืออาจเลือกตามความสนใจของผู้เรียน  

วัสดุ อุปกรณ์ และสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ จะต้องมีความหลากหลาย สามารถจับ
ต้องได้ควรมีการอธิบายถึงวิธีการใช้วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มีความชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกใช้ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย นอกจากนี้สื่อการสอนเป็นสิ่งสำคัญซึ่งจะเป็นสื่อกลางให้ผู้เรียน
และคุณครูมีความเข้าใจที่ตรงกันในการทำกิจกรรม 
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เครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ สำหรับเด็กปฐมวัยการวัดและประเมิน
ควรเป็นการวัดพัฒนาการของแต่ละบุคคล อาจใช้ด้วยวิธีการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ พูดคุย บันทึกบท
สนทนา บันทึกผลงานเพ่ือให้เห็นถึงพัฒนาการได้อย่างชัดเจน 

 กระบวนการจัดการเรียนรู้ สำหรับเด็กปฐมวัยกระบวนการจัดการเรียนรู้สามารถทำ
ได้หลากหลายวิธี แต่จะต้องเป็นเนื้อหาที่เด็กควรรู้หรือสนใจเรียน ได้ลงมือปฏิบัติผ่านประสบการณ์
จริง ได้เลือกกิจกรรมที่ตนเองสนใจ กระบวนการจัดกิจกรรมจะต้องมีความสม่ำเสมอ เพ่ือให้เด็กคุ้น
ชิน จนสามารถทำได้ด้วยตนเอง ระยะเวลาของการทำกิจกรรมโดยประมาณ 30 -45 นาที หรือ
ระยะเวลาที่ไม่นานจนเกินไป นอกจากนี้ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจในพัฒนาการของเด็กแต่ละ
บุคคล และให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม เปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ได้พูดคุย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกัน 

2) แนวทางการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

2.1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นการแนะนำหัวข้อการเรียนรู้ประกอบกับสื่อการสอนที่
ช่วยสร้างแรงบันดาลใจและแรงบันดาลใจให้แก่เด็ก ๆ ในการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น วิดีโอสื่อการสอน 
การ์ตูน นิทาน เกมการศึกษา ฯลฯ จากนั้นจึงเริ่มแนะนำวัสดุอุปกรณ์ โดยจะต้องนำเสนอวัสดุอุปกรณ์
ให้ชัดเจน อาจทำการสาธิตให้ดู มีภาพตัวอย่างการใช้งาน หรือตัวอย่างผลงานเมื่อเสร็จสิ้นแล้ว เพื่อให้
เด็กเกิดความเข้าใจต่อการใช้งานและเกิดความปลอดภัยต่อผู้เรียน  

2.2) ขั้นสร้างสรรค์ผลงาน  เปิดโอกาสให้ เด็ก ๆ ได้ เลือกวัสดุ อุปกรณ์ ในการ
สร้างสรรค์ผลงานตามความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการของตนเอง ภายใต้เวลาที่กำหนด ครูผู้สอน
หรือผู้จัดกิจกรรมมีหน้าที่ในการสังเกตการ ดูแล และให้ความช่วยเหลือได้ตามความเหมาะสม เมื่อ
เสร็จสิ้นกิจกรรม ครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมนำเด็ก ๆ  

2.3) ขั้นนำเสนอ เพ่ือให้เด็ก ๆ ได้บอกเล่าถึงสิ่งที่ตนเลือกทำ วิธีการเลือกและจัดการ
กับวัสดุอุปกรณ์ แก่เพ่ือน ๆ และคุณครู โดยคุณครูหรือผู้จัดกิจกรรมอาจใช้เวลาในช่วงนี้บันทึกสิ่งที่
เด็กบอกเล่า เพ่ือเป็นการประเมินพัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคล ไม่ว่าจะเป็นวิธีการสร้างสรรค์ การ
แก้ไขปัญหา รวมไปถึงความสามารถในการจัดการกับวัสดุอุปกรณ์ จากนั้นจึงช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ ร่วมกัน 

2.4) การวัดและประเมินผล ตามสภาพความเป็นจริง ใช้วิธีการวัดและประเมินผล
ด้วยการสังเกตพฤติกรรม กระบวนการระหว่างการเรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงาน 
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ภาพที่  4 แนวทางการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

ทั้งนี้ กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เป็นกิจกรรมที่มีวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลายซึ่งจะช่วย
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้เป็นอย่างดี ให้เด็กได้รู้จักคิดแก้ไขปัญหาจากวัสดุอุปกรณ์ที่
หลากหลาย โดยครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมอาจส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้นได้ด้วยการเพ่ิมโจทย์
ในการทำงาน เพ่ิมวัสดุที่มีความแปลกใหม่ที่เด็กไม่เคยได้ลองใช้เพ่ือช่วยให้เด็กได้เกิดกระบวนการคิด 
แก้ไขปัญหา ซึ่งนำไปสู่กระบวนการของการคิดสร้างสรรค์ที่เพ่ิมข้ึนต่อไป 

2) ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย และเครื่องมือการประเมินสำหรับเด็กปฐมวัย 

ผู้วิจัยได้นำผลจากการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 2 ด้าน มาทำการออกแบบรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
โดยแบ่งออกเป็น 10 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 ใบหน้าของฉัน (All about me self-portrait art) 
กิจกรรมที่ 2 บ้านสวยเราสร้างได้ (Build My House) 
กิจกรรมที่ 3 เมนูโปรด (Foodie Favorites) 
กิจกรรมที่ 4 การเดินทางแสนสนุก (My Journey) 
กิจกรรมที่ 5 ของเล่นมหัศจรรย์ (Special Times) 
กิจกรรมที่ 6 สัตว์เลี้ยงในฝัน (Create My Pet) 
กิจกรรมที่ 7 สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ (Nature's Wonders) 
กิจกรรมที่ 8 หนูน้อยรักธรรมชาติ (My Tiny Garden) 
กิจกรรมที่ 9 สัตว์ใต้ทะเล (Ocean Animals) 
กิจกรรมที่ 10 โลกใต้ทะเล (Under the sea) 
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โดยกิจกรรมทั้ง 10 กิจกรรม แบ่งตามสาระการเรียนรู้ 4 สาระ ได้แก่ เรื่องราวเกี่ยวกับตัว
เด็ก บุคคลและสถานที่แวดล้อม ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เป็นกิจกรรมศิลปะที่ใช้
วิธีการประกอบ เล่น สร้าง ที่ใช้วัสดุธรรมชาติในพ้ืนที่ภาคกลางในการสร้างสรรค์ผลงาน มีวิธีการที่
ง่ายและไม่ซับซ้อน ใช้ระยะเวลาเพียง 45-60 นาที และในทุกครั้งที่ดำเนินกิจกรรมครั้งถัดไปจะทำการ
เพ่ิมวัสดุอุปกรณ์ 1-2 ชนิด เพ่ือให้เด็กได้ฝึกกระบวนการคิด การตั้งคำถาม การสังเกตสิ่งแวดล้อม
รอบตัว ให้เด็กได้เรียนรู้และสัมผัสกับวัสดุรอบตัว และนำมาสู่การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ส่งเสริมการ
เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม ด้วยการนำวัสดุธรรมชาติรอบตัวมาต่อยอดให้เกิดคุณค่า ส่งเสริมทักษะใน
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย จากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน สามารถนำเสนอผลการตรวจ
รับรอง ได้ดังนี้ 

การกำหนดค่าน้ำหนักของคะแนน 
3  หมายถึง เหมาะสมมาก 
2  หมายถึง เหมาะปานกลาง 
1  หมายถึง เหมาะสมน้อย 

เกณฑ์สำหรับแปลผลคะแนนเฉลี่ยระดับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ กำหนดไว้ดังนี้ 

13 – 18  หมายถึง เหมาะสมมาก 
7 – 12  หมายถึง เหมาะปานกลาง 
0 – 6  หมายถึง เหมาะสมน้อย 
 

ตารางท่ี  9 สรุปความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

หัวข้อ ค่าเฉลี่ย (𝐗̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 

กิจกรรมที่ 1 ใบหน้าของฉัน (All about me self-portrait art) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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หัวข้อ ค่าเฉลี่ย (𝐗̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 2 บ้านสวยเราสร้างได้ (Build My House) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 3 เมนูโปรด (Foodie Favorites) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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หัวข้อ ค่าเฉลี่ย (𝐗̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 

กิจกรรมที่ 4 การเดินทางแสนสนุก (My Journey) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 5 ของเล่นมหัศจรรย์ (Special Times) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 6 สัตว์เลี้ยงในฝัน (Create My Pet) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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หัวข้อ ค่าเฉลี่ย (𝐗̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 7 สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ (Nature's Wonders) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 8 หนูน้อยรักธรรมชาติ (My Tiny Garden) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 90 

หัวข้อ ค่าเฉลี่ย (𝐗̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 

กิจกรรมที่ 9 สัตว์ใต้ทะเล (Ocean Animals) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

กิจกรรมที่ 10 โลกใต้ทะเล (Under the Sea) 

หน่วยการเรียนรู้ 3 0 มาก 

วัตถุประสงค์ 2.67 0.58 มาก 

สาระการเรียนรู้ 3 0 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ 2.67 0.58 มาก 

สื่อการสอน 3 0 มาก 

เกณฑ์การประเมินผลงาน 3 0 มาก 

รวม 17.33 1.15 มาก 

 
จากตารางสรุปความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ฯ พบว่า ทั้ง 10 กิจกรรม มีความเหมาะสมในระดับมาก 
โดยประกอบไปด้วยด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการสอน และด้านเกณฑ์การ
ประเมินผลงาน  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 91 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน พบว่า ด้านข้อคำถาม    
ข้อคำถามบางข้อที่มีความใกล้เคียงกันสามารถปรับให้เหลือเพียง 1 ข้อ เพ่ือลดความซ้ำซ้อนของการ
ประเมิน ข้อคำถามสำหรับเด็กควรใส่สรรพนามเข้าไป เช่น ฉัน เป็นต้น ด้านการนำเข้าสู่บทเรียนควรมี
ความหลากหลาย เช่น การเล่านิทาน เกมทายภาพ เกมใบ้คำ การร้องเพลงที่มีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ
หัวข้อการเรียนรู้ เป็นต้น นอกจากนี้ กิจกรรมควรมีรูปภาพประกอบเพ่ือให้เด็กและครูมีความเข้าใจต่อ
กิจกรรมที่ตรงกัน และให้มีการสลับการทำกิจกรรมแบบกลุ่มและแบบเดี่ยว หรืออาจทำแบบเดี่ยวและ
นำมาประกอบเป็นผลงานร่วมกันเป็นผลงานชิ้นใหญ่ จากตารางสรุปความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิใน
การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สรุปผลได้ว่า 
มีความเหมาะสมมาก หากปรับปรุงตามข้อแนะนำจะช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนสามารถนำไปใช้งานได้
ง่ายขึ้น และมีความเข้าใจที่ตรงกันยิ่งขึ้น 

 
ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

ผลการทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

โดยการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์   
ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัยระดับชั้นปีที่ 3 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์  
จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวนทั้งหมด 15 คน สามารถสรุปผลแบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อน
ความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย และ
แบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

ตารางท่ี  10 ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัยหลังการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์ 

ครั้งที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

การสํารวจ (Exploration) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 4.67 5.40 6.07 6.93 7.67 8.07 8.47 8.53 8.73 8.87 

S.D. 0.82 0.91 1.22 1.03 1.05 1.03 0.64 0.74 0.46 0.35 
ความตั้งใจไม่ลดละ (Persistence) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 4.60 5.27 5.80 6.93 7.87 8.13 8.47 8.53 8.73 8.80 

S.D. 0.74 0.80 0.77 0.88 0.83 0.64 0.52 0.52 0.46 0.41 
การมีส่วนร่วมและความเพลิดเพลิน (Involvement and Enjoyment) 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์ 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 9.60 11.47 13.33 14.73 15.93 16.80 17.20 17.40 17.67 17.87 

S.D. 1.35 1.25 1.11 1.28 1.22 1.08 0.86 0.83 0.49 0.35 
การสะท้อน (Reflection) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 4.60 5.20 6.13 7.00 7.53 8.07 8.47 8.67 8.73 8.87 

S.D. 0.74 0.56 0.74 0.76 0.83 0.88 0.74 0.62 0.46 0.35 
รวม 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 5.87 6.84 7.83 8.90 9.75 10.27 10.65 10.78 10.97 11.10 

S.D. 3.65 3.52 3.84 3.95 3.93 3.63 2.76 2.71 1.87 1.46 
แปลผล ระดับน้อยที่สุด ระดับน้อย ระดับปานกลาง ระดับมาก ระดับมากที่สุด 

 
จากตารางที่ 10 แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย หลัง

การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ จำนวน 15 คน พบว่า ผู้ เรียนมี
พัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ระดับน้อยที่สุดไปจนถึงระดับมากที่สุดในทุก ๆ ด้าน โดย
สามารถจำแนกเป็นรายด้านได้ ดังนี้ การสํารวจ (Exploration) ความตั้งใจไม่ลดละ (Persistence) 
การมี ส่ วน ร่ วมและความ เพลิ ด เพลิ น  ( Involvement and Enjoyment) และการสะท้ อน 
(Reflection) โดยสามารถสรุปผลพัฒนาการได้ ดังนี้ การทดลองครั้งที่ 1-2 ระดับน้อยสุด (𝐗 = 5.87) 
และ (𝐗 = 6.84) การทดลองครั้งที่ 3-4 ระดับน้อย (𝐗 = 7.83) และ (𝐗̅ = 8.90) การทดลองครั้งที่ 5-6 
ระดับปานกลาง (𝐗̅ = 9.75) และ (𝐗 = 10.27) ครั้งที่ 7-8 ระดับมาก (𝐗̅ = 10.65) และ (𝐗 = 10.78) 
และครั้งที่ 9-10 ระดับมากท่ีสุด (𝐗̅ = 10.97) และ (𝐗̅ = 11.10) 

ตารางท่ี  11 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัย จากการทำกิจกรรมในครั้งท่ี 1 ครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 

พฤติกรรมสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ 

คร้ังท่ี 1 

𝐗 ̅± S.D. 

คร้ังท่ี 5 

𝐗 ̅± S.D. 

คร้ังท่ี 10 

𝐗 ̅± S.D. 

1. การสำรวจ  
(Exploration) 

4.67 ± 0.82 7.67 ± 1.05 8.87 ± 0.35 

2. ความต้ังใจไม่ลดละ 
(Persistence) 

4.60 ± 0.74 7.87 ± 0.83 8.80 ± 0.41 

3. การมีส่วนร่วมและความ
เพลิดเพลิน (Involvement and 
Enjoyment) 

9.60 ± 1.35 15.93 ± 1.22 17.87 ± 0.35 

4. การสะท้อนคิด 
(Reflection) 

4.60 ± 0.74 7.53 ± 0.83 8.87 ± 0.35 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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จากตารางที่ 11 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน โดยแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในครั้งที่ 1 ครั้ง
ที่ 5 และครั้งที่ 10 เมื่อวิเคราะห์ด้วยการใช้สถิติ Wilcoxon Signed Rank Test ที่ระดับนัยสำคัญ 
0.05 มีข้อค้นพบ ดังนี้  ด้านการสำรวจ (Exploration) ของเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง โดยครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเพ่ิม 4.67 ± 0.82 ครั้งที่ 5 เพ่ิมขึ้นเป็น 7.67 ± 1.05 และ ครั้งที่ 10 
เป็น 8.87 ± 0.35 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างพบว่า ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมด้านการสำรวจในครั้ง
ที่ 5 และครั้งที่ 10 แตกต่างจากครั้งที่ 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) ด้านความตั้งใจไม่
ลดละ (Persistence) พบว่า ค่าเฉลี่ยมีการเพ่ิมขึ้นจาก 4.60 ± 0.74 เป็น 7.87 ± 0.83 ในครั้งที่ 5 
และเป็น 8.80 ± 0.41 ในครั้งที่ 10 ผลการทดสอบทางสถิติแสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมด้าน
ความตั้งใจไม่ลดละในครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p 
< 0.05) ด้านการมีส่วนร่วมและความเพลิดเพลิน (Involvement and Enjoyment) พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยเพ่ิมจาก 9.60 ± 1.35 ในครั้งที่ 1 เป็น 15.93 ± 1.22 ในครั้งที่ 5 และ 17.87 ± 0.35 ในครั้ง
ที่ 10 ซึ่งการเปรียบเทียบทางสถิติยืนยันว่าค่าเฉลี่ยในครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 มีความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p < 0.05) ด้านการสะท้อนคิด (Reflection) พบว่า ค่าเฉลี่ยมีการ
เพ่ิมขึ้นจาก 4.60 ± 0.74 ในครั้งที่ 1 เป็น 7.53 ± 0.83 ในครั้งที่ 5 และ 8.87 ± 0.35 ในครั้งที่ 10 
เช่นเดียวกับด้านอ่ืน ๆ ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมด้านการสะท้อนคิดใน
ครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p < 0.05) 

ผลการวิเคราะห์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์มีผลต่อ
การพัฒนาพฤติกรรมที่สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจนอย่างมีนัยสำคัญที่  
(p < 0.05) ในทุกด้าน ได้แก่ ด้านการสำรวจ (Exploration), ความตั้งใจไม่ลดละ (Persistence), 
การมีส่วนร่วมและความเพลิด เพลิน  ( Involvement and Enjoyment) และการสะท้อนคิด 
(Reflection) โดยมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องจากครั้งที่ 1 ไปยังครั้งที่ 5 ถึงครั้งที่ 10 แสดงให้
เห็นว่าแนวคิดการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ส่งผลต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยไดอ้ย่างชัดเจน 
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ตารางท่ี  12 ข้อมูลจากแบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัยหลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวยั 

ครั้งที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 6.80 8.27 9.80 10.40 11.27 12.60 13.60 14.07 14.40 14.87 

S.D. 2.01 1.83 2.37 2.10 1.91 1.80 1.45 1.16 0.83 0.35 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 5.27 5.67 6.47 7.00 7.33 8.07 8.53 8.80 8.93 8.93 

S.D. 1.22 1.11 0.99 1.20 1.11 0.88 0.74 0.56 0.26 0.26 
ความคิดริเริ่ม (Originality) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 6.67 7.27 7.87 8.73 9.53 10.40 11.07 11.60 11.60 11.93 

S.D. 1.50 1.49 1.60 1.83 1.68 1.18 1.03 0.63 0.83 0.26 
ความละเอียดลออ (Elaboration) 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 8.40 9.67 10.87 12.33 13.93 15.00 15.93 16.80 17.47 17.87 

S.D. 2.85 2.82 2.42 2.06 2.71 2.14 1.44 0.94 0.74 0.35 
รวม 

ค่าเฉลี่ย 𝐗̅ 6.79 7.72 8.75 9.62 10.52 11.52 12.28 12.82 13.10 13.40 

S.D. 7.58 7.25 7.38 7.19 7.41 6 4.66 3.29 2.66 1.22 
แปลผล ระดับน้อยที่สุด ระดับน้อย ระดับปานกลาง ระดับมาก ระดับมากที่สุด 
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จากตารางที่ 11 แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย หลังการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ จำนวน 15 คน พบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นใน
ทุก ๆ ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม 
(Originality) และความละเอียดลออ (Elaboration) โดยมีพัฒนาการระดับมาก ตั้งแต่การทดลองครั้ง
ที่ 5 (𝐗̅ = 10.52 ไปจนถึง 11.52) และพัฒนาไปถึงระดับมากที่สุด ตั้งแต่การทดลองครั้งที่ 7 เป็นต้น
ไป (𝐗̅ = 12.28 ไปจนถึง 13.40) 

ตารางท่ี  13 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย จากการทำกิจกรรมในครั้งที่ 1 ครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 

ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 
คร้ังท่ี 1 

𝐗 ̅± S.D. 

คร้ังท่ี 5 

𝐗 ̅± S.D. 

คร้ังท่ี 10 

𝐗 ̅± S.D. 

1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 6.80 ± 2.01 11.27 ± 1.91 14.87 ± 0.35 

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 5.27 ± 1.22 7.33 ± 1.11 8.93 ± 0.26 

3. ความคิดริเร่ิม (Originality) 6.67 ± 1.50 9.53 ± 1.68 11.93 ± 0.26 

4. ความละเอียดลออ (Elaboration) 8.40 ± 2.85 13.93 ± 2.71 17.87 ± 0.35 

 
จากตารางที่ 13 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะการคิดสร้างสรรค์

สำหรับเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน โดยแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในครั้งที่ 1 ครั้งที่ 5 และ
ครั้งที่ 10 เมื่อวิเคราะห์ด้วยการใช้สถิติ Wilcoxon Signed Rank Test ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 มีข้อ
ค้นพบ ดังนี้ ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ของเด็กปฐมวัย พบว่า มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง
จาก 6.80 ± 2.01 ในครั้งที่ 1 เป็น 11.27 ± 1.91 ในครั้งที่ 5 และ 14.87 ± 0.35 ในครั้งที่ 10 เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างพบว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดคล่องแคล่วใน ครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 แตกต่าง
จากครั้งที่ 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) พบว่า ค่าเฉลี่ยมี
การเพ่ิมขึ้นจาก 5.27 ± 1.22 ในครั้งที่ 1 เป็น 7.33 ± 1.11 ในครั้งที่ 5 และเพ่ิมข้ึนเป็น 8.93 ± 0.26 
ในครั้งที่ 10 ผลการทดสอบทางสถิติแสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดยืดหยุ่นในครั้งที่ 5 และครั้ง
ที่ 10 มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p < 0.05) ความคิดริเริ่ม (Originality) 
พบว่า มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจาก 6.67 ± 1.50 ในครั้งที่ 1 เป็น 9.53 ± 1.68 ในครั้งที่ 5 และ 11.93 ± 
0.26 ในครั้งที่ 10 ซึ่งการเปรียบเทียบทางสถิติยืนยันว่า ค่าเฉลี่ยในครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p < 0.05) ความละเอียดลออ (Elaboration) พบว่า 
ค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจาก 8.40 ± 2.85 ใครครั้งที่ 1 เป็น 13.93 ± 2.71 ในครั้งที่ 5 และ 17.87 ± 0.35 ใน
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ครั้งที่ 10 เช่นเดียวกับด้านอื่น ๆ ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดละเอียดลออใน
ครั้งที่ 5 และครั้งที่ 10 แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากครั้งที่ 1 (p < 0.05)  

ผลการวิเคราะห์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์มีผลต่อ
การพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัยอย่างมีนัยสำคัญที่ (p < 0.05) ในทุกด้าน ได้แก่ 
ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) และ
ความละเอียดลออ (Elaboration) โดยมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องจากครั้งที่ 1 ไปยังครั้งที่ 5 ถึง
ครั้งที่ 10 แสดงให้เห็นว่ากระบวนการ และกิจกรรมที่ใช้ในการส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ ส่งผล
ต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 
 
ตารางที่  14 ข้อมูลจากแบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ ด้านอารมณ์และความรู้สึกของตนเองต่อกิจกรรม และความรู้สึกในการทำกิจกรรมในครั้งนี้ 

คำถาม 

อันดับอารมณ ์
และความรู้สึกต่อกิจกรรม 

1 2 3 
1. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อได้ใช้วัสดุที่แปลกใหม่ ไม่เคยใช้มากอ่น 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.67) 

รัก 
(𝐗 = 6.56) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.17) 

2. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อได้ทำความเข้าใจวัสดุต่าง ๆ 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.89) 

รัก 
(𝐗 = 6.56) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.25) 

3. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อได้ทดลองวัสดุและอุปกรณ์ 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.22) 

รัก 
(𝐗 = 7) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.4) 

4. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันได้เลือกวัสดุและอุปกรณ์ด้วยตนเอง 

ดีใจ 
(𝐗 ̅= 8.22) 

รัก 
(𝐗 = 6.33) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.33) 

5. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันได้ลงมือทำงานศิลปะ 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.44) 

รัก 
(𝐗 = 7.11) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 2.5) 

6. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันจัดการกบัวัสดุและอุปกรณ์ที่ตนเองเลือกได้ 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.67) 

รัก 
(𝐗 = 7) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.5) 

7. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

รัก 
(𝐗 = 7.67) 

ดีใจ 
(𝐗 = 6.89) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.33) 

8. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันได้เล่าถึงผลงานที่ตนเองได้ทำ 

รัก 
(𝐗 = 6.89) 

ดีใจ 
(𝐗 = 7.67) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1.33) 

9. อารมณ์และความรู้สึก 
เมื่อฉันคิดและตอบคำถามในผลงานของตนเองได้ 

รัก 
(𝐗 ̅= 8) 

ดีใจ 
(𝐗 = 6.78) 

ประหลาดใจ 
(𝐗 = 1) 

 
จากตารางที่ 14 แบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด

ลูสพารตส์ ด้านอารมณ์และความรู้สึกของตนเองต่อกิจกรรม พบว่า จากการทดลองใช้วัสดุที่แปลก
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ใหม่ ไม่เคยใช้มาก่อน พบว่า อารมณ์ความรู้สึกในการทำกิจกรรมเมื่อได้ใช้วัสดุที่แปลกใหม่ และไม่
เคยใช้มาก่อน อันดับที่  1 ดีใจ (𝐗 = 7.67) อันดับที่  2 รัก (𝐗 = 6.56) อันดับที่  3 ประหลาดใจ  
(𝐗 = 1.17) แสดงให้เห็นการใช้วัสดุที่หลากหลาย กระตุ้นความสนใจ และแรงจูงใจภายในของเด็กได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ความรู้สึกจากการได้ทำความเข้าใจวัสดุต่าง ๆ พบว่า อารมณ์ความรู้สึกในการ
ทำกิจกรรมที่พบมากที่สุด คือ ดีใจ (𝐗̅ = 7.89) รองลงมา คือ รัก (𝐗̅ = 6.56) และประหลาดใจ  
(𝐗 = 1.25) ตามลำดับ สะท้อนถึงการเรียนรู้เชิงสำรวจที่ส่งผลต่อพัฒนาการด้านความคิดและการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ความรู้สึกจากการได้ทดลองวัสดุและอุปกรณ์  พบว่า เด็กรู้สึกดีใจมากที่สุด  
(𝐗 = 7.22) รองลงมา คือ รัก (𝐗 = 7) และประหลาดใจ (𝐗 = 1.4) ตามลำดับ ความรู้สึกจากการได้
เลือกวัสดุและอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง พบว่า เด็กรู้สึกดีใจมากที่สุด (𝐗̅ = 8.22) รองลงมา คือ รัก (𝐗̅ = 
6.33) และประหลาดใจ (𝐗 = 1.33) ตามลำดับ โดยผลความรู้สึกจากการได้ทดลองวัสดุและอุปกรณ์ 
และความรู้สึกจากการได้เลือกวัสดุและอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง แสดงถึงการพัฒนาทักษะการคิดอย่าง
อิสระ การตัดสินใจ และความมั่นใจในตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง ความรู้สึกจากการได้ลงมือทำงานศิลปะ พบว่า เด็กรู้สึกดีใจมากที่สุด (𝐗 = 7.44) 
รองลงมา คือ รัก (𝐗 = 7.11) และประหลาดใจ (𝐗̅ = 2.5) ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าการที่เด็กได้ลงมือ
ทำกิจกรรมศิลปะด้วยตนเอง ช่วยเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ และความคิดผ่านสื่อ
ศิลปะ ซึ่งเป็นผลเชิงบวกต่อประสบการณ์การเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ความรู้สึกจากการได้จัดการกับ
วัสดุและอุปกรณ์ที่ตนเองเลือกได้ พบว่า เด็กรู้สึกดีใจมากที่สุด (𝐗 = 7.67) รองลงมา คือ รัก (𝐗 = 7) 
และประหลาดใจ (𝐗̅ = 1.5) ตามลำดับ ความรู้สึกจากการได้แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น พบว่า เด็กรู้สึกรัก
มากที่สุด (𝐗 = 7.67) รองลงมา คือ ดีใจ (𝐗 = 6.89) อันดับที่ 3 ประหลาดใจ (𝐗 = 1.33) ตามลำดับ 
โดยผลความรู้สึกจากการได้จัดการกับวัสดุและอุปกรณ์ที่ตนเองเลือกได้ และความรู้สึกจากการได้
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการจัดการกับวัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และความสามารถในการควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของตนเองได้ สามารถคิด วิเคราะห์ 
แก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างเหมาะสม ความรู้สึกจากการได้เล่าถึงผลงานที่ตนเองได้ทำ พบว่า 
เด็กรู้สึกรักมากที่สุด (𝐗̅ = 6.89) รองลงมา คือ ดีใจ (𝐗̅ = 7.67) อันดับที่ 3 ประหลาดใจ (𝐗 = 1.33) 
ตามลำดับ ความรู้สึกจากการได้คิดและตอบคำถามในผลงานของตนเองได้ พบว่า เด็กรู้สึกรักมาก
ที่สุด (𝐗 = 8) รองลงมา คือ ดีใจ (𝐗 = 6.78) อันดับที่ 3 ประหลาดใจ (𝐗 = 1) ตามลำดับ โดยผล
ความรู้สึกจากการได้เล่าถึงผลงานที่ตนเองได้ทำ และความรู้สึกจากการได้คิดและตอบคำถามใน
ผลงานของตนเองได้ สะท้อนถึงทักษะการสื่อสารและความเข้าใจตนเองในขั้นพ้ืนฐาน มีความกล้าคิด 
กล้าแสดงออกได้อย่างอิสระ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสำรวจความพึงพอใจในด้านอารมณ์และความรู้สึกต่อกิจกรรม
แสดงให้เห็นว่า เด็กมีระดับความพึงพอใจอยู่ในเกณฑ์ดีถึงดีมาก โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
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การมีอิสระในการเลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ การทำความเข้าใจและจัดการกับวัสดุได้ด้วยตนเอง รวมไป
ถึงการเปิดพ้ืนที่ให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกที่มีต่อผลงานของตนเอง 
สิ่งเหล่านี้ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างอิสระ การตัดสินใจ ความม่ันใจในตนเอง และทักษะ
การสื่อสาร และสะท้อนให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมที่แท้จริงของเด็กในกระบวนการเรียนรู้ ดังนั้น การนำ
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ไปใช้นั้น จึงควรเปิดโอกาสให้เด็กเลือกและ
ควบคุมวัสดุด้วยตนเอง การให้เด็กได้ลงมือทดลองสัมผัสวัสดุหลากหลาย และเปิดพื้นที่อิสระให้แก่เด็ก
ได้เรียนรู้จะส่งผลให้เด็กเกิดความสุข สนุกสนาน และมีแรงจูงใจภายใน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่ดีของการ
เรียนรู้ในระยะยาว 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 1. เพ่ือออกแบบการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 2. เพ่ือศึกษา
คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น โดยมีขั้นตอนในการ
ดำเนินการวิจัย 2 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 การศึกษารวบรวมข้อมูล และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์
สำหรับเด็กปฐมวัย ระยะที่ 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 สรุปผลการศึกษาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 

1.1 สรุปผลการศึกษาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ 
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ

ทั้งหมด 8 ท่าน ประกอบไปด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์
สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะ
สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 5 ท่าน สามารถสรุปแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะ
ตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย ได้ดังนี้ 

แนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์  
เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้และเล่นกับของเล่นแบบปลายเปิด จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้มีความ
หลากหลาย ทั้งเรื่องขนาด สีสัน และพ้ืนผิว สามารถสร้างสรรค์ได้หลากหลายรูปแบบ สอดแทรก
ปัญหาให้เกิดกระบวนการคิด การทดลอง การตั้งคำถาม และนำไปสู่การแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง 

การกำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดให้มีความครอบคลุมที่มุ่งเน้นให้เด็กสามารถนำความรู้ที่ได้
ศึกษาไปต่อยอดในชีวิตประจำวันได้ เรียนรู้จากการลงมือทำผ่านประสบการณ์โดยตรง 

กิจกรรมการเรียนรู้ จัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย บูรณาการเนื้อหาสาระต่าง ๆ ให้มี
ความน่าสนใจ โดยอาจจัดเป็นกิจกรรมเดี่ยวหรือกลุ่ม เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้
เรียนรู้ด้วยตัวเอง เรียนรู้จากเรื่องของตนเองไปสู่เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยสามารถแบ่งออกเป็น    
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4 สาระ คือ 1) เรื่องราวเกี่ยวกับเด็ก 2) บุคคลและสถานที่แวดล้อม 3) ธรรมชาติรอบตัวเด็ก           
4) สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก รวมไปถึงเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
รอบตัว เป็นกิจกรรมเชิงปฏิบัติที่เน้นให้เด็กได้ลงมือทำด้วยตนเอง เมื่อได้หัวข้อการจัดการเรียนรู้แล้ว 
ผู้สอนหรือผู้ปกครองสามารถกำหนดรายละเอียดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือสิ่งที่ต้องการจะ
พัฒนาและส่งเสริม อาจกำหนดจากการสังเกตความสนใจของเด็ก ๆ หรือการพูดคุย สอบถามสิ่ง
ที่เด็กสนใจ และปรับตามความเหมาะสม 

การจัดสภาพแวดล้อม ควรจัดพ้ืนที่ในการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการ
การเรียนรู้ของเด็ก มีพ้ืนที่ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่คล่องตัวให้อิสระแก่เด็กอย่างเต็มที่แต่ยังคงอยู่ใน
ขอบเขตที่ครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมสามารถดูแลและเข้าถึงได้เป็นพ้ืนที่ที่ช่วยสร้างแรงบันดาลใจ
ให้แก่เด็กในการเรียนรู้ เพ่ือให้เด็กเกิดความอยากรู้ อยากเห็น เรียนรู้ได้อย่างสนุกสนาน อีกทั้งยังต้อง
ใส่ใจเรื่องความสะอาดและความปลอดภัย 

สื่อการเรียนรู้ เป็นสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเด็ก อีกทั้งยังเป็นสื่อกลางในการส่งเสริมการเรียนรู้และ
พัฒนาการ เสริมสร้างความคิด และจินตนาการ ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. วัสดุอุปกรณ์ เป็นสิ่งที่สามารถหยิบ จับ สัมผัสได้ สามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง เน้นวิธีการคิด การสร้างสรรค์ มีความหลากหลายและแตกต่างกัน ทั้งประเภทของวัสดุ ขนาด 
สี พ้ืนผิว วิธีการใช้ และจะต้องมีความสอดคล้องกับเรื่องที่เด็กเรียนรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ
ตามแนวคิดลูสพารตส์จะต้องมีวัสดุที่แตกต่างกันตั้งแต่ 7 ประเภทขึ้นไป ได้แก่ กระดาษ ดิน ไม้ ผ้า 
พลาสติก หิน แก้ว โลหะ ตุ๊กตา อาหาร และประเภทอ่ืน ๆ ทั้งนี้การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์จะต้อง
เพียงพอต่อการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้การสร้างสรรค์ผลงานเป็นไปอย่างต่อเนื่อง คำนึงความ
ปลอดภัยของเด็กเป็นสำคัญ มีขนาดที่เหมาะสมไม่เล็กจนเกินไป และไม่มีขอบมุมแหลมขมที่เป็น
อันตราย และ 2. สื่อการสอน เป็นสื่อกลางในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย กระตุ้นความสนใจ          
ความอยากรู้ให้แก่เด็ก การให้เด็กได้เห็นภาพหรือตัวอย่างผลงานนั้น สามารถช่วยให้เด็กเกิด
กระบวนการคิดท่ีตรงกันระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน 

เครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบสำรวจ
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ แบบบันทึกการสัมภาษณ์
ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย ตารางแผนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ และ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
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1.2 สรุปผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
จากแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า มีทั้งหมด 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) แนวคิดการจัด
กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ 2) การกำหนดวัตถุประสงค์ 
3) กิจกรรมการเรียนรู้ 4) การจัดสภาพแวดล้อม 5) สื่อการเรียนรู้ และ 6) เครื่องมือการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ สามารถสรุปการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ได้ดังนี้ 1) ครูผู้สอน
กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และจึงกำหนดหัวข้อการเรียนรู้ตามความสนใจ ความต้องการและ
พัฒนาการของเด็ก โดยเริ่มจากเรื่องใกล้ตัวสู่เรื่องไกลตัว ซึ่งประกอบไปด้วย แผนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ ทั้งหมด 10 ครั้ง โดยแบ่งเป็น ประเภทงานเดี่ยว 5 ครั้ง และประเภทงานกลุ่ม 5 ครั้ง ใช้
เวลาในการทำกิจกรรมครั้งละประมาณ 45-60 นาที (ทั้งนี้ก่อนเริ่มดำเนินกิจกรรมครูผู้สอนจะต้องมี
ความเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างการจัดกิจศิลปะกับการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารต์)  
(โดยขั้นตอนนี้นั้นเป็นการดำเนินการองค์ประกอบที่ 1) 2) และ 3)) 2) ครูผู้สอนจัดสภาพแวดล้อมและ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ให้สะอาดปลอดโปร่ง เสริมสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ จัดวัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ ให้มองเห็นได้อย่างชัดเจน สะดวกต่อการใช้งาน มีสีสันสดใสเพ่ือดึงดูดความสนใจและการ
เรียนรู้ของเด็ก (โดยขั้นตอนนี้นั้นเป็นการดำเนินการองค์ประกอบที่ 4)) 3) วัสดุ อุปกรณ์ และสื่อการ
สอน จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้มีความแตกต่างกันอย่างน้อย 7 ประเภทขึ้นไป เช่น ดิน ไม้ หิน 
พลาสติก โลหะ แก้ว และผ้า เป็นต้น เป็นวัสดุที่สามารถ หยิบ จับ เคลื่อนย้าย หรือประกอบขึ้นใหม่ได้ 
และมีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน ประกอบไปด้วย แฟลชการ์ด และตัวอย่าง
ผลงานศิลปะ (โดยขั้นตอนนี้นั้นเป็นการดำเนินการองค์ประกอบที่ 5)) 4) การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมและประเมินตามพัฒนาการที่เกิดขึ้นขณะเด็กทำกิจกรรม 
นอกจากนี้ยังใช้วิธีการสัมภาษณ์ถึงผลงานที่เด็กได้สร้างสรรค์ข้ึน (โดยขั้นตอนนี้นั้นเป็นการดำเนินการ
องค์ประกอบที่ 6)) 

1.3 สรุปผลการตรวจประเมินรับรองการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
ผู้วิจัยนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด

สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย ส่งตรวจประเมินรับรอง โดยผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 3 ท่าน สามารถ
สรุปผลการตรวจรับรอง ออกเป็น 3 ด้านได้ดังนี้  

ด้านที่ 1 คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ มีคุณภาพที่อยู่
ในระดับดีมาก โดยมีรายละเอียดดังนี้ เนื้อหาและกิจกรรมมีความเหมาะสมกับช่วงวัยหรือระดับชั้น
ของผู้เรียน มีความสมบูรณ์ของเนื้อหาสาระการเรียนรู้ สามารถพัฒนาทักษะได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
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และเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายที่ได้กำหนดไว้ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่สะดวก ง่าย และไม่ซับซ้อน 
เหมาะสมกับการใช้งาน สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มีความน่าสนใจ สีสันสดใส เข้าใจง่ายและใช้งานสะดวก 
สามารถนำไปใช้งานได้จริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับสภาพบริบทได้อย่างหลากหลาย มีการ
ออกแบบ สีสัน รูปภาพ ที่สดใส สวยงาม กระตุ้น และดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังมีการนำมาพัฒนา และต่อยอดจากแนวคิด หรือสิ่งที่มีอยู่เดิมได้ในระดับดี
มาก 

ด้านที่ 2 คุณภาพของเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรู้ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม
สะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย และแบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย มีคุณภาพที่อยู่ในระดับดีมาก 
โดยมีรายละเอียดดังนี้  ข้อคำถามสำหรับแบบประเมินผลการเรียนรู้  มีความเหมาะสมตาม
วัตถุประสงค์ ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย สามารถใช้ประเมินกิจกรรมที่ใช้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ ทั้งด้านพฤติกรรมและทักษะได้อย่างครบถ้วน  

ด้านที่ 3 คุณภาพของแบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตาม 
แนวคิดลูสพารตส์ มีคุณภาพที่อยู่ในระดับดี โดยมีรายละเอียดดังนี้ เนื้อหาของข้อคำถามใช้ภาษาที่
กระชับ เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมกับช่วงวัย จำนวนของข้อคำถามมีความเหมาะสม มีขั้นตอนการใช้
ที่ง่าย และไม่ซับซ้อนเหมาะสมกับช่วงวัย สามารถนำมาใช้งานได้จริง การออกแบบมีความน่าสนใจ 
รูปภาพสีสันสดใส สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

จากการตรวจประเมินรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สามารถสรุป
ได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์
สำหรับเด็กปฐมวัย ผ่านการตรวจประเมินรับรอง มีความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้จริง 

 
ตอนที่ 2 สรุปผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  เพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ไปทดลองใช้กับนักเรียน  

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวนทั้งหมด 15 คน  
ทั้งหมด 10 กิจกรรม สามารถนำเสนอผลสรุปได้ ดังนี้ 

1.4 สรุปผลการสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
ผลสรุปจากแบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย หลังจากการใช้

ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ พบว่า พัฒนาการด้านพฤติกรรมสะท้อน
ความคิดสร้างสรรค์ในครั้งแรกนั้นผลโดยรวมและรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับน้อยที่สุด และมี
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พัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นเป็นระดับมากจนถึงดีมากอย่างเป็นลำดับหลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ครบทั้ง 10 ครั้ง แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ศิลปะตาม
แนวคิดลูสพารตส์มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยอย่างชัดเจน  โดย
ด้านการสำรวจ (Exploration) ที่มีผลค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่าการเปิด
โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริง ได้หยิบจับและดัดแปลงวัสดุอุปกรณ์ และสร้างสรรค์
ผลงานตามจินตนาการของตนเอง เป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมและพัฒนาทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กได้ผ่านประสบการณ์โดยตรง ด้านความตั้งใจไม่ลดละ (Persistence) มีผลที่
เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความอดทน ตั้งใจ และจดจ่อในการสร้างสรรค์ผลงาน
ของตนเองได้เป็นอย่างดี แม้จะเจอปัญหาหรืออุปสรรคขณะทำกิจกรรม ซึ่งเกิดจากกระบวนการ
เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกทำในสิ่งที่ตนเองสนใจอย่างแท้จริง ส่งผลให้เด็กเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้จากภายในและการเรียนรู้ที่ยั่งยืนต่อไปในระยะยาวได้ ด้านการมีส่วนร่วมและความ
เพลิดเพลิน (Involvement and Enjoyment) มีผลที่เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่มีรูปแบบกระบวนการเรียนรู้ที่ ยืดหยุ่นและ
เน้นการเล่นเพ่ือการเรียนรู้ สามารถกระตุ้นความสนุกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเด็กได้เป็นอย่างดี 
ด้านการสะท้อนคิด (Reflection) มีผลที่พัฒนาอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่ให้เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกวัสดุและสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง
อย่างอิสระนั้น สามารถทำให้เด็กเชื่อมโยงประสบการณ์จากการเรียนรู้กับวัสดุต่าง ๆ ร่วมกับความคิด
ในการสร้างสรรค์ผลงาน สามารถถ่ายทอดความคิด และวิธีการของตนเองได้เป็นอย่างดี ซึ่งสะท้อนถึง
กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาสูงขึ้น เนื่องจากมีการคิดวิเคราะห์และประเมินผลตนเอง 

1.5 สรุปผลการประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
ผลสรุปจากแบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย หลังจากการใช้ชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ พบว่า พัฒนาการด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย มีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นเป็นลำดับขั้นเช่นเดียวกับพัฒนาการด้านพฤติกรรมสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ โดยพัฒนาจากระดับน้อยที่สุดไปจนถึงระดับปานกลาง และเพ่ิมไปถึงระดับขั้นดีมากใน
การทำกิจกรรมครั้งสุดท้าย ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นกิจกรรม
ที่ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบไปด้วย ความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความละเอียดลออ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ทำการออกแบบชุดกิจกรรม
ทั้งหมด จำนวน 10 ครั้ง ประกอบไปด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เรื่องราว
เกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก และธรรมชาติรอบตัวเด็ก โดยกิจกรรม
จะเริ่มจากหัวข้อเรื่องราวที่ใกล้ตัวเด็กไปสู่เรื่องที่ไกลตัวเด็ก นอกจากนี้ วัสดุในชุดกิจกรรมผู้วิจัยยังได้
เลือกวัสดุที่มีความหลากหลายและแตกต่างกันให้เด็กได้เรียนรู้ตามความคิดและจินตนาการ             
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มีกระบวนการสอนที่อิสระ เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ด้วยตนเองโดยไม่มีถูกไม่มีผิด ให้เด็กรู้จักแก้ไข
ปัญหาได้อย่างหลากหลาย และสร้างผลงานที่แปลกใหม่ในแบบของตนเองอย่างภาคภูมิใจ และเมื่อดู
ผลรายด้านหลังการทดลอง พบว่า ด้านความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) มีผลที่เพ่ิมขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์สามารถทำให้ เด็ก
คิดสร้างสรรค์ได้อย่างหลากหลายและต่อเนื่อง ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานของความคิดสร้างสรรค์ เป็น
กิจกรรมศิลปะที่มีกระบวนการที่ไม่กำหนดกรอบตายตัว ซึ่งทำให้เด็กสามารถเสนอแนวทางหรือ
แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระ ด้านความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) มีผลที่เพ่ิมขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์สามารถทำ
ให้เด็กสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างหลากหลายวิธี ปรับเปลี่ยนความคิด มุมมองต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากการ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ลองใช้วัสดุที่หลากหลาย และไม่มีการกำหนดวิธีการที่ตายตัวจึงช่วยเปิดพ้ืนที่
ความคิดให้กว้างขึ้น ด้านความคิดริเริ่ม (Originality) มีผลที่เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญ แสดงให้เห็นว่า
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์สามารถทำให้ เด็กเกิดกระบวรการคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ได้ โดยเห็นได้จากการที่ เด็กสามารถตีความหรือสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ ได้ตาม
จินตนาการ และความเข้าใจของตน ด้านความละเอียดลออ (Elaboration) มีผลที่เพ่ิมขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญ โดยเห็นได้จากผลงานของเด็ก ๆ ที่สะท้อนถึงรายละเอียดและความซับซ้อนที่เพ่ิมขึ้นในแต่
ละครั้ง มีการเติมแต่งและขยายแนวความคิดทางด้านศิลปะที่สมบูรณ์ นอกจากนี้หลังการทำกิจกรรม
ยังเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ได้แลกเปลี่ยนความคิด บอกเล่าเรื่องราวในงานของตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการ
ส่งเสริมการพูด การแสดงผลงาน การสะท้อนคิดในกิจกรรม 

ดังนั้น ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  จึงทำให้เด็กเกิดกระบวนการ
เรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ ซึ่งถือว่าเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ดังนั้น การ
เรียนรู้จึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกวัสดุอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เพ่ือให้เกิดผลงานที่แปลกใหม่ 
หลากหลาย และเมื่อได้ฝึกฝนอย่าสม่ำเสมอจะเกิดเป็นความ ละเอียดลออและความคล่องแคล่วในการ
ทำงาน ให้เด็กรู้จักการสังเกต การวางแผน การตัดสินใจ จนเกิดเป็นจินตนาการ กระบวนการเหล่านี้
จะช่วยพัฒนาให้เด็กเกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ต่อไปได้อย่างยั่งยืน 

1.6 สรุปผลการสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ผลสรุปจากแบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

พบว่า อารมณ์และความรู้สึกของผู้เรียนในการทำกิจกรรม แบ่งได้ออกเป็น 3 อันดับ ได้แก่ อารมณ์
และความรู้สึกดีใจ อารมณ์และความรู้สึกรัก และอารมณ์และความรู้สึกประหลาดใจ โดยข้อคำถามที่  
1. ด้านวัสดุแปลใหม่ ไม่เคยใช้มาก่อน 2. ฉันทำความเข้าใจวัสดุต่าง ๆ 3. ฉันได้ทดลองวัสดุและ
อุปกรณ์ 4. ฉันเลือกวัสดุและอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง 5. ฉันได้ลงมือทำงานศิลปะ 6. ฉันจัดการกับวัสดุ
และอุปกรณ์ที่ตนเองเลือกได้ พบว่า อารมณ์และความรู้สึกของผู้เรียนในการทำกิจกรรม อันดับที่ 1 
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อารมณ์และความรู้สึกดีใจ อันดับที่ 2 อารมณ์และความรู้สึกรัก และอันดับที่ 3 อารมณ์และความรู้สึก
ประหลาดใจ และข้อคำถามที่ 7. ฉันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 8. ฉันได้เล่าถึงผลงานที่ตนเองได้ทำ และ 
9. ฉันคิดและตอบคำถามในผลงานของตนเองได้ พบว่า อารมณ์และความรู้สึกของผู้เรียนในการทำ
กิจกรรม อันดับที่ 1 พบว่า อารมณ์และความรู้สึกรัก อันดับที่ 2 อารมณ์และความรู้สึกดีใจและอันดับ
ที่ 3 อารมณ์และความรู้สึกประหลาดใจ นอกจากนี้ พบว่า ความรู้สึกของผู้เรียนในการทำกิจกรรม
ตั้งแต่ครั้งแรกจนเสร็จสิ้นกิจกรรม ผลโดยรวมผู้เรียนทุกคนมีความชอบและสนุกสนานไปกับการทำ
กิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

อภิปรายผล 

1. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมในรูปแบบปลายเปิด บูรณาการ
การเล่นและกิจกรรมศิลปะ โดยมีจุดประสงค์เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
ซึ่งแนวคิดลูสพารตส์นั้นเป็นการส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์แก่เด็กปฐมวัย สร้างโอกาสให้เด็กได้สํารวจ 
กระตุ้นความสนใจต่อสิ่งรอบตัว เรียนรู้จากการเล่นกับวัสดุต่าง ๆ (สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะ
ครุศาสตร์จุฬาลงกร์, 2564) โดยลักษณะการจัดการเรียนรู้เป็นรูปแบบกิจกรรมที่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองอย่างอิสระ จากวัสดุอุปกรณ์ที่แตกต่าง
กัน สามารถจัดวาง เรียง ปั้น ต่อ ได้ตามจินตนาการ โดยจุดเด่นของกิจกรรมศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ คือ เด็ก สามารถหยิบจับ เคลื่อนย้าย ตลอดจนนํามาผสมผสาน ประยุกต์ หรือออกแบบ
ใหม ่เพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองได้อย่างไร้ขีดจำกัด ดังนั้น การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิด
ลูสพารตส์ จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง กระตุ้นให้เด็กเกิด
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ส่งเสริมพัฒนาการ และทักษะในด้านต่าง ๆ (Janice, 2015) โดย
จัดกิจกรรมผ่านสาระการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย จากเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็กเป็นลำดับแรก แล้วจึง
ขยายไปสู่เรื่องที่อยู่ใกล้ตัวเด็กเพ่ือนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน ประกอบด้วย เรื่องราวเกี่ยวกับ
ตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ผ่านวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย มีความยืดหยุ่น ไม่มีโครงสร้าง สามารถ
เคลื่อนย้าย ออกแบบจัดวางหรือแยกออกจากกันได้หลากหลายวิธี ประกอบด้วยวัสดุ 7 ประเภท 

(Ronnie’s Preschool, 2021) ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ช่วยให้เด็กรู้จักการเชื่อมโยงการกระทำต่าง ๆ 
เรียนรู้ในเรื่องของความสัมพันธ์ มีโอกาสในการแก้ปัญหามากข้ึน เน้นให้เด็กใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใน
การเรียนรู้ เพ่ือให้เด็กคุ้นเคยกับวัตถุและนำไปสู่การเรียนรู้เรื่องความสัมพันธ์ และความเกี่ยวข้องของ
วัตถุนั้นได้ด้วยตัวเอง โดยมีครูผู้สอน หรือผู้จัดกิจกรรมเป็นผู้จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้มีความเหมาะสม
กับช่วงอายุของเด็ก ทั้งขนาด สี รูปร่าง รูปทรง และผิวสัมผัส เมื่อใช้วัสดุอุปกรณ์เสร็จควรสอนให้เด็ก 
ๆ จัดเก็บด้วยตนเองให้เรียบร้อย เพ่ือให้ง่ายต่อการใช้งาน และเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ได้สร้างสรรค์
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ผลงานด้วยตนเองอย่างอิสระ ภายใต้เวลาที่กำหนด โดยมีครูผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมค่อยสนับสนุน 
ชี้แนะ ให้คำแนะนำตามความเหมาะสม (ทน เขตกัน, 2550) ควรคิดเสมอว่าผลงานนั้นเป็นผลงานของ
เด็ก เด็กมีพัฒนาการต่าง ๆ ตามลำดับขั้นของอายุ ครู  ผู้ปกครอง ไม่ควรนําผลงานของเด็ก
เปรียบเทียบกับตนเองหรือคนอื่น เมื่อเด็กทำกิจกรรมเสร็จสิ้นเปิดโอกาสให้เด็กได้นำเสนอผลงานของ
ตนเอง บอกเล่าเรื่องราวสิ่งที่ตนเองได้สร้างสรรค์ขึ้น แลกเปลี่ยนความคิด เพ่ือให้เด็กเกิดความมั่นใจ 
กล้าแสดงออก และภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง กระบวนการสุดท้ายครูจะทำการประเมินเด็ก ๆ 
จากการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์ไม่ว่าจะเป็นวิธีการสังเกตพฤติกรรม การ
สัมภาษณ์ หรือการใช้แบบสำรวจ (ประดินันท์ อุปรมัย และ สมร ทองดี, 2551) ดังนั้น ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารสต์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย จึงเป็น
ชุดกิจกรรมที่จะได้ลงมือสร้างสรรค์ด้วยตนเอง ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
กระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ และแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง รู้จักสังเกตสิ่งของรอบตัวและ
นำไปประยุกต์ใช้ในงานของตนเองได้อย่างสร้างสรรค์ สอนให้เด็กมีทักษะและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 รู้จักคิดหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

2. การศึกษาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่พัฒนาขึ้น 
พบว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย    
มีรูปแบบของกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นกระบวนการคิด วิเคราะห์ แก้ไขปัญหา เพ่ือนำไปสู่ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ นอกจากนี้ยังช่วยทำให้ผู้เรียนเกิดความผ่อนคลาย สนุกสนาน โดยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ มีวิธีการจัดที่ง่าย ไม่ซับซ้อน ซึ่งทำให้ครูผู้จัดสามารถใช้งานได้
อย่างชัดเจน โดยในการทำกิจกรรมแต่ละครั้งครูผู้สอนจะทำข้อตกลงกับผู้เรียน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ที่ตรงกัน และมีการควบคุมดูแลระหว่างการดำเนินกิจกรรมอย่างเหมาะสม เช่น การจัดการกับวัสดุ 
ความปลอดภัย เป็นต้น 
 จากการนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ไปทดลองใช้ จำนวน 10 ครั้ง พบว่า ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงานจาก
วัสดุธรรมชาติที่มีความแตกต่างกันถึง 7 ชนิดได้เป็นอย่างดี สามารถจัดการกับวัสดุที่มีความแปลกใหม่
และไม่คุ้นชินได้อย่างคล่องแคล่ว มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ชื่นชอบและให้ความสนใจกับการ
ทำกิจกรรมเป็นอย่างมาก สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตรงตามโจทย์ที่ให้ไว้ และจากการสนทนากับ
ผู้เรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ กระบวนการทำงาน วิธีการคิดและแก้ไขปัญหา การจัดการกับวัสดุ
อุปกรณ์ที่หลากหลายและแปลกใหม่ในการนำมาทำกิจกรรมศิลปะในแต่ละหัวข้อได้อย่างไม่สิ้นเปลือง 
หลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ พบว่า  ผู้เรียนสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานผ่านการทำกิจกรรมได้เป็นอย่างดี มีความชื่นชอบและความสนใจในการเรียนรู้ มี
ความเข้าใจในการทำกิจกรรมศิลปะแบบลูสพารตส์ สามารถเลือกใช้วัสดุธรรมชาติที่มีความ
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หลากหลายในการสร้างสรรค์ผลงานได้เป็นอย่างดี และรู้จักคิดแก้ไขปัญหากับวัสดุที่ตนเลือก 
สอดคล้องกับ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 
2560) ที่กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้สํารวจ และแก้ปัญหา
ขณะเล่น ซึ่งผู้เรียนจะได้ค้นพบวิธีการแสดงความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้
และยืดหยุ่นความคิดได้อย่างอิสระ นอกจากนี้ เนื้อหาการเรียนรู้ภายในชุดกิจกรรมที่มีความ
หลากหลาย ยังสอดคล้องกับหลักสูตรการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยและพัฒนาการของผู้เรียน โดย
ผู้วิจัยได้ออกแบบเนื้อหาในกิจกรรมที่จะช่วยส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัย โดยเลือก
เนื้อหาเรื่องราวที่เกี่ยวข้องหรือใกล้ตัวผู้เรียน ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี และใช้วิธีนำเสนอ
ประเด็นในมุมมองใหม่ ๆ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มากยิ่งขึ้น การให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงกับคน สิ่งของ 
เหตุการณ์ และความคิด เป็นการส่งเสริมทักษะการคิดซึ่งจะนําไปสู่การเสริมสร้างและพัฒนาทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ในการทำงานศิลปะ ซึ่งนับว่าเป็นทักษะที่สำคัญในโลกยุคสมัยนี้ เป็นอย่างยิ่ง 
สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วง
วัยและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ โดยได้กําหนดเป้าหมายการจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและ
มาตรฐานที่สูงขึ้น การจัดกิจกรรมจะต้องจัดให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรปฐมวัย และสมรรถนะ
ของเด็กที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานคุณภาพเด็กปฐมวัย ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพและศักยภาพตาม
มาตราฐานการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2560) และยัง
สอดคล้องกับภาวิณี โตสาลี และ ณัฐทิญาภรณ์ การะเกต (2565) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์
นับเป็นความสามารถที่สำคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความสามารถด้านอ่ืน ๆ และ
เป็นปัจจัยที่จำเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมความก้าวหน้าของประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามที่สามารถ
แสวงหา พัฒนาและ ดึงศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ของประชากรในประเทศออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้
มากเท้าใด ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่านั้น นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ยังเป็นชุดกิจกรรมที่มีความยืดหยุ่นและหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียน
สร้างสรรค์และทำกิจกรรมได้อย่างเต็มที่ มีอิสระในการแสดงความคิดและจินตนาการ โดยเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญและครูผู้สอนควรให้คำแนะนำ ความช่วยเหลือตามโอกาสและความเหมาะสม มิควรไป
ช่วยเหลือและตัดสินในความคิด จินตนาการหรือผลงานของผู้เรียน สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้ของ(ทิศนา แขมมี, 2561) ที่กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้ง โดยคำนึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียนและประโยชน์สูงสุดที่ผู้เรียน
ควรจะได้รับ และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ ได้มี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัวและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะนำผู้เรียนไปสู่การ
เกิดการเรียนรู้ และยังสอดคล้องกับ (สิริพรรณ ตันติรัตน์ไพศาล, 2545 ) ได้กล่าวว่า ผลงานศิลปะของ
เด็กปฐมวัยนั้นมิอาจวัดประเมินได้ด้วยความสวยงาม แต่เป็นการวัดประเมินจากการสังเกตพฤติกรรม
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ที่เด็กแสดงออกขณะสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ไม่ว่าจะเป็นกระบวนคิด ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
วิธีการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ วิธีการแก้ไขปัญหากับวัสดุอุปกรณ์ นอกจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
แล้ว ภาษาจากเด็กเป็นสิ่งสำคัญในการวัดและประเมินได้เป็นอย่างดี เนื่องจากภาษาของเด็กนั้นเป็น
สิ่งที่เด็กสะท้อนจากประสบการณ์ ความคิด ความเข้าใจของเด็กออกมาเป็นคำพูด ซึ่งเด็กมักจะเล่าถึง
สิ่งที่ตนเองกําลังทำว่า ทำอะไรหรือสร้างอะไรภายในผลงาน เมื่อเด็กมีอิสระในการใช้ภาษาในการสื่อ
ความคิด เด็กจะรู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น ครูหรือผู้จัด
กิจกรรมเป็นเพียงผู้สนับสนุนและชี้แนะ คอยรับฟังและส่งเสริมให้เด็กคิดทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองและ
เป็นผู้สร้างสรรค์ห้องเรียน เพ่ือให้เด็กได้พบกับประสบการณ์สำคัญมากมายในชีวิตประจำวันอย่างเป็น
ธรรมชาติ การให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับคน สิ่งของ เหตุการณ์ และความคิดนั้น นับเป็นทักษะที่
สำคัญในยุคสมัยนี้เป็นอย่างยิ่ง 
 โดยหลังจากการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สามารถ
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยได้ โดยแบ่งออกเป็นพฤติกรรมสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ และผลความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผู้เรียน
มีพัฒนาการที่ดีขึ้นอย่างเป็นลำดับขั้น ทั้งด้านพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์ที่มีพัฒนาการใน
ระดับน้อยที่สุดไปจนถึงระดับมากที่สุด และทักษะการคิดสร้างสรรค์ในระดับน้อยที่สุดไปจนถึงระดับ
มากที่สุด นอกจากนั้นผลโดยรวมของผู้เรียนทุกคน ตั้งแต่ครั้งแรกจนเสร็จสิ้นกิจกรรมมีความชื่นชอบ
และสนุกสนานไปกับการทำกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เป็นอย่างมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้  
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้       

ควรนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะในระดับปฐมวัย เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์
ของเด็กอย่างเป็นระบบ 

2. ครูปฐมวัย สามารถประยุกต์ใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนี้ในการจัดแผนการเรียนรู้หรือ
กิจกรรมรายวัน โดยคำนึงถึงความยืดหยุ่น ความหลากหลายของวัสดุ (Loose parts) และการเปิด
โอกาสให้เด็กได้คิดและสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 

3. ผู้ปกครอง ควรได้รับการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดลูสพารตส์และบทบาทใน
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ผ่านกิจกรรมในบ้าน เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ต่อเนื่อง
ระหว่างบ้านและโรงเรียน 
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4. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านการศึกษาปฐมวัย เช่น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียน
อนุบาล หรือหน่วยงานกำหนดนโยบาย ควรส่งเสริมให้มีการอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์อย่างต่อเนื่อง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ใน

ด้านอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น ด้านพัฒนาการทางอารมณ์ พฤติกรรมทางสังคม หรือทักษะการสื่อสารของ
เด็กปฐมวัย 

2. ควรทดลองใช้รูปแบบกับกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลายมากขึ้น ทั้งในแง่ของบริบท
สถานศึกษา ระดับอายุของเด็ก และภูมิหลังทางสังคมวัฒนธรรม เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ครอบคลุมมากข้ึน 

3. ควรศึกษาบทบาทของครูและผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ผ่านการ
ใช้กิจกรรมลูสพารตส์ ว่ามีผลต่อความต่อเนื่องของพัฒนาการเด็กอย่างไร 

4. ควรพัฒนาเครื่องมือหรือแนวทางประเมินผลที่สามารถวัดพัฒนาการด้านความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของการเรียนรู้ผ่านศิลปะในระดับปฐมวัย 
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ภาคผนวก 

ก. รายนามผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ข. รายนามผู้เชี่ยวชาญในการวิจัยครั้งนี้ 

ค. เครื่องมือวิจัย 

ง. ใบรับรองโครงการวิจัย จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคนกลุ่มสหสถาบัน 

ชุดที่ 2 สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์ 

จ. ตัวอย่างชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

ฉ. การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ  

ประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. อาจารย์ ดร.ศิริก้อย ชุตาทวีสวัสดิ  
อาจารย์ประจำสาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. อาจารย์ ดร.สริตา เจือศรีกุล 

อาจารย์ประจำสาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. อาจารย์ ดร. ณชนก หล่อสมบูรณ์ 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการวิจัยครั้งนี้ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการวิจัยครั้งนี้ 

 

ประกอบไปด้วย 2 กลุ่ม ดังนี้ 

1. ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย 
1) รองศาสตราจารย์ ดร.ศศิลักษณ์ ขยันกิจ 

อาจารย์ประจำสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปนัฐษรณ์ จารุชัยนิวัฒน์ 
อาจารย์ประจำสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3) นางสาวภัสราณัฏฐ โพธิอาสน์ 
ครูผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์สำหรับเด็กปฐมวัย 

โรงเรียนประเสริฐอิสลาม 

 

2. แบบสัมภาษณ์ทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
1) นางสาวกาญจนา ศรีนาม 

ครูสอนศิลปะ และผู้ดูแลเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาล ตำบลโพทะเล 

2) นางสาววีรนุช กร่ำรักษา 
ครูฝ่ายปฐมวัย โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ 

3) นางสาวนิชนันท์ รอดสุวรรณ 
ครูฝ่ายปฐมวัย โรงเรียนวัดประดู่เรีย 

4) นางสาวชลลดา เจริญลาภกุล 
ครูโรงเรียนอนุบาลนานาชาติดิเออร์ลี่เลินนิ่งเซนเตอร์ 

5) นางสาวฐิติรัตน์ ตั้งวิฑูรย์ แม็คไบรด์  
ครูโรงเรียนนานาชาติ เซนต์ แอนดรูวส์ สามัคคี 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือวิจัย 
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เครื่องมือวิจัย 

 

ประกอบไปด้วย 

1) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
1.1 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 

สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะ 

สำหรับเด็กปฐมวัย 
 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.1 แบบสังเกตพฤติกรรมสะท้อนความคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.2 แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.3 แบบสำรวจความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวติดลูสพารตส์ 
1.4 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผลงานศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย 
1.5 ตารางแผนการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด

สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.6 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

คิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.7 สื่อการสอนสำหรับแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
1.8 วัสดุสำหรับแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 
สำหรับเด็กปฐมวัย 

เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย  
คำชี้แจง แบบสัมภาษณ์มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดลูสพารตส์ แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ประกอบไปด้วย 

- ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 
- ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

และการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ชื่อ-นามสกุล (นาย/นาง/นางสาว)          
วุฒิการศึกษาสูงสุด    สถาบัน/สาขาท่ีสำเร็จการศึกษา     
ประสบการณ์สอน ปี ประสบการณ์ในด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์  ปี 
 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ 
1. จากประสบการณ์ที่ผ่านมา ท่านมีมุมมองหรือแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ลูสพารตส์อย่างไรบ้าง 
            
2. จากประสบการณ์ที่ผ่านมา ท่านคิดว่าปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ลูสพารตส์สำหรับเด็ก 5-6 ปี มีอะไรบ้าง 
            
3. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์ให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรมีรูปแบบ  
วิธีการ หรือขั้นตอนอย่างไรจึงจะเหมาะสม 
            
4. ท่านมีแนวทางในการออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดลูสพารตส์อย่างไร 
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5. จากประสบการณ์การจัดกิจกรรมตามแนวคิดลูสพารตส์ ท่านมีเคล็ดลับ หรือวิธีการสอนอย่างไร 
            
6. หากต้องการจัดกิจกรรมตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ควรจัดอย่างไร 
            
 
ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ และการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
1. ท่ านคิดว่าการนำกิจกรรมศิลปะมาบู รณาการร่วมกับกิจกรรมตามแนวคิดลูสพารตส์  
ควรมีแนวทางการจัดกิจกรรมอย่างไรบ้าง จึงจะมีความเหมาะสมแก่เด็ก 5-6 ปี 
            
2. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ควรกำหนดหัวข้อหรือเนื้อหาของการ
เรียนรู้อย่างไร  
            
3. ท่านคิดว่าการนําสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ในท้องถิ่นภาคกลางมาประยุกต์ใช้ในการทำกิจกรรมศิลปะ       
ดังตัวอย่างในวิดีโอข้างต้นมีความเหมาะสมหรือไม่ ควรเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนวัสดุแบบใด 
            
4. การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ในครั้งนี้ ใช้เวลาโดยมาณ 45 -60 นาที           
โดยแบ่งเป็นขั้นเริ่ม 5-10 นาที ขั้นสร้างสรรค์ 30-40 นาที และขั้นนำเสนอ 10 นาที ท่านคิดว่า
ระยะเวลาดังกล่าวเหมาะสมหรือไม่ หรือควรใช้ระยะเวลาเท่าใด 
            
5. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ มีข้อระวัง หรือข้อจำกัดอะไรบ้าง 
            
6. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่สามารถส่งเสริมและพัฒนาทักษะทาง
ความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพควรมีลักษณะอย่างไร (สำหรับเด็ก 5-6 ปี) 
            
7. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สำหรับ
เด็ก 5-6 ปี ควรมีวิธีการวัดประเมินผลอย่างไรจึงจะมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
            
            
 
ชื่อนิสิต       วันที่บันทึกการสัมภาษณ์   
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย  
คำชี้แจง แบบสัมภาษณ์มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อแนวทางในการสอนศิลปะเด็ก
ปฐมวัย       (5-6 ปี) แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย 

- ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย (5-6 ปี) 
- ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์  

และการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ชื่อ-นามสกุล (นาย/นาง/นางสาว)          
วุฒิการศึกษาสูงสุด    สถาบัน/สาขาท่ีสำเร็จการศึกษา     
ประสบการณ์สอน ปี ประสบการณ์ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านศิลปะสำหรับ
เด็กปฐมวัย (5-6 ปี)    ปี 
 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย 
ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย (5-6 ปี) 
1. ท่านคิดว่ารูปแบบในการจัดการเรียนการสอนศิลปะสำหรับเด็กปฐมวัย (5 -6 ปี) ที่ดี และมี
ประสิทธิภาพ ควรมีลักษณะอย่างไร 
            
2. ท่านมีแนวทางในการออกแบบและจัดการเรียนการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย (5-6 ปี) อย่างไรบ้าง 
            
3. จากประสบการณ์ที่ผ่านมา ท่านคิดว่าปัญหาและอุปสรรคในการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย (5 -6 ปี) 
มีอะไรบ้าง และมีสิ่งที่ต้องคำนึงหรือข้อควรระวังอย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
            
4. จากประสบการณ์การจัดกิจกรรมสำหรับเด็กปฐมวัย ท่านมีเคล็ดลับหรือวิธีการสอนอย่างไร 
            

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

129 

5. การจัดกิจกรรมศิลปะท่านใช้เครื่องมือใดบ้าง และท่านมีวิธีการวัดประเมินผลเด็กปฐมวัยอย่างไร             
ให้ทั่วถึงทุกคน 
            
ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ และการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 
1. ท่านคิดว่าการนำกิจกรรมศิลปะมาบูรณาการร่วมกับกิจกรรมตามแนวคิดลูสพารตส์ ควรมีแนว
ทางการจัดกิจกรรมอย่างไรบ้าง จึงจะมีความเหมาะสมแก่เด็ก 5-6 ปี 
            
2. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ ควรกำหนดหัวข้อหรือเนื้อหาของการ
เรียนรู้อย่างไร  
            
3. การจัดการเรียนรู้ศิลปะที่ใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่หลากหลาย ท่านคิดว่าควรมีวิธีการจัดการหรือข้อควร
ระวังใดบ้างหรือไม ่
            
4. ท่านคิดว่าการนําสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ในท้องถิ่นภาคกลางมาประยุกต์ใช้ในการทำกิจกรรมศิลปะ ดัง
ตัวอย่างในวิดีโอข้างต้นมีความเหมาะสมหรือไม่ ควรเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนวัสดุแบบใด 
            
5. การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ในครั้งนี้ ใช้เวลาโดยมาณ 45 -60 นาที          
โดยแบ่งเป็นขั้นเริ่ม 5-10 นาที ขั้นสร้างสรรค์ 30-40 นาที และขั้นนำเสนอ 10 นาที ท่านคิดว่า
ระยะเวลาดังกล่าวเหมาะสมหรือไม่ หรือควรใช้ระยะเวลาเท่าใด 
            
6. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ มีข้อระวัง หรือข้อจำกัดอะไรบ้าง 
            
7. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ที่สามารถส่งเสริมและพัฒนาทักษะทาง
ความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพควรมีลักษณะอย่างไร (สำหรับเด็ก 5-6 ปี) 
            
8. ท่านคิดว่าการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์                 
(สำหรับเด็ก 5-6 ปี) ควรมีวิธีการวัดประเมินผลอย่างไรจึงจะมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมมากที่สุด 
            
ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
            

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ภาคผนวก ง 

ใบรับรองโครงการวิจัย จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 
กลุ่มสหสถาบัน ชุดที่ 2 สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์ 

  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ภา  น ก   
ตั    าง   กิ กรรมการ ั การ ร  นรู้ศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส  

  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 

  

ภาพที่  5 ชุดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (Loose Art Box) 

 

 

ภาพที่  6 คู่มือแนะนำการใช้งานภายในกล่อง 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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คู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 

 

  

 

  

 

 

 ภาพที่  7 คู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ภาพที่  8 คู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะตาม 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภา  น ก ฉ 

ภาพการ ั กิ กรรมการ ั การ ร  นรู้ศิ ปะตาม น  ิ  ูสพารตส  
  

  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ตัวอย่างผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบเดี่ยว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  9 ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบเดี่ยว) 
 

  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ภาพที่  10 ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบเดี่ยว) 
  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ภาพที่  11 ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบเดี่ยว) 
  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ภาพที่  12 ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบเดี่ยว)  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ตัวอย่างผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบกลุ่ม) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่  13ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ภาพที่  15 ผลงานจากการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ (แบบกลุ่ม) 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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ภา  น ก    

การ    พร น ัตกรรม  ะราง ั      ้รับ 

  

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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การเผยแพร่นวัตกรรม 
 

ลำดับ รายละเอียดผลงาน ภาพประกอบ ปีที่
ดำเนินการ 

1. ได้รับรางวัลเหรียญทองในการ
ประกวดผลงานนวัตกรรมสาย
อุดมศึกษา 

(The Event Thailand 
Research Expo 2023) 

 

2566 

2. ได้รับรางวัลจากโครงการ
ประกวดสิ่งประดิษฐ์และ
นวัตกรรม (Thailand New 
Gen Inventors Award 
2024) จัดโดยสำนักงานการ
วิจัยแห่งชาติ (วช.) 

 

2567 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
ดาวน์โหลดเมื่อ 15/12/2568 15:00:23
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3. ได้รับรางวัลในงานประกวด
นวัตกรรม 
“The 17th International 
Inventions and 
Innovations Show” 
(INTARG® 2024) 
 
Pearl Sand: Pearlescent 
Sand from Mussel Shells 
for Sustainable Art 
Applications 
ทรายมุก: ทรายประกายมุก
จากเปลือกหอยแมลงภู่
สำหรับงานศิลปะเพ่ือความ
ยั่งยืน 
ในวันที่ 21-23 พฤษภาคม 
2567 
เมืองคาโตไวซ์ สาธารณรัฐ
โปแลนด์  

 

2567 

4. วิทยากรสอนในหัวข้อ 
การเล่น เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
สำหรับเด็กปฐมวัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
บรรยายในวันที่ 15 มีนาคม 
2567  

2567 

5. วิทยากรสอนในหัวข้อ Loose 
Parts 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
บรรยายในวันที่ 14 มีนาคม 
2568 

 2568 

โดย ผู้ใช้ทั่วไป
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ประวัติผู้เขีย น 
 

ประ ัติ ู้    น 
 

    -สก   นางสาวจันทนา ชัยโอภานนท์ 
 ัน     น ปี  กิ   
สถาน    กิ  128/1 ตรอกพระยาสุนทร แขวงรองเมือง เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
   ิการศ ก า สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) 

Bachelor of Fine and Applied Arts (B.F.A.) (เกียรตินิยมอันดับ 2) 
สาขาทัศนศิลป์ (Visual Arts) เอกศิลปะการถ่ายภาพ  
คณะศิลปกรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

     ู ปั   บัน 128/1 ตรอกพระยาสุนทร แขวงรองเมือง เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
  งานต พิมพ  1) จันทนา ชัยโอภานนท์ และ โสมฉาย บุญญานันต์. (2567). การวิเคราะห์

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ สำหรับเด็กปฐมวัย. 
วารสารวิชาการ DEC Journal (Online) คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร. (มกราคม - เมษายน). 3(1), 36-56.  
2) จันทนา ชัยโอภานนท์ และ โสมฉาย บุญญานันต์. (2567). แนวทางการ
จัดการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย. วารสารวิชาการ ครุศาสตร์สวนสุนันทา (TCI 
2). (กรกฎาคม - ธันวาคม). 8(2), 119-129.  
3) จันทนา ชัยโอภานนท์ และ โสมฉาย บุญญานันต์. (2567). การออกแบบ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดลูสพารตส์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์สำหรับเด็กปฐมวัย. วารสารร้อยแก่นสาร Journal of Roi 
Kaensarn Academi (TCI 1). (เดือนธันวาคม). 9(12), 1373-1385. 

ราง ั      ้รับ พ.ศ. 2566 - รางวัลศิลปะนิพนธ์ยอดเยี่ยม และแสดงผลงานในนิทรรศการ
ศิลปะนิพนธ์ยอดเยี่ยม ระดับปริญญาโท จัดแสดงในวันที่ 4 พฤษภาคม-27 
มิถุนายม 2566 ณ หอศิลป์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ  
พ.ศ. 2567 รางวัลศิลปะนิพนธ์ยอดเยี่ยม และแสดงผลงานในนิทรรศการ
ศิลปะนิพนธ์ยอดเยี่ยม ระดับปริญญาโท จัดแสดงในวันที่ 5 พฤษภาคม-28 
มิถุนายม 2567 ณ หอศิลป์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯโดยได้รับทุนจาก 
โครงการผลิตภัณฑ์นวัตกรรมจากเปลือกหอยแมลงภู่ฯ  
พ.ศ. 2566 - รางวัลเหรียญทองในการประกวดผลงานนวัตกรรมสาย
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อุดมศึกษา (The Event Thailand Research Expo 2023) จัดโดย
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)  
พ.ศ. 2567 - รางวัลเหรียญทองจากโครงการประกวดสิ่งประดิษฐ์และ
นวัตกรรม (Thailand New Gen Inventors Award 2024) จัดโดย
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)  
พ.ศ. 2567 - รางวัลเหรียญทองในงานประกวดการออกแบบแฟชั่นอย่าง
ยั่งยืน SUSFUTURE 2024 "From Tradition to Future - A Journey of 
Sustainable Fashion" International Design Exhibition Title of 
Artwork: "NATUREWELRING" The exhibition was held at THE 
JARDIN * IEGO ART (Taipei) and  HSING WU UNIVERSITY (New 
Taipei) from 3 to 23 June 2024.  
พ.ศ. 2567 - รางวัลเหรียญทองในงานประกวดนวัตกรรม “The 17th 
International Inventions and Innovations Show” (INTARG® 2024) 
Pearl Sand: Pearlescent Sand from Mussel Shells for Sustainable 
Art Applications ทรายมุก: ทรายประกายมุกจากเปลือกหอยแมลงภู่
สำหรับงานศิลปะเพ่ือความยั่งยืน ในวันที่ 21-23 พฤษภาคม 2567 เมืองคา
โตไวซ์ สาธารณรัฐโปแลนด์   
พ.ศ. 2568 - รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 และรางวัลเหรียญทองในงาน
ประกวดนวัตกรรมโครงการประกวดสิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรม  
(Thailand New Gen Inventors Award 2025) ระดับอุดมศึกษา ด้านการ
ท่องเที่ยวและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ Sand Story: กิจกรรมประดิษฐ์ของที่
ระลึกเพ่ือการเรียนรู้แหล่ง โบราณสถานในการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จัด
โดยสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)  
พ.ศ. 2568 - รางวัลเหรียญเงินในงานประกวดนวัตกรรม โครงการประกวด
สิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรม (Thailand New Gen Inventors Award 2025) 
ระดับอุดมศึกษา ด้านการท่องเที่ยวและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ Aquakey: 
กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ทะเล  
เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และสร้างสรรค์จัดโดยสำนักงานการวิจัย
แห่งชาติ (วช.)   
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